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Loketni paska se silikonovou pelotou vyviji tlak v
predlokti a tim snizuje tlak na Slachy loketniho kloubu.
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Navod k pouziti epikondylarni pasky epiSport

Dékujeme, Ze jste si vybrali nasi bandaz. Tento
navod vam pomUze spravné pouzivat a udrzovat
pasku pro dosazeni nejlepsich vysledku.

Informace o ucelu pouziti

Tato epikondylarni neoprenova paska se
silikonovou pelotou vyviji cileny tlak na loketni
Slachy, ¢imz podporuje stimulaci a maximalizuje
ulevu od bolesti s proprioceptivnim u¢inkem.

Pouziti:

aktivné odleh&uje a stabilizuje loket bez jeho
omezeni funkce

poskytuje podporu a ulevu pfi sportovnich a
pracovnich urazech

jednoduché zapinani na suchy zip umoziuje
individualni nastaveni komprese

Kontraindikace:
V sou€asné dobé nejsou znamy.

Pred pouzitim si prectete vSechny
bezpecnostni pokyny:

nepouzivejte pasku na oteviené rany nebo
podrazdénou pokozku

pokud pocitite bolest, nepohodli nebo jiné
nezadouci ucinky, pfestante bandaz pouzivat a
pora“fte se s Iékafem

Pokyny k nasazeni / sundani

Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte, zda je paska
Cista a neposkozena.

Nasazeni:

1.
2.

3.

pasku je mozné nosit na levé i praveé ruce
rozepnutou paskou obepnéte predlokti asi
4-6 cm pod loktem

silikonova pelota by méla byt umisténa v
pfipadé tenisového lokte na vnéjsi strané
predlokti (obrazek na pfedni strané)

. poté konec péasky provlecte ockem
. zapnéte ruku v pést a pasku utahnéte. Dbejte

na to, aby se paska nepootocila a suchy zip
zapnéte.

. Paska by méla drzet pevné, aniz by klouzala

nebo se rozepinala.

. TIP: pokud uz pasku umite nasazovat, staci ji

rozepnout, a stahnout pres predlokti a dlarn dolu
bez kompletniho rozepinani.

Sundani pasky:

rozepnéte suchy zipy a sundejte pasku z ruky.
pak zip pro delsi zivotnost pasky zapnéte.

Udrzba a éisténi:

Pouzivejte jemny praci prostfedek a
doporucéujeme sitku na prani.

Zapnéte suchy zip.

Pasku nevystavuijte pfimému pusobeni tepla a
chladu.

Respektujte pokyny k péci vSité na etiketé na
produktu.

Perte v ruce nebo praéce na 30°C.

Pouzivejte jemny praci prostfedek.
Nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky nebo
bélidla

Pravidelna péce zaruc€uje optimalni ucinek.
NezZehlete a nesuste v suSicce.

Skladovani:

Bandaz skladujte na suchém a chladném misté
mimo dosah pfimého slune¢niho svétla. Zabrarite
deformaci ortézy tim, ze ji nebudete skladat nebo
pretézovat.

SANOMED, spol. s r.o.
Palackého tfida 240/75
612 00 Brno

Czechia

Materidlové slozeni:
Neopren, silikon

m Medical Device
(Zdravotnicky prostfedek)

Ohlasovaci povinnost:

Zavazné nezadouci pfihody, definované
ve ¢lanku 2 (€. 65) nafizeni (EU) 2017/745
(MDR), je tfeba nahlasit vyrobci a pfislus-
nému Ufadu ¢lenského statu.

Datum posledni revize: 1.7.2025





