POPIS KROKU

UVODNI INFORMACE O PRODUKTU

@ Kamen Bian @ Displej @ Funkeni tlacitko
@ Vibrace ®Indikator baterie




POPIS KROKU

OVLADACI PANEL

Zapnuti/Vypnuti

Stisknéte funkéni tla¢itko ) na 3 sekundy pro zapnuti, rozsviti se displej a
Cervena kontrolka;

Stisknéte opét funkéni tladitko Q) na 3 sekund pro vypnuti, displej a
Cervené svétlo zhasnou.

Vybér funkce

@stisknéte kratce funkéni tlacitko@ |: Teplota se zvySuje o jeden stupen
(stupné 0-3, cyklicky prepinané).

@Stisknéte kratce vibracni tlacitko 4 I: Vibrace se zvySuje o jeden stupen
(stupné O-3, cyklicky pfepinané).

@stisknéte dlouze vibraéni tladitko: ¢ervené svétlo se vypne; Dlouhym
stisknutim "vibracniho tlacitka" znovu zapnete ervené svétlo, které se prepina
cyklicky.

Indikator baterie

Nabijeni Ikona na displeji blika.
PIné nabito Ikona na displeji stéle sviti.
Vybita baterie Ramecek indikatoru blika

Pozor: Vyrobek nelze zapnout pfi nabijeni, pfed zapnutim pfistroje
odpojte nabijeci kabel.

DOBA SKRABANI A PROVOZU

1. Vétsinou je pocet Skrabani pro kazdou ¢ast mensi nez 20,

az se objevi Gua Sha "Skrabance". Pokud se Gua Sha neobjevi,
nesnazte se je vySkrabat nasilim. Pokud se Gua Sha po
poskrabovani stale objevuje, aby nedoslo k poskozeni pokozky,
prestarite ji Skrabat.

2. Sila masaze by se méla zvysSovat postupné

3. Pro kazdé pouziti by se obecné mélo vybrat 3-5 ¢asti téla.

4. Podle véku, télesné stavby a mista skrabani Ize dobu skrabani
flexibilné upravit.

5. Pfi pouzivani davejte pozor, abyste neskrabali velké plochy,
lidé, ktefi jsou oslabeni, mohou Skrabat pouze lokalné.
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6. Za normalnich podminek by Skrabance na téle mély zmizet do
3-6 dnll po prvni masazi. Poté Ize proceduru opakovat. Vechny
skvrny na téle by mély zmizet.

7. Davejte pozor, abyste po zmizeni skvrn masirovali stejné
misto.

8. Pro kazdodenni pouZiti nejsou zadna prisna Casova a
stupriova omezeni. 3-10 minut v zavislosti na vasem pohodli.

SCHEMA MASAZE

Obecné se masiruji hlava, krk, zada, hrudnik, bficho, horni
koncetiny, dolni koncetiny.

scraping at shoulder scraping atback

scrapingat belly scraping at belly

scrapingat belly scrapingat

upper limbs

scraping at head




PECE O VYROBEK

CISTENT

1.Dbejte na Cisténi a ochranu, aby nedoslo k poskozeni a znedisténi pfistroje.
2. Pred cisténim se ujistéte, Ze je pristroj vypnuty a zcela vychladl.

3. Poté jej vycistéte mékkou a relativné suchou houbickou nebo ho otfete
mékkym hadfikem namocenym ve vodé nebo pfirodnim mycim prostfedku.
4. Neponorujte jej do zadné kapaliny, abyste zabranili zkratu a Urazu
elektrickym proudem.

5. K ¢isténi tohoto vyrobku nepouzivejte korozivni Cistici kapaliny, brusné
prostredky, kartace, benzin, petrolej, lestidla na sklo, lestidla na nabytek a
fedidla, jinak dojde v pfipadé koroze konstrukce k poskozeni vyrobku.

6. Po pouziti vyrobek v¢as vycistéte.

7. Po vycisténi vyrobek otfete vatovou ty¢inkou navlhéenou roztokem 75%
alkoholu.

OPATRENI

@ Povrch se béhem pouzivani zahfiva, je zakazéno jej pouzivat
osobam, které se o sebe nemohou postarat, détem a osobam
necitlivym na teplo.

@ Pfi pouzivani dbejte na teplotu kamene Bian po zahfati. Zvolte
si vlastni rozsah teplot, ktery vdm vyhovuje. Neprehfivejte, aby
nedoslo k popaleni.

® Tento vyrobek je vyroben z pfirodniho kamene Bian a je
normalni, Ze se na ném objevuji malé praskliny.

@® Pied ukonéenim pouzivani jej vypnéte.

® Tento vyrobek nesmi byt upustén nebo zasazen z velké
vysky. Je tfeba s nim zachazet opatrné a davat pozor na
kiehkost.

® Tento pristroj neni vodotésny. Je pfisné zakazano pouzivat jej s
mokryma rukama a nohama nebo ve vlihkém prostfedi.



OPATRENI

1 Pfed pouzitim esencidlnich olejli by si lidé s jemnou a citlivou pokozkou
méli provést test na pazi. Pokud se objevi zCervenani,

otok a svédéni, prestarite jej pouzivat.

2 Pfed pouzitim vydezinfikujte zékladnu vyrobku (doporucuje se
pouzit 75% alkohol).

3 PFi pouzivani dbejte na to, abyste doma bylo teplo,

nepouzivejte vyrobek spolec¢né s klimatizaci, ventildtorem a v
chladnéjsich prostorach. Vhodnéjsi je pokojova teplota cca 25
"C.

4 PFi pouziti vyrobku skrabejte jednim smérem. Neskrabejte nahoru
a dolll nebo doleva a doprava.

5 Pri jejim pouziti se Skrdbance Gua Sha objevi, kdyz je mistni
mikrocirkulace a zmizi samy. To je normalni.

6 Kazdodenni pouziti jen s jemnou masazi.7 Nepouzivejte vyrobek
pFilis dlouho nebo na pfilis velkou plochu pokozky.

8 Po pouziti setfete esencidlni olej z tfeci plochy Cistym papirovym
ru¢nikem nebo vatou.

9 Po pouziti byste se méli vyhnout chladu a vétru, nejezte syrové
nebo studené potraviny.

10 Po pouziti je vhodné se napit teplé vody a odpocinout si asi
15-20 minut.

11 Po pouziti jsou krevni cévy na povrchu kiize rozsifené. protot
meéli byste si odpocinout po dobu 0-45 minut a

osprchovat se.12 Starsi lidé nebo lidé s oslabenou imunitou by méli
pouzivat lehké masazni techniky.

13 PFi masaze hlavy a oblieje Ize pouzit lubrikacéni prostfedky,
jako je krém na obli¢ej, a pfi kazdodennim pouzivani lze

provadét masaz pres obleceni.

14 Charakteristika $krdbancl Gua Sha: V tomto piipadé se

jedna o jasné ervenou, nasténnou Cervenou, fialovou a

¢ernou barvu. Tvar $krabancd mize byt rdzny.




ZAKAZANO

1 Osobam s krvacenim nebo nachylnosti ke krvaceni.

2 Osobam s kardiostimulatorem nebo srde¢nim selhanim.

3 Pacienti po operaci véetné po bypassu, stentu, nahradé chlopné
atd.) by méli vyrobek pouzivat s opatrnosti.

4 Téhotnym Zenam!

5 Pacientlim s vysokou horec¢kou.

6 Pacientlim s nadory nebo rakovinou.

7 Pacientlim s kritickymi onemocnénimi, jako je tézké srdeéni
onemocnéni, selhani ledvin, cirhdza jater, ascites a tézké otoky
celého téla.

8 Pacientdim, jejichz kiize je vysoce alergickd. Pacientdm s koznimi
onemocnénimi, jako jsou napfiklad prasklé viedy na k{zi, nové nebo
nezhojené rany a zlomeniny.

9 Pacient@im s nachylnosti ke krvéceni, jako je trombocytopenie,
leukémie, hemofilie, alergickd purpura a dalsi krvacivé poruchy.

10 Osobam, které maji pfilis velkou Zizen, hlad, jsou pfilis pIné,
prejedené, opilé nebo zahfaté. Je zakazano uzivat do dvou hodin po
jidle.

11 Pouzivejte s opatrnosti u chronicky nemocnych, starsich,
extrémné hubenych, emakulovanych a zdravotné postiZzenych osob
se ztratou elasticity.

Zakazano @ Nepouzivejte béhem
téhotnym zenam

Doporuéeni:

@ Pokud je teplota v kompresoru pfilis vysoka, doporuéujeme
snizit rychlost.

@ Pokud ma byt pfistroj pouzivan delsi dobu, doporuc¢ujeme
pro nepretrzité pouZzivani nastavit nizky teplotni rezim.

Pokud jde o popaleniny pfi nizkych teplotach: Pokud se
dotykate stejné &asti klze po dlouhou dobu, mize dojit k
popéleninam, aniz by doslo k prehfati nebo bolesti. Budte opatrni.




PARAMETRY PRODUKTU

PRODUCT PARAMETERS
NAZEV Masazni pfistroj na tlaceni a $krabani s kamenem Bian
MODEL LV021R
Parametry nabijeni | 5V==1A
Jmenovité napéti 3. V=
Jmenovity vykon 5W
Kapacita baterie 1000mAh
Doba nabijeni Cca 150 min
Zivotnost baterie | Cca 120 min
Barva Cervena
Materidl Kamen Bian, ABS, PC, Silikon a dalsi
Cista hmotnost Cca 80g
Velikost produktu | Cca 80mmX90mm x 25mm
Typ bezpecnosti Trida III

Vyrobce Guangzhou New Design Biotechnology Co., td

Adresa Room 101, No. 1 Building, No. 265, Chigang West
Road, Haizhu District, Guangzhou

Sarze Viz vyrobni étitek

Verze €. E-01-1

%Parametry, jako je velikost a hmotnost vyrobku, jsou jen

orientacni hodnoty
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