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Sanomed - 402
Bederní pás 

Vysoký pás určený k podpoře a stabilizaci 
bederní páteře.



Děkujeme, že jste si vybrali náš bederní pás. 

Tento návod vám pomůže pás správně používat.

Informace o účelu použití

Vysoký pás je určen k podpoře a stabilizaci bederní 
páteře, úlevě od bolesti zad při fyzické zátěži nebo 
dlouhodobém sezení, použití při lehkých bolestech 
zad, svalovém přetížení nebo jako prevence při 
práci a sportu, nošení při lehkých potížích, kdy 
poskytuje pevnější fixaci střední části zad.

Indikace: akutní a chronické bolesti zad, 
diskopatie, spondylolistéza, degenerativní 
onemocnění páteře.

Kontraindikace:
V současné době nejsou známy.

Před použitím pásu si přečtěte všechny 
bezpečnostní pokyny:

Pokyny k nasazení / sundání 

Před prvním použitím zkontrolujte, zda je pás čistý  
a nepoškozený. Pás používejte na tenké prádlo 
nebo přímo na tělo. První nasazení by mělo 
proběhnout za přítomnosti odborného pracovníka.
Nasazení:

• Zkontrolujte, zda je pás suchý a čistý.

• Umístěte pás na záda tak, aby výztuhy byly
umístěny ve středu zad.

• Levou a pravou stranu pásu rovnoměrně táhněte
dopředu a na břiše je spolu zapněte.

• Oba konce dotahovacích pásků rovnoměrně
táhněte a na břiše dle požadované komprese
zapněte, zajistíte tak pevné a stabilní přilnutí

• Pás by neměl omezovat dýchaní ani pohyb.

Odložení pásu:

• Rozepněte suché zipy a sejměte pás.

• Zapněte suché zipy pro delší životnost pásu.

Údržba a čištění:
• Používejte jemný prací prostředek a

doporučujeme síťku na praní.

• Zapněte všechny suché zipy.

• Výrobek nikdy nevystavujte přímému působení
tepla/chladu. Respektujte pokyny k péči uvedené
na všité etiketě na horním okraji produktu.

• Pravidelná péče zaručuje optimální účinek.

• Perte v ruce nebo v pračce při teplotě 30°C.

• Nepoužívejte agresivní čistící prostředky nebo
bělidla.

• Nežehlete a nesušte v sušičce.

Skladování

Pás skladujte na suchém a chladném místě mimo 
dosah přímého slunečního světla. Zabraňte 
deformaci pásu tím, že jej nebudete skládat nebo 
přetěžovat.
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Medical Device 
(Zdravotnický prostředek)

Materiálové složení: 
BA, PE  

Ohlašovací povinnost: 
Závažné nežádoucí příhody, definované 
ve článku 2 (č. 65) nařízení (EU) 
2017/745 (MDR), je třeba nahlásit výrobci 
a příslušnému úřadu členského státu.

Datum poslední revize: 1.7.2025

• Nepoužívejte pás na otevřené rány nebo 
podrážděnou pokožku.

• Pokud pocítíte bolest, nepohodlí nebo jiné 
nežádoucí účinky, přestaňte pás používat a 
poraďte se s lékařem.




