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Prstova ortéza

Lehka prstova ortéza s fixaci
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Navod k pouziti —

Dékujeme, Ze jste si vybrali nasi prstovou ortézu.
Tento navod vam ji pomlze spravné pouzivat.

Informace o ucelu pouziti:

Prstova ortéza je uréena k doc¢asné fixaci ¢lanku
prstu v extenzi (napf. po poranéni extenzorovych
upond, pfi zlomeninach distalniho ¢lanku,
distorzich IP kloubu, kontuzich okolo nehtu nebo
pooperacnich stavech).

Kontraindikace:
V soucasné dobé nejsou znamy.

Pred pouzitim ortézy si prectéte vSechny
bezpecénostni pokyny:

e Nepouzivejte ortézu na oteviené rany nebo
podrazdénou pokozku.

e Pokud pocitite bolest, nepohodli nebo jiné
nezadouci ucinky, pfestante ortézu pouzivat
a poradte se s Iékafem.

Pokyny k nasazeni ortézy:
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. Pfed pouzitim si dikladné umyjte a osuste
ruku.

. Uvolnéte suchy zip a otevrete pasku.

. Umistéte dlahu na postizeny prst tak, aby nehet
byl v otvoru dlahy.

. Prilozte pasku pres dlahu a pevné (nikoliv vSak
bolestivé) ji pfipevnéte pomoci suchého zipu.

. Zkontrolujte, Ze prst je v pozadované poloze
(lehce natazeny), ze nedochazi k pfiliSnému
tlaku na kdzi nebo nehet.

6. Pokud je ortéza pouzivana po zlomeniné nebo

chirurgickém zakroku, postupujte pfesné podle

pokynu osetfujiciho Iékare.
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Kontrola:

e Zkontrolujte, Ze prst je stabilizovany a pohyb
je omezen jen v potfebném rozsahu.

o Vyzkousejte lehké pohyby ostatnich prst -
nemeély by byt omezené.
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Upozornéni:

e Pouzivejte pouze podle pokynu Iékafe.

o Nepretahujte suchy zip — pfiliSné utazeni
mUze zpUsobit otlaky nebo poruchu
prokrveni.

e Pravidelné kontrolujte stav pokozky pod
ortézou. V pfipadé zarudnuti nebo bolesti
ortézu ihned sundejte a poradte se s
lékafem.

¢ Nepouzivejte poSkozenou nebo
deformovanou ortézu.

Udrzba a gisténi:
e Ortézu otfete vihkym hadfikem s jemnym
mydlem nebo dezinfek&nim prostredkem.
e Nepouzivejte bélidla, avivaze ani chemické
Cistice.
o Nezdimejte, nesuste v susicce, nezehlit.

e Suste volné na vzduchu, mimo pfimé
slunecni zafeni nebo zdroj tepla.

Skladovani
Skladujte na suchém a chladném misté
mimo dosah pfimého slune¢niho svétla.
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(Zdravotnicky prostredek)

Materidlové slozeni:
Polypropylen, suchy zip

Ohlasovaci povinnost:
Zavazné nezadouci ptihody,
definované ve €lanku 2 (€. 65) nafizeni
(EU) 2017/745 (MDR), je tfeba nahlasit
vyrobci a pfislusnému Gfadu Elenského
statu.
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