
Návod k použití  
NEURODYN® COMFORT – ortéza pro zvedání přednoží 

 

Účel použití 
NEURODYN® COMFORT je ortéza pro zvedání chodidla se semi-elastickou osmičkovou bandáží, 
určená k dynamické kompenzaci nekompletních a spastických paréz. 

 

Indikace 
ochablá i spastická paréza zvedání chodidla (např. po cévní mozkové příhodě, roztroušené 
skleróze, peroneální paréze, u jiných neurologických nebo svalových onemocnění) 

 

Kontraindikace 
• alergické, zánětlivé nebo úrazové změny kůže (např. otok, zarudnutí) v oblasti použití 
• poruchy krevního oběhu nebo lymfatické otoky měkkých tkání 
• neurogenní poruchy čití a trofiky kůže v oblasti použití (poruchy citlivosti s poškozením kůže 
nebo bez něj) 

 

Vedlejší účinky 
Při správném použití a korektní aplikaci nejsou doposud známy žádné nežádoucí účinky, pozdní 
intolerance ani alergické reakce. 

 

Cílová skupina pacientů 
Ortéza je určena pro všechny pacienty s ohledem na indikace a kontraindikace. Zaškolení a výběr 
správné velikosti provádí zdravotnický odborník. 

 

Nasazení a používání 
• Doporučujeme nosit pod ortézou ponožku. 

• Vložte ortézu do obuvi tak, aby zvedací pásky směřovaly vpravo a vlevo ven. (1) 

• Plochou část kolem kotníku umístěte doprostřed nad Achillovu šlachu, přičemž Y-tvarovaný 
pásek směřuje ven. (2) 



• Trik se zacvaknutím: jemně stiskněte kotníkovou část směrem dovnitř, dokud nezacvakne. (3) 

Důležité: kotníkový prvek stlačujte pouze směrem dovnitř. Ohnutí směrem ven může poškodit 
všitou kovovou výztuhu. 

• Uzavřete kotníkovou část vnitřním páskem se suchým zipem. (4) 

• Přes vnější Y-tvarovaný pásek s průvlekovým očkem můžete kotníkovou část dále upravit. (5) 

• Obujte si botu, postavte chodidlo na zem a pokrčte koleno dopředu. (6) 

• Zvedací pásky zapněte křížem a pod mírným napětím k tělu kotníkové části. Proveďte několik 
kroků a otestujte zdvih přednoží. V případě potřeby pásky upravte. (7) 

 

Pokyny pro ortopedického technika 
Podešev NEURODYN® COMFORT lze individuálně přizpůsobit konkrétní obuvi. 

 

Důležitá upozornění 
• O indikaci a době nošení ortézy je vždy nutné se poradit s ošetřujícím lékařem. 
• Zkontrolujte funkci ortézy společně s lékařem nebo odborným prodejcem. 
• Výrobek je určen pro jednoho pacienta. 
• Nenoste ortézu na otevřených ranách. 
• Aby byla zachována životnost a funkčnost ortézy, nenoste ji s mastnými či kyselými krémy, 
mastmi nebo mléky. 
• Výrobek může přijít do kontaktu se stříkající vodou. 
• Suché zipy vždy řádně uzavřete. Nesprávné zapínání není důvodem k reklamaci. 
• Při vážných nežádoucích událostech kontaktujte lékaře, dodavatele zdravotnických potřeb nebo 
výrobce SPORLASTIC na info@sporlastic.de. 
• Neodborné úpravy nebo nesprávné použití vylučují odpovědnost výrobce. 
• Možné rizikové interakce s jinými léčebnými postupy konzultujte s lékařem. 
• Obal i produkt odevzdejte do místního systému tříděného odpadu. 
• SPORLASTIC GmbH je zapojena do systému zpětného odběru obalů dle platné legislativy. 

 

Údržba 
• Kotníkovou část a pásky perte jemně v 30 °C v rukách pomocí tekutého pracího prostředku. 
• Neždímejte v sušičce, nesušte na topení ani v mikrovlnné troubě. 
• Vložku lze čistit vlhkým hadříkem. 
• Nežehlete, chemicky nečistěte. 

 

Podmínky přepravy a skladování 



• Skladujte na suchém místě, chraňte před vlhkostí a slunečním zářením. 
• Uchovávejte při běžné pokojové teplotě a normální vlhkosti. 

 

Systém řízení kvality 
Všechny produkty SPORLASTIC GmbH podléhají kontrole v rámci jejich systému řízení kvality. 
V případě reklamace kontaktujte svého odborného prodejce. 

 


