Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

bitte lesen und beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung und die Hinweise des Fachpersonals? genauestens.
Bei Fragen wenden Sie sich an lhren Arzt oder Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

Der b:joynz air walker ist ein Medizinprodukt.
Erist eine Unterschenkel-FuBorthese' zur
Immobilisierung in vorgegebener Position.

Indikationen

Tall

« Konservativ/ postoperativ Fuf3 und Sprung-
gelenk

« Ruhigstellung der Unterschenkel-FuB Region

« Sprunggelenksdistors. (schwer)

« Stabile Frakturen

« Weichteilverletzungen

Short

» Konservativ/ postoperativ FuB und Sprung-
gelenk

« Ruhigstellung der Vor- und Mittelfu3 Region

« Sprunggelenksdistors. (mittel — schwer)

« Metatarsalfrakturen

« Weichteilverletzungen

Anwendungsrisiken

«Wenn Sie Ihr b;joynz-Produkt aufgrund
arztlicher Verordnung oder akuter
Beschwerden/Verletzungen nutzen,
holen Sie vor der ersten Verwendung
dringend professionellen medizinischen
Rat ein und beachten diesen. Es konnen
individuelle Einschrankungen vorliegen,
Uber die das Fachpersonal? und erganzend
diese Gebrauchsanweisung aufklaren.
Wenn Sie wahrend der Benutzung eines
unserer Produkte ein Fahrzeug oder
anderes Fortbewegungsmittel steuern
oder eine Maschine bedienen mochten,
prufen Sie vorher, ob unser Produkt dies
uneingeschrankt zuldsst. Sind Sie in Ihren
Bewegungen eingeschrankt, oder bleiben
hieran Zweifel, verzichten Sie einstweilen auf
diese Tatigkeiten, um sich und andere nicht in
Gefahr zu bringen!

«Bei gleichzeitiger Nutzung mit anderen
Produkten befragen Sie zuvor das
Fachpersonal? oder Ihren Arzt. Nehmen
Sie eigenmachtig keine Veranderungen am
Produkt vor, da es anderenfalls nicht wie
erwartet helfen oder Gesundheitsschaden
verursachen kann. Gewahrleistung
und Haftung sind in diesen Fallen
ausgeschlossen.

«Stellen Sie Ihr Verhalten auf Ihre konkretes
Handicap/Ihre behandlungsbedirftige
Situation und sich bspw. ergebende
Bewegungseinschrankungen ein und
vermeiden Sie maoglichst alles, was eine
Gesundung verzogern kann. Seien Sie
besonders vorsichtig.

«Ist Inre Wahrnehmungsfahigkeit
eingeschrankt, nehmen Sie Schmerzmittel
oder blutverdiinnende Medikamente ein
oder leiden Sie an Demenz, diirfen unsere
Produkte nur nach arztlicher Verordnung und
unter standiger Aufsicht von Fachpersonal?
getragen werden.

«Alle von auBen an den Korper angelegten
Hilfsmittel konnen — wenn sie zu fest
anliegen — zu lokalen Druckerscheinungen
fuhren oder in seltenen Fallen durchlaufende
BlutgefaBe oder Nerven einengen. Priifen
Sie deshalb den Sitz des Hilfsmittels, wenn

Geachte klant,

Sie unangenehmen Druck verspiren und
befragen hierzu, wie auch zu allgemeinen
Handhabungsfragen das Fachpersonal?.

«Vorsicht: Bei Lockerung der Gurte sowie
Zug- und Verschlusssysteme bzw.

Ablegen des Produktes oder Verstellen
eingestellter Bewegungslimitierungen
besteht keine ausreichende

Versorgung/ kein ausreichender Schutz
des behandlungsbedirftigen Korperteils.
Vermeiden Sie insbesondere in diesem Fall
jegliche Belastung dieses Korperteils.

«Vor der Nutzung des Produktes ist die
Notwendigkeit einer Thromboseprophylaxe
durch das Fachpersonal? oder durch lhren
Arzt festzulegen.

« Stellen Sie im Zusammenhang mit dem
Produkteinsatz negative Veranderungen
oder zunehmende Beschwerden fest,
unterbrechen Sie die weitere Nutzung und
wenden Sie sich umgehend an einen Arzt.

«Seien Sie dariiber hinaus auBerst vorsichtig,
da auch Ihr Geh- und Stehvermagen (bei
Hand- und Armprodukten das Greifvermagen)
ebenfalls stark beeintrachtigt sein kann.

«Bei Produkten, die auf den
Bewegungsapparat einwirken, Uberprifen
Sie die konkrete Bodenbeschaffenheit bei
jedem Gehen, Stehen oder anderweitigem
Belasten des behandelten Korperteils auf
Rutschfestigkeit. Auf glatten Boden besteht
akute Rutsch- und damit Verletzungsgefahr!

«Das Produkt darf nicht in Kontakt mit fett-
und saurehaltigen Mitteln, Salben oder
Lotionen kommen.

Kontraindikationen

Nebenwirkungen von Krankheitswert sind

nicht bekannt. Bei nachfolgenden Krankheits-

bildern ist die Anwendung des Produktes nur
nach Ricksprache mit Ihrem Arzt angezeigt:

« Hauterkrankungen/-verletzungen im ver-
sorgten Korperabschnitt, insbesondere bei
entziindlichen Erscheinungen, ebenso auf-
geworfene Narben mit Anschwellung, Rétung
und Uberwérmung

« Krampfadern (Varikosis)

« Empfindungsstorungen des Beins aufgrund
neurologischer Veranderungen

« Durchblutungsstorungen des Beins
(z.B. bei Diabetes mellitus)

« Lymphabflussstorungen und unklare Weich-
teilschwellungen

Anwendungshinweise

An-und Ablegen des b:joynz air walker

a = Knochelnaher Gurt, b = FuBgurt,

c = Wadengurt, d = Liner, e = Frontschale,

f=Pumpe, g = Ventil, h = Zehenkappe

Achtung: Beim Tragen eines Strumpfes im Pro-

dukt, wie z.B. bzjjoynz walker sock, achten Sie

auf einen faltenfreien Sitz.

1.Beim Anlegen Gurte l6sen und vollstandig
offnen. Frontschale abnehmen und Liner
offnen.

2.Die Zehenkappe dient zum Schutz vor Sto-
Ben und eindringenden Fremdkérpern. Diese
auf die individuelle FuBlange einstellen oder
bei Bedarf entfernen. @

3.Das Bein im Sitzen in den Liner legen und
die Ferse so weit wie madglich nach hinten
schieben. @

4.Den Liner faltenfrei um Fuf3 und Bein legen
und fest mit Klettverschliissen schlieBen. @

5.Frontschale auflegen und sicherstellen, dass
die Pumpe ohne Spannung auf die Offnung
ausgerichtet ist. Ggf. die Pumpe durch Klett
neu positionieren.

6.Zuerst den knochelnahen Gurt, dann den
FuBgurt und anschliefend den Wadengurt
durch die Lasche fiihren und schliefen. @

7.Ventil vollstandig in Richtung + drehen.
Durch Driicken der Pumpe Luft in den Liner
pumpen, bis die gewiinschte Stabilisierung
erreicht ist. @
Achtung: Den Liner nicht zu stark aufpum-
pen! Wenn der Druck durch den Liner als zu
stark wahrgenommen wird, kann durch das
Offnen des Ventils (=) etwas Luft entweichen.

8.Beim Ablegen Ventil vollstandig in Richtung
—drehen und Luft aus dem Liner ablassen.

9.Alle Gurte 6ffnen, die Frontschale abnehmen,
den Liner 6ffnen und das Bein herausheben.

Reinigungshinweise

Losen Sie das Innenpolster (Liner) des b;joynz
air walker heraus, um es zu waschen. Schlieen
Sie das Ventil vollstandig. Bitte verwenden Sie
Feinwaschmittel und waschen Sie das Produkt
bei 30°C mit der Hand. Zum Saubern der Kunst-
stoffteile nutzen Sie ein feuchtes Tuch.

Setzen Sie Ihr Produkt nie direkter Hitze / Kalte
aus. Beachten Sie auch die Waschsymbole auf
der Gebrauchsanweisung. RegelmaBige Pflege
gewadbhrleistet eine optimale Wirkung.

Allgemeine Hinweise fiir Fachpersonal?

Weisen Sie den Patienten in das korrekte

Anlegen der Orthese und im Speziellen in den

Gebrauch der Pumpe und des Ventils ein.

1.Um einen Beckenschiefstand zu vermeiden,
sollte der FuB3 auf der Gegenseite
entsprechend erhoht werden.

2.Das Ventil sollte vorsichtig in die jeweilige
Richtung gedreht werden — bis ein leichter
Widerstand zu spuren ist.

3.Kontrollieren Sie den korrekten, faltenfreien
Sitz des Liners. Zur Vermeidung von
Druckstellen nutzen Sie die beiliegenden
Zusatzpolster.

4.Stellen Sie bei Bedarf die Lange des FuBles
Uber die Zehenkappe ein.

Hinweise fiir den Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewadhrleistung
Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des
Landes, in dem das Produkt erworben wurde.

Vermuten Sie einen Gewahrleistungsfall,

wenden Sie sich bitte zunadchst direkt an den-

jenigen, von dem Sie das Produkt erworben

haben. Das Produkt ist vor Gewahrleistungs-

anzeige zu reinigen. Wurden die Hinweise zum

Umgang und zur Pflege der b:joynz air walker

nicht beachtet, kann die Gewahrleistung

beeintrachtigt oder ausgeschlossen sein. Die

Gewabhrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fach-
personals?

« eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Die b:joynz air walker ist ein Medizinprodukt.
Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder
Selbstmedikation vor, es sei denn Sie gehoren
zum Fachpersonal?. Suchen Sie vor dem
ersten Einsatz unseres Produktes dringend
aktiv den Rat dieses Fachpersonals?, da nur so
die Wirkung unseres Produkts auf Ihren Korper
bewertet und ggf. durch personliche Kons-
titutionen entstehende Anwendungsrisiken
ermittelt werden konnen. Befolgen Sie den Rat
des Fachpersonals? sowie samtliche Hinweise
dieser Broschiire / oder deren — auch auszugs-
weise - Online-Darstellung (auch Texte, Bilder,
Graphiken etc).

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fach-
personal? Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem
Arzt, Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften
sind Sie verpflichtet, jeden schwerwiegenden
Vorfall bei Anwendung dieses Medizinpro-
duktes sowohl dem Hersteller als auch dem
BfArM (Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte) unverziiglich zu melden.
Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der Rick-
seite dieser Broschiire.

Entsorgung

Bitte entsorgen Sie das Produkt nach
Nutzungsende entsprechend der ortlichen
Vorgaben.

Material 9
Polypropylen (PP), thermoplastischer
Kautschuk, Nylon, TPU-65A, Nylongewebe,
TPU-Folie, PU-Schaum, Ethylenvinylacetat
(EVA)

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

[M] - Medical Device
- Kennzeichner der DataMatrix als UDI

! Orthese = orthopadisches Hilfsmittel zur Stabilisierung, Entlastung, Ruhigstellung,

Fihrung oder Korrektur von GliedmaBen oder Rumpf

2 Fachpersonal ist jede Person, die nach den fiir Sie geltenden staatlichen Regelungen zur

Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von Bandagen und Orthesen befugt ist.

gelieve de instructies van deze gebruiksaanwijzing en de opmerkingen van het geschoolde personeel? heel nauwkeurig te lezen en op te volgen.
Neem voor vragen contact op met uw arts of uw speciaalzaak.

Beoogd gebruik

De b:joynz air walker is een medisch
hulpmiddel. Het is een orthese' ter
immobilisatie van het onderbeen en de voet in
een bepaalde positie.

Indicaties

Tall

« Conservatief/ postoperatief voet &
enkelgewricht

« Immobilisatie van het onderbeen en de voet

« Distorsie van het enkelgewricht (ernstig)

« Stabiele fracturen

« Blessures aan weke delen

Short

« Conservatief/ postoperatief voet &
enkelgewricht

« Immobilisatie van de voor- en middenvoet

« Distorsie van het enkelgewricht (gematigd —
ernstig)

« Fracturen van de middenvoetsbeenderen

* Blessures aan weke delen

Toepassingsrisico’'s

«Als u uw b:joynz-product gebruikt op
doktersvoorschrift of wegens acute
klachten/blessures, dient u voor het eerste
gebruik absoluut een medische professional
te raadplegen en diens advies op te volgen. Er
kan sprake zijn van individuele beperkingen.
Meer uitleg hierover krijgt u van het
geschoolde personeel” en aanvullend in deze
gebruiksaanwijzing. Als u tijdens het gebruik
van een van onze producten een voertuig of
ander vervoermiddel wilt besturen of een
machine wilt bedienen, controleer dan vooraf
of u dit met ons product onbeperkt kunt
doen. Als u beperkt bent in uw bewegingen
of twijfelt u hierover, onthoud u dan voorlopig
van deze activiteiten om uzelf en anderen niet
in gevaar te brengen!

«Neem bij gelijktijdig gebruik met andere
producten eerst contact op met het
geschoolde personeel? of uw arts. Breng zelf
geen wijzigingen aan het product aan. Anders
heeft het mogelijk niet de verwachte werking
of kan het schadelijk zijn voor uw gezondheid.
In dit geval zijn garantie en aansprakelijkheid
uitgesloten.

«Stem uw gedrag af op uw concrete
handicap/uw te behandelen situatie en bv.
de beperkte beweeglijkheid die daarmee
gepaard gaat. Vermijd zoveel mogelijk alle
dingen die uw genezing kunnen belemmeren.
Wees extra voorzichtig.

«Als uw waarnemingsvermogen beperkt is, u
pijnstillers of bloedverdunners neemt of aan
dementie lijdt, mag u onze producten enkel
op doktersvoorschrift en onder voortdurend
toezicht van geschoold personeel? dragen.

«Alle van buiten op het lichaam aangebrachte
hulpmiddelen kunnen, indien ze te
strak zitten, lokaal drukverschijnselen
veroorzaken. Sporadisch kunnen bloedvaten
of zenuwen bekneld raken. Controleer
daarom de pasvorm van het hulpmiddel, als
u vervelende druk voelt, en vraag, net als
bij algemene vragen over het gebruik, het
geschoolde personeel? om advies.

«Opgelet: Wanneer u de banden of trek- en
sluitingssystemen losser maakt, het product
uitdoet of ingestelde bewegingsbegrenzingen
aanpast, wordt het te behandelen
lichaamsdeel niet voldoende behandeld en
beschermd. In dat geval moet u met name
vermijden om dit lichaamsdeel op welke
manier ook te belasten.

«Voordat u het product begint te gebruiken,
moet het geschoolde personeel? of uw arts
bepalen of er tromboseprofylaxe nodig is.

«Indien u door het dragen van het product
negatieve veranderingen of een verergering
van de klachten vaststelt, stop dan met het
gebruik en neem onmiddellijk contact op met
een arts.

*Wees bovendien heel voorzichtig, aangezien
ook uw loop- en stavermogen (bij hand- en
armproducten het grijpvermogen) in sterke
mate beperkt kan zijn.

« Controleer bij producten die op het
bewegingsapparaat inwerken hoe de
ondergrond erbij ligt om te kijken of die
slipvast is, wanneer u loopt, staat of uw
behandelde lichaamsdeel op een andere
manier belast. Op gladde ondergronden
bestaat een acuut risico op uitglijden en dus
op blessures!

«Het product mag niet in contact komen met
vet- en zuurhoudende middelen, zalven of
lotions.

Contra-indicaties

Er is tot nu toe niets noemenswaardig

bekend over bijwerkingen. Bij de volgende

ziektebeelden is het raadzaam voor het
gebruik van het hulpmiddel eerst overleg te
plegen met uw arts:

« Huidaandoeningen/-verwondingen van
het te behandelen lichaamsdeel, vooral
bij ontstekingen; tevens bij littekens die
gezwollen zijn, er rood uitzien of warm
aanvoelen

« Spataderen (varicositas)

« Gevoelsstoornissen van het been door neuro-
logische veranderingen

» Doorbloedingsstoornissen van het been
(bv. bij diabetes mellitus)

» Lymfeafvoerstoornissen en onduidelijke
zwellingen van de weke delen

Gebruiksinstructies

De b:joynz air walker aanleggen en uitdoen

a = enkelband, b = voetband, ¢ = kuitband,

d = liner, e = schaal voor de voorkant,

f = pomp, g = ventiel, h = teenkap

Let op: als u in het product een kous draagt,

zoals bijv. b:joynz walker sock, let er dan op dat

er geen vouwen ontstaan.

1.0m de orthese aan te doen, maakt u de
banden los en opent u ze volledig. Neem de
schaal voor de voorkant eruit en open de
liner. @

2.De teenkap dient ter bescherming tegen
schokken en het indringen van vreemde
deeltjes. Stem deze af op de individuele
lengte van uw voet of neem deze er indien
nodig uit. @

3.Ga zitten en leg uw been in de liner. Schuif
uw hiel zo ver mogelijk naar achteren. €@

4.Leg de liner zonder vouwen om uw voet
en been en sluit deze stevig met de
klittenbandsluitingen.

5.Leg de schaal voor de voorkant erop en zorg
ervoor dat de pomp zonder spanning in de
opening zit. Evt. kunt u de pomp opnieuw
positioneren met de klittenband. @

6.Haal eerst de enkelband door het oogje en
sluit hem. Doe vervolgens hetzelfde met de
voetband en dan de kuitband. @

7.Draai het ventiel volledig richting +. Duw op
de pomp om lucht in de liner te pompen,
totdat u de gewenste stabilisering bereikt
hebt. @
Opgelet: pomp de liner niet te hard op! Als
u vindt dat de druk van de liner te sterk is,
kunt u het ventiel openen (=) om er wat lucht
uit te laten.

8.0m de orthese uit te doen, draait u het
ventiel volledig richting — en laat u de lucht
uit de liner lopen.

9.Maak alle banden los, haal de schaal voor de
voorkant eruit, open de liner en til uw been
op.

Wasvoorschriften

Haal de binnenvoering (liner) uit de b:joynz
air walker om deze te wassen. Sluit het
ventiel volledig. Het product moet met de
hand gewassen worden op 30 °C met een
fijnwasmiddel. Gebruik een vochtige doek
om de onderdelen van kunststof te reinigen.
Stel uw product nooit rechtstreeks bloot
aan hitte / koude. Houd ook rekening met
de wassymbolen op de gebruiksaanwijzing.
Regelmatig onderhoud garandeert een
optimale werking.
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Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar

het product is gekocht gelden. Als u meent

dat u aanspraak op garantie kunt maken,

neem dan in eerste instantie contact op met

degene van wie u het product hebt gekocht.

Het product dient te worden gereinigd voor de

aansprakelijkstelling. Indien de aanwijzingen

over het gebruik en het onderhoud van de

b:joynz air walker niet zijn nageleefd, kan de

garantie worden beperkt of uitgesloten.

De garantie is uitgesloten bij:

« Oneigenlijk gebruik

« Het niet opvolgen van de aanwijzingen van
geschoold personeel?

« Eigenmachtige productwijziging

Aansprakelijkheid

De b:joynz air walker is een medisch
hulpmiddel. Doe niet aan zelfdiagnoses of
zelfmedicatie, tenzij u geschoold personeel’
bent. Vraag zeker zelf om het advies van

het geschoolde personeel? voordat u ons
product voor het eerst gebruikt. Alleen zo kan
de werking van ons product op uw lichaam
worden beoordeeld en kunnen eventuele
gebruiksrisico’s ten gevolge van uw individuele
lichaamsbouw worden vastgesteld. Volg het
advies van het geschoolde personeel? op,
evenals alle instructies die u in deze brochure
vindt of in de — ook gedeeltelijke — onlineversie
ervan (incl. teksten, afbeeldingen, grafieken
enz.).

Als u na het consulteren van het geschoolde
personeel? nog steeds twijfelt, neem dan
contact op met uw arts, distributeur of direct
met ons.

Meldi i}

personeel?

Leer de patiénten hoe ze de orthese correct

aandoen en in het bijzonder hoe ze de pomp

en het ventiel moeten gebruiken.

1.0m een scheef bekken te vermijden, moet
de voet aan de andere kant evenveel worden
verhoogd.

2.Het ventiel dient u voorzichtig in de
desbetreffende richting te draaien — totdat u
een lichte weerstand voelt.

3.Controleer of de liner correct zit zonder
vouwen. Gebruik de extra meegeleverde
kussentjes om drukplekken te voorkomen.

4.Pas indien nodig de lengte van de voet aan
met de teenkap.

Aanwijzingen voor hergebruik
Het product is bedoeld voor individueel gebruik
door één patiént(e).

Op grond van de regionale wettelijke
voorschriften bent u verplicht elk ernstig
voorval bij gebruik van dit medische
hulpmiddel, onmiddellijk te melden bij zowel
de fabrikant als de bevoegde instantie. Onze
contactgegevens vindt u op de achterkant van
deze brochure.

Verwijderen
Voer het product na de gebruiksduur conform
de plaatselijke voorschriften af.

Materiaalsamenstelling

Polypropeen (PP), thermoplastisch rubber,
nylon, TPU-65A, nylonweefsel, TPU-folie,
PU-schuim, Ethyleenvinylacetaat (EVA)

- Medical Device (Medisch hulpmiddel)

- Identificatiecode van de DataMatrix als
uDI

' Orthese = orthopedisch hulpmiddel ter stabilisatie, ontlasting, immobilisatie, geleiding of

correctie van ledematen of van de romp

2 Geschoold personeel is iedere persoon die volgens de voor hem van toepassing zijnde
overheidsregelingen bevoegd is om bandages en ortheses aan te meten en patiénten te

instrueren over het gebruik ervan.
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AUSTRIA

Bauerfeind Ges.m.b.H.
Hainburger Strafle 33

1030 Wien

P +43(0)800 4430-130
F +43(0)800 4430-131
E info@bauerfeind.at

BENELUX

Bauerfeind Benelux B.V.
Waarderveldweg 1

2031 BK Haarlem

THE NETHERLANDS

P+31(0)23 531-9427
F+31(0)23532-1970
E info@bauerfeind.nl

BELGIUM

P+32(0)2 527-4060
F+32(0)2 792-5345
E info@bauerfeind.be

BOSNIA AND
HERZEGOVINA
Bauerfeind d.o.o.
Mese Selmovica 19
71000 Sarajevo
P+387(0)33 710-100
F+387(0)33 619-422
E info@bauerfeind.ba

Dear customer,

CROATIA

Bauerfeind d.o.o.
Goleska 20

10020 Zagreb

P +385(0) 1 6542-855
F+385(0)1 6542-860
E info@bauerfeind.hr

FRANCE

Bauerfeind France S.AR.L.
B.P. 59258

95957 Roissy CDG Cedex
P+33(0)1 4863-2896
F+33(0)1 4863-2963

E info@bauerfeind.fr

ITALY

Bauerfeind Italia Srl

Via Cornaggia 58

20092 Cinisello Balsamo (MI)
P+3902 8977 6310

F+3902 8977 5900

E info@bauerfeind.it

REPUBLIC OF

NORTH MACEDONIA
Bauerfeind Dooel Skopje
50 Divizija 24 a

1000 Skopje

P +389(0)2 3179-002

F +389(0)2 3179-004

E info@bauerfeind.mk

SERBIA

Bauerfeind d.o.o.

102 Omladinskih brigada
11070 Novi Beograd

P +381(0)11 2287-050
F+381(0)11 2287-052

E info@bauerfeind.rs

SINGAPORE

Bauerfeind Singapore Pte Ltd.
Blk 41 Cambridge Road #01-21
Singapore 210041

P +65 6396-3497

F +65 6295-5062

E info@bauerfeind.com.sg

SLOVENIA
Bauerfeind d.o.o.
Dolenjska cesta 242 b
1000 Ljubljana

P +386(0)1 4272-941
F+386(0)1 4272-951
E info@bauerfeind.si

SPAIN

Bauerfeind Ibérica, S.A.
C/San Vicente Martir,
n°71-4°-7°

46007 Valencia

P +3496 385-6633
F+3496 385-6699

E info@bauerfeind.es

SWITZERLAND
Bauerfeind AG
Vorderi Bode 5

5452 Oberrohrdorf
P+41(0)56 485-8242
F+41(0)56 485-8259
E info@bauerfeind.ch

please read and closely observe the specifications in these instructions for use and the instructions given by the specialist.
If you have any questions, please contact your doctor or medical retailer.

Intended purpose

The b:joynz air walker is a medical device. It
is an orthosis for the lower leg and foot' to
provide immobilization in a specified position.

Indications

Tall

- Conservative / post-operative care for the
foot and ankle

« Immobilization of the lower leg/foot region

« Ankle sprains (severe)

« Stable fractures

« Soft tissue injuries

Short

- Conservative / post-operative care for the
foot and ankle

+ Immobilization of the forefoot and midfoot
region

« Ankle sprains (moderate to severe)

* Metatarsal fractures

« Soft tissue injuries

Risks of using this product A

«If you use your b:joynz product due
to a medical prescription or acute
symptoms/injuries, make sure to obtain
and follow the advice of a medical
professional before first using the product.
Individual restrictions may exist which the
specialist? and also these instructions for
use can clarify. If you intend to operate a
vehicle or other means of transportation
while using one of our products, check
beforehand whether our product allows
for the full range of movement required. If
your range of movement is restricted or if
any doubts about it remain, renounce on
these activities to avoid putting yourself and
others in danger.

«Please consult a specialist? or your
physician first if you want to use it together
with other products. Do not modify the
product yourself in any way; otherwise
it may not help as expected or it may be
harmful to your health. In these cases, any
warranty or liability claims will be excluded.

« Adjust your behavior to the situation
associated with your specific
handicap/treatment need and any resulting
restriction of movement, and avoid anything
that could delay recovery where possible.
Proceed with particular caution.

«If your perceptive faculties are restricted,
if you take painkillers or blood-thinning
medication or suffer from dementia,
our products must only be worn when
prescribed by a physician and under
constant supervision of a specialist?.

«Any aids applied externally to the body
may, if tightened excessively, lead to local
pressure points or, in rare cases, constrict
the underlying blood vessels or nerves. For
this reason, check the fit of the product if
you feel unpleasant pressure and consult
the specialist? in this regard or for general
questions about handling.

« Caution: When loosening the straps or
tensioning and fastening systems, or
when removing the product or adjusting
configured limitations of movement, there is

Gentile cliente,

not sufficient support/ sufficient protection
of the body part requiring treatment. In this
case, particularly avoid placing any strain
on this body part.

« Before using the product, the specialist? or
your physician must determine whether
thrombosis prevention is necessary.

«If you notice any negative changes or an
increase in symptoms while using the
product, stop any further use and contact a
physician.

« Furthermore, proceed with extreme caution,
as your ability to stand and walk (for hand
and arm products your ability to grip) can
also be heavily impacted.

« For products that affect the locomotor
apparatus, check the specific ground
characteristics and ensure the ground is
not slippery whenever walking, standing
or otherwise stressing the part of the body
that is receiving treatment. If the ground is
smooth, there is an acute risk of slipping
and thus injury!

« The product must not come in contact with
ointments, lotions, or substances containing
grease or acids.

Contraindications
Hypersensitive reactions harmful to health
have not been reported to date. In the
following conditions such aids should only be
fitted and applied after consultation with your
medical provider:
« Skin disorders/injuries in the relevant part
of the body, particularly if inflammation
is present. Likewise, any raised scans
with swelling, redness and excessive heat
build-up.
« Varicose veins (varicosis)
« Impaired sensation in the leg due to neuro-
logical abnormalities
« Circulatory disorders of the leg
(e.g.in cases of diabetes mellitus)
« Impaired lymphatic drainage and soft tissue
swelling of unknown origin

Application instructions

Putting on and taking off the

b:joynz air walker

a = ankle-adjacent strap, b = foot strap,

¢ = calf strap, d = liner, e = front shell,

f = pump, g = valve, h = toe cap

Caution: make sure that there are no creases

when wearing a stocking, such as the b:joynz

walker sock, within the product.

1.To put on the orthosis, unfasten the straps
and fully open the orthosis. Detach the
front shell and open up the liner. @

2.The toe cap protects the toes from impact
or the ingress of small objects. Adjust it to
the individual foot length or remove it if not
required.e

3.Insert the leg into the liner while sitting.
Push the heel as far back as possible. @

4.Wrap the liner around the foot and leg,
avoiding creases, and fasten it firmly using
the Velcro straps. @

5.Apply the front shell and ensure that the
pump is aligned with the opening without
tension. If needed, reposition the pump
using the Velcro strap.@

6.First, guide the ankle-adjacent strap
through the loop and close it. Repeat with
the foot strap and finally, the calf strap.@

7.Fully turn the valve to +. Squeeze the pump
to pump air into the liner until the desired
stabilization is reached.
Warning: do not overinflate the liner. If the
perceived pressure from the liner is too
high, open the valve (-) to release some
of the air.

8.To take off the orthosis, fully turn the valve
to — and release the air from the liner.

9.0pen all straps, take off the front shell,
open the liner and lift the leg out of the
orthosis.

Cleaning instructions

Remove the inner cushion (liner) of the
b:joynz air walker before washing it. Close
the valve completely. Use mild detergent and
wash the product by hand at 30°C. To clean
the plastic parts, use a moist cloth. Never
expose your product to direct heat/cold.

Also observe the washing symbols in the
instructions for use. Regular care guarantees
optimum effectiveness of the product.

General information for specialists?

Instruct the patient how to put on the

orthosis correctly, and in particular how to

use the pump and valve.

1.To avoid an uneven pelvis, the other foot
should be elevated equally.

2.Use caution when turning the valve to
either setting — until a slight resistance can
be felt.

3.Check that the liner is positioned correctly
and without creases. To prevent pressure
points from forming, use the additional
enclosed cushion.

4.1f needed, adjust the orthosis to the length
of the foot using the toe cap.

Notes on reuse
This product is intended to be fitted to one
patient only.

Warranty

The statutory regulations of the country

of purchase apply. Please first contact

the retailer from whom you obtained the
product directly in the event of a potential
claim under the warranty. The product must
be cleaned before submitting it in case of
warranty claims. Warranty may be limited or
excluded if the instructions on how to handle
and care for the b:joynz air walker have not
been observed.

CONTACTS

UNITED ARAB EMIRATES
Bauerfeind Middle East FZ LLC
Dubai Healthcare City

Building 40, P.0. Box 505116
Dubai

P +9714 4335-684

F+9714 4370-344

E info@bauerfeind.ae

USA

Bauerfeind USA, Inc.

75 14" St NE

Suite 2350

Atlanta, GA 30309
P+1800 423-3405
P+1404 201-7800
F+1404 201-7839

E info@bauerfeindusa.com

EN

Warranty is excluded if:

« The product was not used according to the
indication

« Non-compliance with instructions given by
the specialist?

« The product was modified arbitrarily

Disclaimer

The b:joynz air walker is a medical device.
Do not diagnose yourself or decide on

which medication to take unless you are a
specialist?. Before first using our product,
please seek the advice of this specialist?, as
this is the only way to assess the effect of
our product on your body and determine the
potential risks of using this product due to
your personal constitution. Follow the advice
of the specialist? as well as all instructions in
this brochure or its online version, including
any excerpts (as well as texts, images,
graphics etc.).

If you still have doubts after your
consultation with the specialist?, please
contact your physician or distributor, or
contact us directly.

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are
required to immediately report any serious
incident involving the use of this medical
device to both the manufacturer and the
responsible authority. Our contact details can
be found on the back of this brochure.

Disposal

Once you have finished using the product,
please dispose of it according to local spec-
ifications.

Material content

Polypropylene (PP), thermoplastic rubber,
nylon, TPU-65A, nylon fabric, TPU film,
PU foam, Ethylene vinyl acetate (EVA)

- Medical Device
— DataMatrix Unique Device Identifier UDI

* Orthosis = orthopedic aid used to stabilize, relieve, immobilize, control, or correct the

limbs or the torso

2 A specialist is any person who is authorized, according to their state’s regulations,

to fit supports and orthoses and provide instructions on how to use them.

si prega di leggere e attenersi scupolosamente alle indicazioni della presente istruzione per l'uso e alle avvertenze del personale specializzato®
Per eventuali domande contatti il suo medico o il suo rivenditore specializzato.

Destinazione d'uso

b:joynz air walker € un dispositivo medico.

E un ortesi per il piede e per la parte inferiore
della gamba' ed & pensato per l'immobilizza-
zione in una posizione predefinita.

Indicazioni

Tall

« Conservativo/ postoperatorio piede e
caviglia

« Immobilizzazione della zona del piede e
della parte inferiore della gamba

« Distorsioni della caviglia (gravi)

« Fratture stabili

+ Lesioni dei tessuti molli

Short

« Conservativo/ postopearatorio piede e
caviglia

» Immobilizzazione della regione
dell’avampiede e del metatarso

« Distorsioni della caviglia (medie - gravi)

« Fratture metatarsali

« Lesioni dei tessuti molli

Rischi di impiego

«In caso di utilizzo del prodotto b:joynz
dietro prescrizione medica o in presenza di
disturbi acuti o lesioni, prima di utilizzarlo
per la prima volta & necessario richiedere
immediatamente il parere di un medico
e attenersi a esso. Possono sussistere
limitazioni individuali, sulle quali il
personale specializzato?, a integrazione
delle presenti istruzioni per l'uso, potra
fornire informazioni. Se durante 'uso di uno
dei nostri prodotti ci si deve mettere alla
guida di un veicolo o altri mezzi di trasporto
o si desidera utilizzare una macchina,
accertarsi prima che il nostro prodotto
consenta di farlo senza limitazioni. Qualora
si sia limitati nei movimenti, o sussistano
dubbi, evitare tali attivita per non mettere in
pericolo se stessi e gli altri!

«In caso di utilizzo concomitante con
altri prodotti, rivolgersi al personale
specializzato? o al proprio medico. Non
apportare arbitrariamente alcuna modifica
al prodotto, in quanto cio potrebbe ridurne
l'efficacia o danneggiare la salute. Questo
comporta inoltre l'esclusione di qualunque
responsabilita e garanzia.

« Adattare il proprio comportamento in fun-
zione della propria effettiva disabilita o della
situazione che ha determinato il trattamento
nonché delle eventuali limitazioni di movi-
mento derivanti, ed evitare il pit possibile
qualunque condotta che possa ritardare la
guarigione. Siate particolarmente prudenti.

«In caso di limitazioni della capacita
percettiva, qualora si assumano farmaci
antidolorifici o anticoagulanti o nel caso
si soffra di demenza, i nostri prodotti
possono essere indossati esclusivamente
previa prescrizione medica e sotto
costante vigilanza da parte di personale
specializzato?.

« Tutti i dispositivi medicali applicati all'e-
sterno del corpo possono, se troppo stretti,
comportare fenomeni di compressione locale
e determinare in alcuni casi la costrizione

di nervi e vasi sanguigni. Pertanto, se si
avverte una pressione sgradevole, verificare
il posizionamento del dispositivo medico e
consultare il personale specializzato?, cosi
come in caso di domande generali sul suo
utilizzo.

Cautela: in caso di allentamento delle cinghie

o dei sistemi di chiusura e di trazione,

quando non siindossa il prodotto o qualora

si modifichino le limitazioni del movimento,

il trattamento/ la protezione della parte

del corpo da trattare risulta insufficiente.

Specialmente in simili situazioni, evitare

qualsiasi sollecitazione di tale parte del

corpo.

Prima di utilizzare il prodotto, il personale

specializzato? o il vostro medico dovra

valutare la necessita di una profilassi della
trombosi.

+Qualora si notassero alterazioni negative
o un aggravarsi dei disturbi in relazione
all'utilizzo del prodotto, interromperne
l'utilizzo e rivolgersi immediatamente a un
medico.

«Osservare inoltre particolare cautela,
dal momento che anche la capacita di
camminare e stazionare in posizione
eretta (con i prodotti per mani e braccia la
capacita di afferrare oggetti) puo subire forti
limitazioni.

« Durante l'utilizzo di prodotti che agiscono
sull'apparato motorio, verificare che la
superficie di appoggio non sia sdrucciolevole
ogni volta che si cammina, si assume una
posizione eretta o si sollecita in altro modo la
parte del corpo interessata dal trattamento.
Grave rischio di scivolamento e lesioni in
presenza di pavimenti lisci!

« Fare attenzione a non fare entrare il prodotto
in contatto con sostanze, pomate o lozioni
contenenti acidi e grassi.

Controindicazioni
Non sono noti effetti collaterali di entita
patologica. Nel caso dei seguenti quadri clinici,
l'impiego di questo ausilio & consentito solo
previo consulto con il proprio medico:
« Dermatiti o lesioni della zona interessata,
in particolare nei casi di manifestazioni
inflammatorie nonché in caso di cicatrici
in rilievo con gonfiore, surriscaldamento o
arrossamenti
« Varicosi
« Disturbi da sensibilizzazione della gamba
conseguenti ad alterazioni neurologiche
« Disturbi della circolazione della gamba
(ad es. in caso di diabete mellito)
« Disturbi del flusso linfatico e gonfiori
asintomatici delle parti molli
Avvertenze d'impiego
Come indossare e togliere b:joynz air walker
a = cinghia aderente alla caviglia,
b = cinghia del piede, ¢ = cinghia del polpaccio,
d = liner, e = guscio anteriore,
f = pompa, g = valvola, h = calotta dita dei piedi
Attenzione: se si indossa una calza
all'interno del prodotto, come ad es. bzjoynz
walker sock, accertarsi che non si formino
pieghe.

1.Per indossarla aprire le cinghie e aprirla
completamente. Rimuovere il guscio
anteriore e aprire il liner.

2.La calotta dita dei piedi serve a proteggere
da urti e dall'ingresso di corpi estranei. Si
puo regolare a seconda della lunghezza del
piede oppure puo essere del tutto rimossa.

3.In posizione seduta, inserire la gamba
nel liner e spingere il tallone quanto piu
possibile indietro. €

4.Posizionare il liner attorno al piede e alla
gamba facendo attenzione a non formare
pieghe, quindi chiuderlo saldamento con le
chiusure a strappo. @

5.Applicare il guscio anteriore e assicurarsi
che la pompa sia rivolta verso l'apertura,
senza tensione. Eventualmente posizionare
nuovamente la pompa con la superficie a
strappo. @

6.Inserire attraverso la linguetta la cinghia
aderente alla caviglia, quindi la cinghia
per il piede e quella per il polpaccio, infine
chiuderle. @

7.Ruotare la valvola completamente in dire-
zione +. Agendo sulla pompa, pompare aria
nel liner, fino a raggiungere la stabilizza-
zione desiderata.
Attenzione: non gonfiare eccessivamente
il liner! Se la pressione viene percepita dal
liner troppo elevata, puo dar fuoriuscire
dell'aria aprendo la valvola (-).

8.Per toglierla ruotare la valvola
completamente in direzione — e far a
fuoriuscire l'aria dal liner.

9. Aprire tutte le cinghie, rimuovere il guscio
anteriore, aprire il liner ed estrarre la gamba.

Avvertenze per la pulizia

Rimuovere limbottitura interna (liner)

di b;joynz air walker prima del lavaggio.
Chiudere la valvola completamente. Si prega
di lavare il prodotto a mano a 30°C con un
detersivo per capi delicati. Per pulire le parti
in plastica utilizzare un panno umido. Non
esporre il prodotto a freddo/ calore diretto.
Attenersi ai simboli di lavaggio riportati nelle
istruzioni per l'uso. La cura regolare garanti-
sce un'efficacia ottimale.

Avvertenze generali per il personale

specializzato?

Spiegare ai pazienti come indossare

correttamente l'ortesi, e in particolare l'uso

della pompa e della valvola.

1.Per evitare una posizione inclinata
del bacino, dovrebbe essere innalzato
conseguentemente anche l'altro piede.

2.La valvola dovrebbe essere ruotata con
cautela nella posizione desiderata, finché si
percepisce una leggera resistenza.

3.Controllare che il liner sia posizionato
correttamente e senza formare pieghe. Per
evitare la formazione di punti di pressione,
usare l'imbottitura aggiuntiva fornita.
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4.lmpostare se necessario la lunghezza del
piede mediante la calotta per dita dei piedi.

Avvertenze per il riutilizzo
Questo prodotto e stato concepito per il tratta-
mento individuale di un/a solo/ a paziente.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge vigenti

nel Paese in cui il prodotto & stato acquistato.

Nel caso in cui si ritenga di aver titolo per

usufruire della garanzia, rivolgersi in primo

luogo al rivenditore presso cui si & acquistato

il prodotto. Prima di poter usufruire della

garanzia il prodotto deve essere lavato. Qualora

non fossero state rispettate le indicazioni

per la cura e l'utilizzo di b:;joynz air walker,

cio potrebbe comportare una limitazione o

un‘esclusione della garanzia.

La garanzia e esclusa in caso di:

« Utilizzo non conforme alle indicazioni

» Mancata osservanza delle indicazioni
fornite dal personale specializzato?

« Modifica arbitraria del prodotto

Esclusi diresp bilita

b:;joynz air walker & un dispositivo medico.

La preghiamo di evitare autodiagnosi e
automedicazioni, a meno che Lei non faccia
parte di personale specializzato®. Consultare
il personale specializzato? prima di usare

il prodotto per la prima volta, in quanto
soltanto in tal modo sara possibile valutarne
gli effetti sul proprio corpo e determinare
eventuali rischi di impiego legati alla
propria specifica costituzione. Si attenga

ai consigli del personale specializzato? e a
tutte le informazioni contenute in questo
opuscolo/o nella sua riproduzione online,
anche di eventuali estratti (ivi compresi: testi,
immagini, grafici, ecc.).

In caso di dubbi dopo aver consultato il
personale specializzato?, contatti il Suo
medico, il distributore del prodotto o la
nostra azienda.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a
livello regionale, qualsiasi inconveniente / inci-
dente verificatosi durante l'uso del presente
prodotto medicale deve essere immediata-
mente notificato al produttore e all'autorita
competente. | nostri dati di contatto si trovano
sul retro della presente brochure.

Smaltimento
Al termine, il prodotto va smaltito conforme-
mente alle disposizioni locali vigenti.

Composizione del materiale

Polipropilene (PP), caucciu termoplastico,
nylon, TPU-65A, tessuto in nylon, pellicola in
TPU, schiuma PU, Etilen vinil acetato (EVA)

— Medical Device (Dispositivo medico)
- Identificativo della matrice di dati UDI

" Ortesi = ausilio ortopedico per la stabilizzazione, lo scarico, limmobilizzazione, la

guida o la correzione degli arti o del tronco

2 Per personale specializzato si intende qualsiasi persona autorizzata all'adattamento
e all'addestramento all'impiego di bendaggi e ortesi secondo le direttive nazionali

vigenti nel Paese di utilizzo.
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Shoe Size
Size US Men US Women EU
XS <4 <b¥ <355
S 4 -7 6-8% 36-39
M 7%-10 9-1 40-43,5
L 10%2-13 MNV2-14% 4b4-47 L—J
XL >13 > 14 > 47
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b:joynz’

air walker

veuillez lire et suivre méticuleusement les indications de la présente notice d'utilisation ainsi que les remarques du professionnel formé?.
Pour toutes guestions, veuillez vous adresser a votre médecin ou a votre revendeur spécialisé.

Utilisation

b:joynz air walker est un dispositif médical.
Il s'agit d'une orthése pied-mollet’
d'immobilisation dans une position donnée.

Indications

Tall

« Traitement conservateur/ post-opératoire pied
et cheville

« Immobilisation de la région pied-jambe

« Torsions de l'articulation de la cheville (aigués)

« Fractures stables

« Lésions des tissus mous

Short

- Traitement conservateur/ post-opératoire pied
et cheville

« Immobilisation de la région de l'avant-pied et
du métatarse

« Torsions de l'articulation de la cheville
(modérées - aigués)

« Fractures métatarsiennes

« Lésions des tissus mous

Risques d‘utilisation

« Si vous utilisez votre produit b:joynz sur la
base d'une prescription médicale ou dans
le cadre de douleurs/blessures aigués,
demandez impérativement avant la premiére
utilisation un avis médical professionnel et
respectez-le. Il peut y avoir des restrictions
personnelles, ce qui vous sera expliqué par
le professionnel formé? et, en complément,
par la présente notice d'utilisation. Si,
pendant l'utilisation de l'un de nos produits,
vous souhaitez conduire un véhicule ou
tout autre moyen de transport ou encore
piloter une machine, vérifiez au préalable
que notre produit vous permet de le faire
sans limitation aucune. Si vous étes limité(e)
dans vos mouvements ou que vous avez des
doutes, renoncez provisoirement a de telles
activités pour ne pas vous mettre, vous et
d'autres personnes, en danger !

«En cas d'utilisation concomitante d'autres

produits, veuillez consulter préalablement

un professionnel formé? ou votre médecin.

N’effectuez vous-méme aucun changement

sur le produit; autrement, le produit ne vous

apportera pas l'aide escomptée ou pourra
entrainer des effets néfastes sur la santé. En
pareil cas, la garantie et notre responsabilité
seraient exclues.

Adaptez votre comportement a votre handicap

concret/a votre situation nécessitant un

traitement et aux restrictions de mouvement
qui en découlent par exemple. Evitez autant
que possible tout ce qui pourrait retarder la
guérison. Soyez particulierement prudent.

« Si votre capacité de perception est limitée,
que vous prenez des analgésiques ou des
médicaments qui fluidifient le sang ou que
vous souffrez de démence, nos produits ne
peuvent étre portés que sur prescription
meédicale et sous la surveillance constante
d'un professionnel formé?.

« Toutes les aides thérapeutiques positionnées
sur les différentes parties du corps peuvent
conduire a des pressions locales excessives
(si elles sont portées trop serrées) et, plus
rarement, a un rétrécissement du calibre des
vaisseaux sanguins ou des nerfs. Vérifiez

Estimado/a cliente/a,

donc l'ajustement de l'aide thérapeutique si
vous ressentez une pression désagréable et
demandez conseil a ce sujet au professionnel
formé?. Faites-en de méme pour les
questions générales liées a son maniement.

- Attention: en cas de relachement des sangles
ainsi que des systemes de fermeture et
de traction, en cas de retrait du produit ou
de modification des limites de mouvement
réglées, la prise en charge/ la protection de la
partie du corps nécessitant un traitement ne
sont pas suffisantes. Evitez, notamment dans
ce cas, toute sollicitation de cette partie du
corps.

« Avant d'utiliser le produit, une prophylaxie de
la thrombose doit étre mise en place par le
professionnel formé? ou par votre médecin.

« Sivous constatez un quelconque changement
négatif lié a lutilisation du produit ou une
augmentation des troubles, interrompez son
utilisation et adressez-vous immediatement a
un médecin.

- Soyez en outre extrémement prudent, car votre
capacité a marcher et a vous tenir debout (et,
dans le cas des produits pour les mains et les
bras, votre capacité a saisir les objets) peut
également étre fortement diminuée.

« A chaque fois que vous allez marcher, vous
mettre debout ou vous appuyer sur la partie
du corps traitée, vérifiez, pour les produits qui
agissent sur l'appareil locomoteur, le pouvoir
antidérapant du sol en question. Sur les sols
lisses, il est fort probable de glisser et donc de
se blesser!

«Le produit ne doit pas entrer en contact avec
des substances grasses ou acides, des cremes
ou des lotions.

Contre-indications

Aucun effet secondaire de caractere patholo-

gique n'est connu. En présence des affections

citées ci-apres, l'application du produit doit étre
précédée d'une consultation médicale:

» Dermatoses/ lésions cutanées dans la zone en
contact avec l'orthese, notamment en cas
d'inflammations: cicatrices avec gonflement,
rougeur et hyperthermie.

« Varices (varicosités)

« Troubles de la sensibilité au niveau de la
jambe en raison d‘altérations neurologiques

« Troubles de la circulation sanguine au niveau
de la jambe (par ex., en cas de diabéte sucré)

« Troubles de la circulation lymphatique et
tuméfactions inexpliqués

Conseils d'utilisation

Enfilage et retrait de l'orthese

b:joynz air walker

a = sangle proximale de la malléole,

b = sangle de pied, ¢ = sangle de mollet,

d = rembourrage, e = coque avant,

f = pompe, g = valve, h = couvre-orteils

Attention : si vous portez un bas avec le pro-

duit (par exemple, b:;joynz walker sock), veillez

a ce que le positionnement ne fasse pas de pli.

1.Lors de la mise en place, desserrez les
sangles et ouvrez complétement. Retirez la
coque avant et ouvrez le rembourrage. @

2.Le couvre-orteils sert a protéger contre les
impacts et la pénétration de corps étrangers.
Le couvre-orteils peut étre réglé de maniere

personnalisée selon la longueur du pied ou
étre retiré si nécessaire.

3.En position assise, placez la jambe dans
le rembourrage et poussez le talon le plus
possible vers l'arriere. @

4. Placez le rembourrage autour du pied et de la
jambe sans faire de plis et attachez fermement
a laide de fermetures «velcro». @

5.Posez la coque avant et assurez-vous que
la pompe est alignée avec l'ouverture, et ce
sans tension. Le cas échéant, repositionnez
la pompe a l'aide d'une bande auto-
agrippante. @

6.Passez tout d'abord a travers la languette
la sangle proximale de la malléole, ensuite
la sangle de pied pour finir par la sangle de
mollet et fermez. @

7.Tournez complétement la valve dans le
sens de gonflement +. Pompez de l'air dans
le rembourrage en appuyant sur la pompe
jusqu'a atteindre le niveau de stabilisation
souhaité.
Attention: ne gonflez pas trop le rembourrage!
Si la pression est percue comme trop forte a
travers le rembourrage, il est possible de lais-
ser échapper un peu d'air en ouvrant la valve
(-) pour le dégonflement.

8.Lors du retrait, tournez completement la
valve dans le sens de dégonflement - et faites
sortir 'air du rembourrage.

9.0uvrez toutes les sangles, retirez la coque
avant, ouvrez le rembourrage et faites sortir
la jambe.

Conseils de nettoyage

Retirez le rembourrage intérieur (liner) de la
b:joynz air walker pour pouvoir la laver. Fermez
complétement la valve. Veuillez utiliser une
lessive pour linge délicat et laver le produit a la
main & 30 °C. Utilisez un chiffon humide pour
nettoyer les parties en plastique. Ne jamais
exposer votre dispositif a une source directe
de chaleur/ froid. Veuillez tenir compte des
symboles de lavage présents dans la notice
d'utilisation. Un entretien régulier permet de
garantir une efficacité optimale du dispositif
medical.

Informations générales destinées au

professionnel formé?

Expliquez et montrez au patient comment

retirer correctement l'orthese, en accordant une

attention toute particuliere a l'utilisation de la
pompe et de la valve.

1. Afin d'éviter une position oblique du bassin,
le pied du coté opposé doit étre surélevé en
conséquence.

2.La valve doit étre tournée avec circonspection
dans le sens correspondant, jusqu’a ce qu‘une
légere résistance se fasse sentir.

3. Vérifiez que le rembourrage est correctement
mis en place, sans former de plis. Afin d'éviter
les zones de pression, utilisez le coussinet
supplémentaire fourni.
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4.Sinécessaire, réglez la longueur du pied avec
le couvre-orteils.

Conseils pour une réutilisation

Ce dispositif est réservé a la prise en charge
individuelle d'un seul patient ou d'une seule
patiente.

Garantie

La législation en vigueur est celle du pays ou le

produit a été acheté. Si un cas de garantie est

présumé, veuillez vous adresser premierement

a la personne a qui vous avez acheté le produit.

Le produit doit étre nettoyé avant de notifier

un cas de garantie. En cas de non-respect des

indications sur le maniement et l'entretien

de la b:joynz air walker, la garantie peut étre

compromise, voire devenir nulle et non avenue.

La garantie est caduque dans les cas suivants:

« Utilisation non conforme aux indications

« Non-respect des consignes du
professionnel formé?

« Altération arbitraire du produit

Exclusion de responsabilité

b:joynz air walker est un dispositif médical.

Ne vous autodiagnostiquez pas, ne vous
automédiquez pas non plus, a moins que

vous ne soyez un professionnel formé?. Avant
d'utiliser notre produit pour la premiere

fois, demandez expressément conseil a ce
professionnel formé?, c'est le seul moyen
d'évaluer l'effet de notre produit sur votre

corps et de déterminer les éventuels risques
d'utilisation liés a votre constitution physique
particuliere. Suivez les conseils du professionnel
formé? ainsi que toutes les indications de la
présente brochure/ou de sa version en ligne

- méme partielle - (sans oublier les textes,
images, graphiques, etc.).

Si des doutes subsistent aprés la consultation
avec le professionnel formé?, veuillez contacter
votre médecin ou votre distributeur ; sinon, vous
pouvez méme nous contacter directement.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en

vigueur a l'échelle régionale, il vous incombe de

signaler immédiatement, aussi bien au fabricant

qu'aux autorités compétentes, tout incident

grave lié a l'utilisation de ce produit médical.

Vous pourrez trouver nos coordonnées au verso

de cette brochure.

Destruction

Ala fin de sa durée d'utilisation, veuillez mettre

le produit au rebut conformément aux régle-

mentations locales.

Composition

Polypropyléne (PP), caoutchouc thermoplas-

tique, nylon, TPU-65A, tissu nylon, film TPU,

mousse PU, Ethyléne-acétate de vinyle (EVA)

[MD] - Medical Device (Dispositif médical)

[uo] - |dentifiant de la matrice de données
comme UDI

' Orthése = dispositif orthopédique pour stabiliser, décharger, immobiliser, guider ou

corriger un membre ou le tronc

2 Un professionnel formé est une personne qui est formée a 'utilisation des orthéses actives
et orthéses de stabilisation conformément aux réglementations nationales en vigueur dans

chaque pays concernant l'adaptation et la mise en place de ce type de produit.

por favor, lea y siga atentamente las especificaciones de estas instrucciones de uso, asi como las indicaciones del personal competente?.
Para cualquier pregunta, péngase en contacto con su médico o su tienda especializada.

Ambito de aplicacion

b:joynz air walker es un producto médico. Se
trata de una ortesis de pantorrilla-pie' para la
inmovilizacién en una posicién determinada.

Indicaciones

Tall

« Tratamiento conservador y postoperatorio de
pie y tobillo

« Inmovilizacion de la region pantorrilla-pie

« Distorsion de la articulacion del tobillo
(grave)

« Fracturas estables

« Lesiones de los tejidos blandos

Short

« Tratamiento conservador y postoperatorio de
pie y tobillo

« Inmovilizacion de la region del antepié y del
metatarso

« Distorsion de la articulacion del tobillo
(media/grave)

« Fracturas metatarsales

« Lesiones de los tejidos blandos

Riesgos de la aplicacion

« Si utiliza su producto b:joynz por receta
médica o debido a dolencias o lesiones
agudas, solicite y siga obligatoriamente
el consejo médico profesional antes de
utilizarlo por primera vez. Puede haber
restricciones individuales sobre las que el
personal competente? y estas instrucciones
de uso proporcionan informacion adicional.
En caso de que desee conducir un vehiculo
u otro medio de transporte o manejar una
maquina mientras lleva uno de nuestros
productos, compruebe de antemano que
nuestro producto le permita hacerlo sin
que se limiten sus movimientos. jEn caso
de limitacion de sus movimientos, o si tiene
alguna duda al respecto, absténgase de
realizar estas actividades por el momento
para evitar ponerse en peligro a si mismoy a
los demas!

« En caso de utilizarse simultaneamente con
otros productos, consulte previamente al
personal competente? o a su médico. No
realice modificaciones en el producto usted
mismo, ya que de lo contrario no ejercera el
efecto esperado o causara danos a la salud.
En estos casos no se asumira ningun tipo de
garantia y responsabilidades.

«Adapte su comportamiento a su
discapacidad/ situacion especifica que
requiera tratamiento y a cualquier restriccion
de movimiento resultante, y evite en la
medida de lo posible todo aquello que
pueda retrasar la recuperacion. Extreme las
medidas de precaucion.

« Si su percepcion esta limitada, si esta
tomando analgésicos o medicamentos
anticoagulantes, o si sufre demencia,
nuestros productos sélo pueden llevarse
tras la prescripcion de un médico y bajo
la supervision constante de personal
competente?.

« Todos los productos ortopédicos externos
para el cuerpo pueden generar, si estan
demasiado ajustados, presion local o rara
vez, constriccion en los vasos sanguineos o

nervios subyacentes. Por lo tanto, compruebe
el ajuste del producto ortopédico si siente
una presion desagradable y pregunte al
personal competente? al respecto, asi como
sobre cuestiones generales de manejo.
« Precaucion: Si las cintas o los sistemas de
tension y cierre se aflojan o si se retira el
producto o se ajustan las limitaciones de
movimiento establecidas, no dispondra de una
proteccion/ cuidado adecuados para la parte
del cuerpo que requiera tratamiento. En este
caso en particular, conviene evitar cualquier
sobrecarga en esta parte del cuerpo.
Antes de utilizar el producto, la necesidad
de profilaxis de la trombosis debe ser
determinada por el personal competente? o
por su médico.
«Si detecta la aparicion de cambios negativos
o un aumento de las molestias en relacion
con la aplicacion del producto, interrumpa su
uso y pongase en contacto con un médico lo
antes posible.
Asimismo, tenga mucho cuidado, ya que su
capacidad para caminar y mantenerse en
pie (en el caso de los productos para manos
y brazos, la capacidad de agarre) también
puede verse gravemente afectada.
«En el caso de los productos que afectan
al aparato locomotor, compruebe las
condiciones antideslizantes del suelo cada
vez que camine, se ponga de pie o cargue
peso sobre la parte del cuerpo tratada. Existe
un gran riesgo de resbalar y lesionarse en
suelos resbaladizos.
« El producto no debe entrar en contacto
con pomadas, lociones o ungiientos que
contengan grasas o acidos.

Contraindicaciones

Hasta la fecha no se han constatado efectos

secundarios por hipersensibilidad. En el caso de

presentarse alguno de los cuadros clinicos que
se indican a continuacion, debera consultar a su
médico antes de utilizar el producto:

+ Enfermedades cutaneas, lesiones en la zona
correspondiente del cuerpo, especialmente
inflamaciones. También cicatrices abiertas con
hinchazon, enrojecimiento y temperatura elevada

» Varices (varicosis)

« Trastornos sensoriales de la pierna debido a
trastornos neurolégicos

« Trastornos circulatorios de la pierna
(p.ej. con diabetes mellitus)

« Trastornos del flujo linfatico e hinchazon de
partes blandas de origen incierto

Indicaciones de uso

Colocacioén y retirada del b:joynz air walker

a = cinta cerca del tobillo, b = cinta de pie,

¢ = cinta de pantorrilla, d = liner, e = cubierta

delantera, f = bomba, g = valvula,

h = capuchon para los dedos

Atencion: si lleva una media junto con el pro-

ducto, como p. e]. b;joynz walker sock, asegu-

rese de que no se formen arrugas.

1.Para la colocacion afloje las cintas y abralas
completamente. Retire la cubierta delantera
y abra el liner (acolchado interior). @

2.El capuchdn para los dedos sirve para
proteger contra impactos y cuerpos extranos
penetrantes. Ajustelo a la longitud individual
del pie o retirelo si es necesario. @

3.Coloque la pierna en el liner en posicion
sentada y empuje el talon hacia atras tanto
como sea posible. @

4.Coloque el liner alrededor del pie y la pierna
sin arrugas y ciérrelo bien con los cierres de
velcro.

5.Cologue la cubierta delantera y asegurese de
que la bomba esté alineada con la abertura
sin tension. Si es necesario, vuelva a colocar
la bomba con el velcro. @

6.Pase primero la cinta cerca del tobillo, luego
la cinta del pie y después la cinta de la
pantorrilla a través de la solapa y cierre. @

7.Gire la valvula completamente en direccion
de inflado +. Bombee aire en el liner
apretando la bomba hasta conseguir la
estabilizacion deseada.
Atencion: jNo infle demasiado el liner! Si
percibe que la presion a través del liner es
demasiado fuerte, puede dejar que salga
algo de aire abriendo la valvula ().

8.Para la retirada gire la valvula
completamente en la direccion de desinflado
-y desinfle el liner.

9.Abra todas las cintas, retire la cubierta
delantera, abra el liner y saque la pierna
levantandola.

Indicaci para la limpi

Retire el acolchado interior (liner) de la

ortesis b:joynz air walker para lavarlo. Cierre
completamente la valvula. Por favor, lave el
producto a 30°C a mano y con detergente para
prendas delicadas. Utilice un pafo humedo
para limpiar las piezas de plastico. No exponga
nunca el producto a fuentes de calor/ frio
directas. Respete también los simbolos de
lavado que figuran en las instrucciones de
uso. Un cuidado regular proporciona un efecto
optimo del producto.

Indicaciones generales para el personal

competente?

Instruya al paciente sobre la correcta

colocacion de la ortesis y especialmente sobre

el uso de la bombay la vélvula.

1.Para evitar la desviacion pelviana, el pie
del lado opuesto debe elevarse segun
corresponda.

2.La valvula debe girarse cuidadosamente en
la direccion correspondiente — hasta sentir
una ligera resistencia.

3.Compruebe el ajuste correcto y sin arrugas
del liner. Para evitar puntos de presion,
utilice las almohadillas adicionales adjuntas.

4.Si es necesario, ajuste la longitud del pie con
el capuchon para los dedos.

2024-05

£S

Indicaciones sobre su reutilizacién
El producto esta destinado al tratamiento
individual de un paciente.

Garantia

Serdn aplicables las disposiciones legales del

pais en el que se haya adquirido el producto.

Por favor, en caso de reclamaciones de

garantia, dirijase directamente al punto de

venta donde haya adquirido el producto. El

producto debe limpiarse antes de entregarse

para la prestacion de los servicios en garantia.

No respetar las indicaciones sobre el uso y el

cuidado de b:joynz air walker puede afectar o

excluir la garantia.

Queda excluida la garantia en caso de:

+ Uso no conforme al indicado

« Inobservancia de las indicaciones del perso-
nal competente?

« Realizar cambios arbitrarios en el producto

Avisos de exclusion de responsabilidad
b;joynz air walker es un producto médico. No se
autodiagnostique ni se automedique a menos
que sea un personal competente?. Antes de
usar nuestro producto por primera vez, busque
activamente el consejo de este personal
competente?, ya que es la Unica manera de
evaluar el efecto de nuestro producto en su
cuerpo y de determinar los riesgos de uso
que puedan surgir de su constitucion corporal
en particular. Siga los consejos del personal
competente? y todas las instrucciones de este
folleto/ su presentacion online (también los
textos, las imagenes, los graficos, etc.).

Si tiene alguna duda después de consultar al
personal competente?, pongase en contacto
con su médico, con el distribuidor o con
nosotros directamente.

Obligacion de informar

De conformidad a las normas legales regio-
nales vigentes, usted tiene la obligacion de
informar inmediatamente sobre cualquier
hecho grave aparecido durante el uso de este
producto médico tanto al fabricante como a las
autoridades competentes. Encontrara nuestros
datos de contacto en el reverso del folleto del
producto.

Eliminacion

Al final de la vida util, deseche el producto con-
forme a las normativas locales al respecto.

Combinacion de materiales

Polipropileno (PP), caucho natural
termoplastico, nylon, TPU-65A, tejido de nylon,
ldmina de TPU, espuma de PU, Acetato de
vinilo etileno (EVA)

[M0] — Medical Device (Dispositivo médico)
- Distintivo de la matriz de datos como UDI

' Ortesis = producto ortopédico para estabilizar, descargar, inmovilizar, guiar o corregir las

extremidades o el tronco

2 Se considera personal competente a toda aquella persona que, conforme a la normativa

estatal aplicable, esté autorizada para adaptar vendajes y ortesis e instruir sobre su uso.
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Estimado(a) cliente,

observe as especificagdes destas instrugées de utilizagao e as indicagées do pessoal técnico? com o maximo rigor.
Em caso de duvida, contacte o seu médico ou a sua loja da especialidade.

Finalidade

A bijoynz air walker é um dispositivo médico.
E uma ortétese para a parte inferior da perna
e pé' para imobilizagdo numa determinada
posicao.

Indicagoes

Tall

« Pé e articulacao do tornozelo
conservador/ pés-operatorio

« Imobilizagao da regido da parte inferior da
perna e pé

« Entorse da articulagao do tornozelo (grave)

« Faturas estaveis

« Lesoes do tecido mole

Short

« Pé e articulacao do tornozelo
conservador/ pos-operatorio

« Imobilizagao da regido do antepé e metatarso

« Entorse da articulacao do tornozelo
(média grave - grave)

« Fraturas do metatarso

« Lesdes do tecido mole

Riscos inerentes a utilizagao A

« Se utilizar o seu dispositivo b:;joynz devido a

prescricdo médica ou dores / lesées agudas,

procure imperiosamente aconselhamento
meédico profissional, antes da primeira
utilizacao, e leve este em consideracao.

Podem existir restricoes individuais, sobre

as quais o pessoal técnico? e as informagoes

destas instrucoes de utilizagcao o devem
informar. Se quiser conduzir um veiculo ou
outro meio de transporte ou operar uma
maquina, durante a utilizagao de um dos

nossos produtos, verifique previamente se o

nosso produto o permite sem restricoes. Se

o0s seus movimentos forem restringidos ou se
tiver duvidas, abstenha-se temporariamente
da realizagao destas atividades para nao
colocar terceiros em perigo!

Em caso de utilizagao juntamente com

outros dispositivos, consulte primeiro o

pessoal técnico? ou o seu médico. Nao efetue

modificagdes nao autorizadas ao dispositivo,
caso contrario, este podera ndo produzir os
efeitos desejados ou causar problemas de

saude. Nestes casos, exclui-se a garantia e a

responsabilidade.

«Ajuste o seu comportamento a situagao
associada a sua deficiéncia/doenca
especifica e as restricoes de movimentagao
concomitantes, e evite tudo que possa atrasar
uma recuperacao. Seja particularmente
cauteloso.

« Se a sua capacidade cognitiva estiver
restringida, se estiver a tomar analgésicos ou
medicamentos anticoagulantes ou se sofrer
de deméncia, os nossos produtos so podem
ser usados apos prescricao médica e sob
supervisao constante do pessoal técnico’.

«Todos os meios auxiliares aplicados
externamente no corpo podem provocar
compressoes locais, se estiverem muito
apertados ou, em casos raros, comprimir os
vasos sanguineos ou os nervos. Portanto,
verifique o ajuste do meio auxiliar se sentir
uma pressao desagradavel e consulte o

Hyva asiakkaamme,

pessoal técnico? sobre esta questao e outras
questoes gerais de manuseamento.

«Cuidado: Se as correias e os sistemas de
tensao e fecho forem desapertados ou se o
dispositivo for retirado ou se as limitagoes
de movimento definidas forem ajustadas,
nao ha cuidado/ protegao suficiente da
parte do corpo que necessita de tratamento.
Especialmente neste caso, evite qualquer
pressao nesta parte do corpo.

« Antes de utilizar o dispositivo, a necessidade
de uma tromboprofilaxia deve ser
determinada pelo pessoal técnico qualificado?
ou pelo seu médico.

«Se notar alteragoes negativas ou desconforto
crescente em relagao a utilizacao do disposi-
tivo, descontinuar a sua utilizacao e consultar
imediatamente um médico.

«Além disso, seja extremamente cauteloso,
pois a sua capacidade de andar e de estar
de pé (capacidade de preensao no caso de
dispositivos para as maos e para os bracos)
pode ser também pronunciadamente afetada.

«No caso do uso de dispositivos que afetam
o sistema musculo-esquelético, verifique
o0 estado do piso concretamente quanto
a resisténcia antiderrapante cada vez
que andar, ficar de pé ou colocar peso
sobre a parte afetada do corpo. Em pisos
escorregadios existe um risco grave de
escorregamento e lesoes!

«0 dispositivo ndo deve entrar em contacto
com substancias, pomadas ou logoes
gordurosas ou acidiferas.

Contraindicagdes

Nao sdo conhecidos efeitos secundarios de

significancia clinica. No caso dos seguintes

quadros clinicos, a aplicagao do produto sé é

indicada apds consulta com o seu médico:

« Doencas de pele ou lesdes na parte do corpo
que estd a ser tratada, especialmente se
existirem sintomas inflamatdrios, cicatrizes
abertas com edema, vermelhidao e sensacao
de calor

« Varizes (veias varicosas)

« Alteragoes da sensibilidade na perna devido
a alteragoes neurologicas

« Problemas circulatérios na perna
(por ex. em caso de diabetes mellitus)

« Problemas de drenagem linfatica e inchagos
no tecido mole

Indicagdes de utilizagao

Colocagao e remocao da b:joynz air walker

a = correia de tornozelo, b = correia de pé,

¢ = correia da panturrilha, d = revestimento,

e = cobertura frontal, f = bomba, g = valvula, h

= protetor dos dedos dos pés

Atengdo: Ao usar uma meia no produto como,

por ex., bjjoynz walker sock, certifiqgue-se de

que o ajuste nao tem rugas.

1.Ao colocar, solte a correia e abra-a
completamente. Retire a cobertura frontal e
abra o revestimento.

2.0 protetor dos dedos dos pés serve para
proteger contra impactos e penetracao de
corpos estranhos. Ajuste-os individualmente
ao comprimento do pé ou remova-os se
necessario.

lue ja noudata tarkasti kayttoohjeen maarayksia ja ammattihenkiloston? antamia ohjeita.

Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta hoitavaan laakariisi tai tuotteen jalleenmyyjaan.

Kayttotarkoitus

b:joynz air walker on terveydenhuollon tarvike.
Se on saariortoosi', joka on tarkoitettu saaren
immobilisointiin tiettyyn asentoon.

Kayttoaiheet

Tall

« Konservatiivinen / leikkauksen jalkeinen
hoito, jalkatera ja nilkkanivel

« Sddren ja jalkateran alueen immobilisaatio

« Nilkan nyrjahdys (vaikea)

« Stabiilit murtumat

* Pehmytosavammat

Short

« Konservatiivinen / leikkauksen jalkeinen
hoito, jalkatera ja nilkkanivel

« Jalkateran etu- ja keskiosan immobilisaatio

« Nilkan nyrjéhdys (keskivaikea-vaikea)

» Metatarsaaliluiden murtumat

« Pehmytosavammat

Kayttoon liittyvat riskit

«Jos haluat kayttaa hankkimaasi b:joynz-
tuotetta laakarin maarayksesta tai akuuttien
vaivojen tai vammojen vuoksi, kysy
ehdottomasti neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta ennen ensimmaista
kayttokertaa ja noudata saamiasi neuvoja.
Kayttoaiheissa voi olla yksilollisia rajoituksia,
joista saat tietoa ammattihenkilostolta? ja
tasta kayttoohjeesta. Jos haluat tuotteemme
kayton aikana ohjata ajoneuvoa tai muuta
kulkuneuvoa tai kayttaa konetta, selvita
etukateen, aiheuttaako tuotteemme siihen
rajoituksia. Jos tuote rajoittaa liilkkumistasi
tai asia edelleen epailyttaa, pidattaydy
toistaiseksi naista toimista, jotta et aiheuta
vaaraa itsellesi tai muille!

« Neuvottele ammattihenkilgston? tai hoitavan
laakarin kanssa ennen muiden tuotteiden
samanaikaista kayttda. Ala tee tuotteeseen
omavaltaisia muutoksia, silla silloin se ei
anna tarvittavaa apua tai se voi aiheuttaa
terveydellista haittaa. Takuu ja valmistajan
tuotevastuu eivat talloin ole voimassa.

« Ota toiminnassasi huomioon vammasi tai
hoidettava vaivasi ja esimerkiksi siihen
liittyvat lilkkumisrajoitukset ja valta kaikkea,
mika voi hidastaa toipumista. Ole erittain
varovainen.

« Jos havaintokykysi on rajoittunut, kaytat
kipulaakkeita tai verenohennuslaakkeita
tai sinulla on dementia, tuotteitamme saa
kayttaa vain laakarin maarayksesta ja
ammattihenkildston? jatkuvassa valvonnassa.

«Kaikki kehoon kiinnitettavat apuvalineet
voivat aiheuttaa paikallista puristusta tai
harvinaisissa tapauksissa painaa verisuonia
tai hermoja, jos ne kiristetaan liian tiukalle.
Jos tunnet epamiellyttavaa painetta,
tarkista apuvalineen istuvuus ja kysy
asiasta seka muista yleisista kayttoohjeista
ammattihenkildstolta®

«Huomio: Jos hihnoja seka kiristys- ja
kiinnitysmekanismeja hollennetaan tai
tuote riisutaan tai lilkerajoitusten saatoja
muutetaan, hoidettavaa ruumiinosaa ei tueta
eika suojata riittavasti. Valta erityisesti tassa
tapauksessa ruumiinosan kuormittamista.

Vazena zdkaznice, vazeny zakazniku,

« Selvita tromboosiprofylaksian tarve
ammattihenkiloston? tai hoitavan laakarisi
avulla ennen tuotteen kayttoa.

« Jos huomaat tuotteen kayton yhteydessa
negatiivisia muutoksia tai vaivojen
pahenemista, keskeytd tuotteen kaytto ja ota
viipymatta yhteys hoitavaan laakariin.

«Noudata erityista varovaisuutta myos siksi,
etta kavely- ja seisomiskykysi (kadessa
kaytettavien tuotteiden yhteydessa myos
tarttumiskyky) voi olla heikentynyt.

« Tuki- ja liikuntaelinjarjestelmaan
vaikuttavien tuotteiden yhteydessa tulee
varmistaa alustan pitavyys aina, kun
kavelet, seisot tai muulla tavoin kuormitat
sairastunutta ruumiinosaa. Liukas alusta
aiheuttaa valittoman liukastumis- ja
loukkaantumisvaaran!

« Tuote ei saa joutua kosketuksiin voiteiden,
kosteusemulsioiden tai muiden rasvoja tai
happoja sisaltavien aineiden kanssa.

Kayttorajoitukset

Terveydellisista haittavaikutuksista ei ole

ilmoitettu tahan mennessa. Seuraavissa

tilanteissa tuotetta saa kayttaa vain ldakarin
harkinnan mukaisesti:

« lhosairaudet/vammat hoidettavalla alueella,
varsinkin jos kyseinen alue on tulehtunut tai
silla on koholla olevia arpia, joissa esiintyy
turvotusta, punoitusta tai kuumotusta

« Suonikohjut

» Neurologisista muutoksista johtuvat jalan

« Jalan verenkiertohairiot
(esim. diabeteksen yhteydessa)

« Imunestekierron hairiot ja selvittamaton
pehmytkudosturvotus

Kéayttoohjeet

b:joynz air walker -ortoosin pukeminen ja

riisuminen

a = nilkkahihna, b = jalkahihna,

¢ = pohjehihna, d = vuori, e = etutukiosa,

f = pumppu, g = venttiili, h = varvassuoja

Huomio: Jos kaytat tuotteen kanssa

esimerkiksi b;joynz walker sock -sukkaa,

varmista, etta se ei ole rypyssa.

1.Pukeminen: avaa hihnat ja ortoosi kokonaan
auki. Irrota etutukiosa ja avaa vuori. @

2.Varvassuoja suojaa iskuilta ja ortoosiin
tunkeutuvilta pienosilta. Saada se jalan
pituuteen sopivaksi tai poista tarvittaessa. 2]

3.Aseta jalka istuma-asennossa vuoren
sisaan ja siirra kantapaa niin taakse kuin
mahdollista. @

4.Kaari vuori jalkateran ja jalan ymparille ja
kiinnita tarrahihnoilla. Varmista, ettei vuoriin
jad ryppyja. @

5.Aseta etutukiosa paikoilleen ja varmista, etta
pumppu on aukon kohdalla ilman jannitysta.
Voit muuttaa pumpun asentoa tarvittaessa
tarrahihnan avulla.@

6.Kiinnita ensin nilkkahihna, sitten jalkahihna
ja lopuksi pohjehihna. @

7.Kaanna venttiilia +-merkin suuntaan.
Pumppaa ilmaa vuoriin painamalla
pumppua, kunnes haluttu stabilisaatio on
saavutettu. @

3.Coloque a perna no revestimento numa
posicdo sentada e empurre o calcanhar para
trds, o maximo possivel.

4.Coloque o revestimento a volta do pé e da
perna sem rugas e feche bem com fechos de
velcro.

5.Coloque a cobertura frontal e certifique-se
de que a bomba esta alinhada com a
abertura sem tens&o. Se necessario,
reposicionar a bomba através do velcro. @

6. Primeiro passe a correia do tornozelo, depois
a correia do pé e finalmente a correia da
panturrilha através da alca e feche. (6]

7.Rode a valvula completamente na diregcao de
+. Bombeie ar para dentro do revestimento,
pressionando a bomba, até se obter a esta-
bilizagao pretendida. @
Atencao: Nao bombeie demasiado o reves-
timento! Se a pressao do revestimento for
demasiado elevada, a abertura da valvula (-)
permite a fuga de algum ar.

8. Ao remover, rode a valvula completamente na
direcao de - e deixe sair ar do revestimento.

9.Abra todas as correias, retire a cobertura
frontal, abra o revestimento e levante a perna.

Indicagoes de limpeza

Desaperte o amortecedor interior
(revestimento) da b:joynz air walker para
lavagem. Feche a valvula completamente. Lave
o produto a mao a 30°C e utilize detergente
para roupa delicada. Utilize um pano humido
para limpar as partes de plastico. Nunca
exponha o produto a agao direta do calor/frio.
Tenha em atengao os simbolos de lavagem nas
instrucoes de utilizagdo. Os cuidados regulares
garantem o funcionamento ideal.

Indicagdes gerais para pessoal técnico?
Instrua o paciente acerca da colocagao correta
da ortotese e, em particular, da utilizagdo da
bomba e da valvula.

1.Para evitar a obliquidade pélvica, o pé
do lado oposto deve ser adequadamente
levantado.

2.A valvula deve ser totalmente virada na
respetiva diregao até se sentir uma ligeira
resisténcia.

3.Verifique se o revestimento esta
corretamente assente e sem de dobras.
Para evitar pontos de pressao, utilize as
almofadas adicionais incluidas.

4.Se necessario, ajuste o comprimento do pé
através do protetor dos dedos dos pés.

Indicagdes sobre a reutilizagao
0 produto destina-se ao tratamento individual
de um paciente

PT

Garantia

Aplicam-se os regulamentos legais do pais

no qual o produto foi adquirido. Caso presuma

uma reclamacao de garantia, dirija-se

diretamente a pessoa junto da qual adquiriu

o produto. O produto deve ser limpo antes de

uma reclamacao ao abrigo da garantia. Caso

as instrucoes sobre o manuseamento e os

cuidados com a b:joynz air walker nao tenham

sido observadas, a garantia pode ser limitada

ou excluida.

Exclui-se a garantia nos seguintes casos:

« Utilizacao nao conforme com as instrugoes

« Incumprimento das instrugoes do pessoal
técnico?

« Alteracoes nao autorizadas ao produto

Indicagdes de responsabilidade

A bijoynz air walker é um dispositivo médico.
Nao proceda a autodiagndsticos nem se
medique a si proprio, a ndo ser que seja
pessoal técnico?. Antes da primeira utilizagao
do nosso produto procure ativamente o
conselho deste pessoal técnico?, pois apenas
assim pode ser avaliado o efeito do nosso
produto no seu corpo e, eventualmente,
determinados os riscos inerentes a utilizagcao
decorrentes de constituicoes pessoais. Siga

o conselho do pessoal técnico?, bem como
todas as indicagdes deste folheto/ou da sua
apresentac¢ao online, mesmo que por excertos
(incluindo textos, imagens, graficos, etc.).

Se tiver alguma duvida apos consultar o
pessoal técnico?, entre em contacto com o seu
meédico, distribuidor ou diretamente connosco.

Dever de notificagao

Devido a normas legais regionais, &
obrigado(a) a comunicar de imediato, tanto
ao fabricante como a autoridade competente,
qualquer incidente grave durante a utilizagao
deste produto médico. Encontra os nossos
dados para contacto no verso deste
desdobravel.

Eliminagao
Elimine o produto de acordo com as
especificagbes locais apos o fim da utilizagao.

Composi¢ao do material

Polipropileno (PP), borracha termoplastica,
nylon, TPU-65A, tecido de nylon, pelicula TPU,
espuma PU, Acetato-vinilo de etileno (EVA)

— Medical Device (Dispositivo médico)
- Identificador da matriz de dados como
upDl

' Ortétese = meio auxiliar ortopédico para estabilizacdo, alivio, imobilizagao, orientagdo e

correcao de membros ou do tronco

2 Por pessoal técnico entende-se qualquer pessoa que, de acordo com os regulamentos
oficiais em vigor no seu pais, esteja autorizada a efetuar a adaptagao e o fornecimento

de instrugdes relativamente a utilizacdo de ortéteses e bandagens.

Huomio: Ald pumppaa lilan voimakkaasti!
Jos paine tuntuu vuorin api lilan suurelta,
ilmaa voi paastaa ulos avaamalla venttiilia
(=).

8.Riisuminen: kaanna venttiilia —merkin
suuntaan, jolloin ilma tyhjenee vuorista.

9.Avaa kaikki hihnat, irrota etutukiosa, avaa
vuori ja nosta jalka pois ortoosista.

Puhdistusohjeet

Irrota b:joynz air walkerin sisapehmuste
(vuori), kun haluat pesta sen. Sulje venttiili
kokonaan. Kayta hienopesuainetta ja pese
ortoosi kasin 30 °C:ssa. Muoviosat voit
puhdistaa kostealla liinalla. Al3 altista tuotetta
suoralle kuumuudelle tai kylmyydelle. Noudata
kayttoohjeen pesumerkintoja. Saannollinen
hoito takaa tuotteen optimaalisen vaikutuksen.

Yleisia ohjeita ammattihenkilostolle?

Nayta potilaalle, miten ortoosi asetetaan

jalkaan oikein, ja opasta hanet pumpun ja

venttiilin kayttoon.

1.Lantion vinouman valttamiseksi toista jalkaa
tulee myos korottaa vastaavasti.

2.Venttiilia on kaannettava kokonaan haluttuun
suuntaan, kunnes tunnet pienta vastustusta.

3.Tarkista, etta vuori istuu oikein ja ettei siina
ole ryppyja. Kayta toimitukseen kuuluvaa
lisapehmustetta painaumien valttamiseksi.

4.S3ada tarvittaessa jalan pituutta
varvassuojan avulla.

Tuotteen uudelleenkaytto
Tuote on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle.

Tuotetakuu

Tuotteeseen sovelletaan sen ostomaan
lainsdadantoa. Mahdollisessa
takuutapauksessa ota ensin yhteytta tuotteen
myyjaan. Tuote on puhdistettava ennen
takuuvaatimuksen esittamista. Jos b:joynz

air walkerin hoito- ja kasittelyohjeita ei ole
noudatettu, takuuta voidaan rajoittaa tai se voi
raueta kokonaan.
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Takuu ei ole voimassa, jos:

« Tuotetta on kaytetty kayttoaiheiden
vastaisesti

- Ammattihenkildston? antamia ohjeita ei ole

noudatettu
« Tuotteeseen on tehty omavaltaisia muutoksia

Tuotevastuu

b:joynz air walker on terveydenhuollon tarvike.
Al4 tee itsediagnoosia tai itsehoitoa, ellet kuulu
ammattihenkildstoon? Ennen kuin kaytat
tuotettamme ensimmaista kertaa, kysy neuvoa
ammattihenkilostolta?, silla se on ainoa tapa
arvioida tuotteemme vaikutusta kehoosi ja
maarittaa tarvittaessa ruumiinrakenteestasi
johtuvat kayttoon liittyvat riskit. Noudata
ammattihenkiloston? neuvoja ja kaikkia taman
esitteen tai sen verkkoversion ohjeita (mukaan
lukien tekstit, kuvat, grafiikka jne.).

Jos jokin asia jaa epaselvaksi ammattihen-
kiloston? konsultoinnin jalkeen, ota yhteytta
laakariisi, jakelijaasi tai suoraan meihin.

Ilmoitusvelvollisuus

Alueellisen lainsaadannon nojalla kaikista
taman terveydenhuollon tarvikkeen kayttoon
liittyvista vakavista haittatapahtumista on
ilmoitettava seka valmistajalle etta toimivaltai-
selle valvontaviranomaiselle. Valmistajan yhte-
ystiedot ovat taman esitteen takakannessa.

Havittaminen
Havita tuote kayton paatyttya paikallisten
maaraysten mukaisesti.

Materiaalikoostumus

Polypropeeni (PP), termoplastinen kautsu,
nailon, TPU-65A, nailonkudos, TPU-kalvo,
PU-vaahto, Etyleenivinyyliasetaatti (EVA)

- Medical Device (Laakinnallinen laite)
- Datamatriisin tunniste UDI:na

1 Ortoosi = ortopedinen apuvaline, joka vakauttaa, immobilisoi ja ohjaa tai korjaa raajojen tai
vartalon asentoa seka vahentaa niihin kohdistuvaa kuormitusta

2 Ammattihenkilostoon lukeutuvat henkildt, jotka voimassa olevien maakohtaisten
maardysten mukaisesti ovat valtuutettuja suorittamaan tukien ja ortoosien sovituksen ja

kayttoopastuksen.

peclivé si prectéte a dodrzujte co nejpresnéji Udaje uvedené v tomto navodu k pouziti a pokyny odborného personalu?.
V pripadé otazek se obratte na svého lékare nebo na specializovany obchod.

Ucel

b:joynz air walker je lékarsky vyrobek. Jedna
se o ortézu bérce a chodidla’ k imobilizaci v
urcené poloze.

Indikace

Tall

« Konzervativni/ pooperacni lécba poranéni v
oblasti nohy a hlezna

« Imobilizace oblasti bérce a chodidla

« Distorze hlezenniho kloubu (tézkého stupné)

« Stabilni zlomeniny

« Poranéni mékkych tkani

Short

« Konzervativni/ pooperacni lé¢ba poranéni v
oblasti nohy a hlezna

« Imobilizace oblasti predni a stredni ¢asti
chodidla

- Distorze hlezenniho kloubu (stfedniho az
tézkého stupné)

« Zlomeniny v oblasti metatarzl

« Poranéni mékkych tkani

Rizika pouzivani

«Pokud chcete pouzivat produkt b:;joynz na
zakladé lékarského predpisu nebo akutnich
potizi/ zranéni, pred prvnim pouzitim
bezodkladné vyhledejte odbornou lékarskou
pomoc a dbejte prislusnych pokynt. Mohou
existovat individualni omezeni, o kterych vam
poskytne dalsi informace odborny personal?
a tento navod k obsluze. Pokud chcete
pfi pouzivani nékterého z nasich vyrobkl
fidit motoroveé vozidlo nebo jiny dopravni
prostiedek nebo obsluhovat stroj, ovérte si
predem, zda vam to nds vyrobek umoznuje
bez omezeni. Jste-li omezeni v pohybu nebo
mate-li o tom pochybnosti, zdrzte se prozatim
téchto Cinnosti, abyste neohrozili sebe ani
ostatni!

« Pokud pouzivate i jiné produkty, poradte se
nejdrive s kvalifikovanym personalem? nebo
se svym lékarem. Na produktu neprovadéjte
svévolné zadné zmény, protoze by jinak
nemusel pomahat podle o¢ekavani, nebo by
mohl zpUsobit Ujmu na zdravi. V takovych
pripadech jsou veskeré zaruky a ruceni
vylouceny.

« Prizplsobte své chovani vasemu konkrétnimu
handicapu/ situaci souvisejici s vasim
onemocnénim a napriklad s omezenim
pohybu, které ho provazi, a pokud mozno se
vyhnéte véemu, co by mohlo zotaveni oddalit.
Budte velmi opatrni.

« Je-li omezena vase schopnost vnimani,
uzivate-li analgetika nebo léky snizujici
srazlivost krve, nebo trpite demenci, mizete
nase vyrobky nosit jen na zakladé lékarského
predpisu a pod stalym dohledem odborného
personalu®.

«VSechny pomucky aplikované na télo zvenci
mohou, pokud priléhaji prilis tésné, vyvolat
lokalni priznaky zplsobené tlakem nebo
ve vzacnych pripadech zUzit prachozi cévy
nebo nervy. Pokud pocitujete neprijemny tlak,
zkontrolujte usazeni pomucky a dotazte se
odborného personalu?, stejné tak i k obecnym
otazkam tykajicim se manipulace.

« Pozor: Pokud dojde k uvolnéni paskd a
utahovacich a uzaviracich systému, popf. k
odloZeni vyrobku nebo zméné nastavenych
omezeni pohybu, dochazi k nedostatecné
péci/ochrané casti téla, ktera vyzaduje
osetreni. Zejména v tomto pripadé se
vyvarujte jakéhokoli zatizeni této ¢asti téla.

« Pred pouzitim vyrobku je treba, aby odborny
personal? nebo vas lékar rozhodl o nutnosti
prevence zilni trombdzy.

« Jestlize v souvislosti s pouzitim vyrobku
zaznamenate jakékoliv negativni zmény nebo
narUstajici potize, prestante vyrobek dale
pouzivat a obratte se neprodlené na svého
|ékare.

«Kromé toho budte maximalné opatrni,
protoze muze byt negativné ovlivnéna i vase
schopnost chlze a stani (u vyrobkl urcenych
pro ruce a paze i schopnost Uchopu).

«U vyrobkd, které plisobi na pohybovy aparat,
zkontrolujte konkrétni vlastnosti podlahy,
zda neni kluzka, kdykoli budete chodit, stat
nebo jinak zatézovat postizenou ¢ast téla. Na
kluzké podlaze akutné hrozi riziko uklouznuti
atimizranénil

«Vyrobek se nesmi dostat do kontaktu s
prostredky, které obsahuji tuky, kyseliny,
mastmi a télovymi mléky.

Kontraindikace

Nezadouci uc¢inky vedouci az k onemocnéni

nejsou znamy. Pri dale uvedenych priznacich

onemocnéni je priloZzeni a noseni pomulcky

indikovano pouze po domluvé s vasim lékarem:

» Onemocneéni a poranéni kize v dotcené casti
téla, zvlasté pri zanétlivych projevech, stejné
jako vystupujici jizvy s otoky, z¢ervenani a
prehrati

« Krecové zily (varikdzni onemocnéni zil)

« Poruchy citlivosti nohy z dtvodu
neurologickych zmén

« Poruchy prokrveni dolni koncetiny
(napfiklad pfi diabetes mellitus)

« Poruchy lymfatického toku a nevysvétlené
otoky mékkych tkani

Pokyny k pouzivani

Nasazeni a sejmuti b:joynz air walker

a = kotnikovy pasek, b = pasek na chodidlo,

c = lytkovy pasek, d = vlozka, e = predni kryt,

f = pumpicka, g = ventil, h = chranic prstt

Pozor: Pri noseni puncochy ve vyrobku, napr.

b:joynz walker sock, dbejte na vyrovnani

pripadnych zahybu.

1.Pri nasazeni uvolnéte pasky a zcela je
rozepnéte. Sejméte predni kryt a otevrete
vlozku.

2.Chrani¢ prstu slouzi k ochrané pred narazy a
pronikajicimi cizimi télesy. Upravte ho podle
individualni délky chodidla nebo ho v pripadé
potfeby odstrafite. @

3.Umistéte nohu vsedé do vlozky a zatlacte
patu co nejvice dozadu. @

4.Umistéte vlozku kolem chodidla a nohy bez
vytvoreni zahybl a pevné ji uzaviete pomoci
suchych zipt. @

5.Nasadte predni kryt a zajistéte, aby byla
pumpicka bez napéti v jedné roviné s
otvorem. Pripadné zménte polohu pumpicky
pomoci suchého zipu. @

6.Nejprve proviéknéte sponou pasek u kotniku,
nasledné pasek na chodidlo a nakonec
lytkovy pasek a uzavrete je.

7.0tacejte ventilem naplno ve sméru
nafukovani (+). Stisknutim pumpicky
nafukujte vlozku, az dosahnete pozadované
stabilizace. @
Pozor: Vlozku nenafukujte prilis! Pokud
pocitujete tlak vlozky jako prilis silny,
otevienim ventilu (=) (ze ¢ast vzduchu

vypustit.
8.Pfi odlozeni otacejte ventilem naplno ve
sméru vyfukovani (=), dokud neucitite mirny

odpor, a vypustte vzduch z vlozky.
9.Rozepnéte vsechny pasky, odejméte predni
kryt, otevrete vlozku a vyjméte nohu.

Pokyny k ¢isténi

Vyjméte vnitfni polstarek (viozku) z ortézy
b:joynz air walker a vyperte ji. Ventil zcela
uzavrete. Pouzivejte jemny praci prostredek

a vyrobek perte v ruce pfi teploté 30°C. K
¢isténi plastovych dild pouzijte vlhky hadfik.
Vyrobek nikdy nevystavujte primému plsobeni
tepla/chladu. Dbejte také pracich symboll

v navodu k pouziti. Pravidelna péce zarucuje
optimalni ucinek.

VSeobecna upozornéni pro odborny

personal?

Poucte pacienta o spravném nasazeni ortézy a

zejména o pouziti pumpicky a ventilu.

1.Aby se zabranilo sikmému postaveni
panve, méla by byt noha na opacné strané
primérené nadzvednuta.

2.Ventilem je tfeba opatrné otacet v
prislusném smeéru, dokud neni citit mirny
odpor.

3.Zkontrolujte, zda vlozka spravné sedi a
nevytvareji se zahyby. K zabranéni vzniku
otlakl pouzijte priloZzené pridavné polstarky.

4.V pripadé potreby upravte délku chodidla
pomoci chranice prstu.

Upozornéni tykajici se opakovaného
pouzivani

Vyrobek je urcen k individualnimu oSetreni
jednoho pacienta nebo pacientky.

Zaruka

Plati zakonna ustanoveni zemg, ve které byl
produkt zakoupen. Jestlize predpokladate,
Ze nastal pripad uplatnéni zaruky, obratte

se nejdrive na osobu, od které jste produkt
zakoupili. Pred ohlasenim naroku ze zaruky
vyrobek vycistéte. Pri nerespektovani pokynu
k nakladani s vyrobkem b:joynz air walker a
k péci o néj muze byt zaruka omezena nebo
vyloucena.
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Plnéni ze zaruky je vylouc¢eno v nasledujicich

pripadech:

« Pouziti neodpovidajici indikaci

« Nerespektovani pokynt odborného
personalu?

« Svévolné pozménovani vyrobku

Pokyny k poskytovani odpovédnosti

b:joynz air walker je lékarsky vyrobek.

Pokud nejste odborny personal?, neprovadéjte
samodiagnostiku ani samolécbu. Pred

prvnim pouzitim naseho vyrobku se aktivné
poradte s odbornym personalem?, protoze je
to jediny zpusob, jak posoudit u¢inek naseho
vyrobku na vase télo a v pripadé potreby urcit
pripadna aplikacni rizika vyplyvajici z vasi
osobni konstituce. Ridte se radami odborného
personalu? a véemi informacemi v této
brozure/ nebo jeji online prezentaci — vcetné
uryvku (véetné textu, obrazka, grafiky atd.).
Mate-li po konzultaci s odbornym personalem?
jakékoli pochybnosti, obratte se na svého
lékare, distributora nebo kontaktujte primo
nas.

Ohlasovaci povinnost

Na zakladé regionalnich zakonnych predpist
jste povinni neprodlené ohlasit kazdou
zavaznou udalost pri pouziti tohoto lékarského
vyrobku jak vyrobci, tak i prislusnému uradu.
Nase kontaktni Udaje najdete na zadni strané
této brozury.

Likvidace
Po skonceni doby pouzitelnosti vyrobek
zlikvidujte podle platnych mistnich predpist.

Slozeni materialu

Polypropylen (PP), termoplasticka pryz, nylon,
TPU 65A, nylonova tkanina, TPU félie,

PU péna, Ethylenvinylacetat (EVA)

— Medical Device (Zdravotnicky prostredek)
— |dentifikator maticového 2D kédu jako UDI

1 Ortéza = ortopedicka pomucka ke stabilizaci, odlehéeni, znehybnéni, vedeni ¢i korekci

koncetin nebo trupu

2 0dborny personal je kazda osoba, ktera je opravnéna dle platnych statnich nafizeni

provadét prizplsobeni a instruktaz o pouzivani bandazi a ortéz.
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Basta kund!

L&s och noga anvisningarna i denna bruksanvisning samt instruktioner fran fackpersonal?
Vand dig till din lakare eller fackhandel om du har fragor.

Andamalsbestimning

b:joynz air walker ar en medicinsk produkt.
Det &r en underbens-/ fotortos' for
immobilisering i féreskriven position.

Indikationer

Tall

« Fot och fotled konservativt/ postoperativt
« Fixering av underbenet/foten

« Fotledsdistorsion (svar)

« Stabila frakturer

» Mjukdelsskador

Short

« Fot och fotled konservativt / postoperativt
« Fixering av fram- och mellanfoten

- Fotledsdistorsion (medelsvar-svar)

« Metatarsalfrakturer

» Mjukdelsskador

Anvandningsrisker
*Om du vill anvanda din b:joynz-produkt
enligt lakares foreskrift eller pa grund
av akuta besvar/ skador ska du alltid
radgora med medicinsk fackpersonal
fore forsta anvandningen och folja
deras rekommendationer. Det kan
finnas individuella begransningar som
fackpersonalen? och denna bruksanvisning
kan informera a. Om du vill kora bil eller
framfora nagot annat fortskaffningsmedel
eller manovrera en maskin under tiden
du anvander nagon av vara produkter
ska du forst kontrollera om var produkt
medger detta utan begransningar. Om din
rorelseférmaga ar begransad eller om du ar
osaker ska du tills vidare avsta fran att gora
detta, sa att du inte utsatter dig sjalv och
andra for faral
«Om du aven anvander andra produkter ska
du forst radgora med fackpersonal® eller din
lakare. Utfor inga andringar pa produkten
pa eget initiativ eftersom den da inte hjalper
som avsett, eller kan orsaka skador. | detta
fall galler inte garanti eller felansvar.
*Anpassa ditt beteende efter ditt
konkreta handikapp / situationen som
kraver behandling samt eventuella
rorelsebegransningar och undvik i
mojligaste man allt som kan fordroja
tillfrisknandet. Var extra forsiktig.
+0m du har férsamrad uppfattningsférmaga,
om du tar smartstillande medel eller
blodfértunnande lakemedel eller om du
lider av demens far vara produkter endast
anvandas enligt lakares foreskrift och under
standig uppsikt av fackpersonal?.
Alla hjalpmedel som appliceras pa kroppen
kan — om de sitter at for hart — leda till
lokala tryckpunkter eller i sallsynta fall
ocksa begransa blodkarl eller nerver
som passerar genom. Kontrollera darfor
att hjalpmedlet sitter korrekt om du
upplever ett obehagligt tryck och radfraga
fackpersonal?. Detta galler aven vid
allménna fragor om hanteringen.
Observera: Om remmarna eller
atdragnings- och stangningssystemen
lossas, produkten tas av eller installda
rorelsebegransningar justeras, ar
inte behandlingen tillrécklig / far inte

Keere kunde

kroppsdelen som behdver behandlas
tillrackligt skydd. Undvik all belastning
av kroppsdelen, sarskilt vid ovannamnda
scenario.

«Innan produkten anvands ska behovet av en
trombosprofylax faststallas av medicinsk
fackpersonal® eller lakare.

*Om du lagger marke till forandringar eller
upplever att besvaren tilltar i samband
med anvandning av produkten, ska du sluta
anvanda den och omgaende kontakta din
lakare.

«Var mycket forsiktig eftersom aven din
formaga att ga och sta (vid hand- och
armprodukter formagan att greppa) kan
vara kraftigt paverkad.

«Vid produkter som paverkar
rorelseapparaten ska du kontrollera att
underlaget inte &r halt varje gang du ska
g4, sta eller pa annat satt belasta den
behandlade kroppsdelen. Hala golv innebar
en akut halk- och skaderisk!

«Produkten far inte komma i kontakt med
fett- och syrahaltiga medel, salvor eller
kramer.

Kontraindikationer

Biverkningar av medicinsk karaktar ar inte

kdnda. Vid foljande sjukdomsbilder ska

lakare radfragas innan produkten anvands:

« Hudsjukdomar/-skador pa den behandlade
kroppsdelen, sarskilt vid inflammatoriska
symptom liksom uppspruckna arr som
uppvisar svullnad och rodnad och som
hettar

- Aderbrack (varicer)

« Kédnselstorningar i benet pa grund av
neurologiska forandringar

« Cirkulationsstorningar i benet
(t ex vid diabetes mellitus)

« Storningar i lymfavflodet och oklara
mijukdelssvullnader

Anvandningsinformation

Ta pa och av b:joynz air walker

a = band nara fotleden, b = fotband,

¢ = vadband, d = foder, e = frontskal,

f = pump, g = ventil, h = tahatta

Obs: Om du anvander en strumpa i

produkten, t ex b:joynz walker sock, ska du se

till att den inte veckar sig.

1.Vid patagning: Lossa banden och 6ppna
dem helt. Ta av frontskalet och 6ppna
fodret. @

2.Tahattan skyddar mot stotar och
intrangande frammande foremal. Stall in
den individuellt efter fotlangden eller ta vid
behov bort den.

3.Sitt ned och placera benet i fodret och skjut
hilen s& langt bak som mojligt. €

4.Lagg fodret runt foten och benet utan
veck och stang det ordentligt med
kardborreknappningarna.

5.Lagg pa frontskalet och se till att
pumpen ar riktad spanningsfritt mot
oppningen. Justera vid behov pumpen med
kardborrebandet. @

6.For forst bandet nara fotleden, darefter
fotbandet och till sist vadbandet genom
plosen och stang.

7.Vrid ventilen helt i riktningen +. Pumpa in
luft i fodret genom att trycka pa pumpen
tills du far onskad stabilisering.
Obs! Pumpa inte upp fodret for mycket! Om
trycket fran fodret ar for hogt kan lite luft
slappas ut genom att ventilen 6ppnas (-).

8.Vid avtagning: Vrid ventilen helt i riktningen
—och slapp ut luften fran fodret.

9,0ppna alla banden, ta av frontskalet, oppna
fodret och lyft ut benet.

Rengdringsanvisningar

Ta loss den invandiga stoppningen (fodret)
pa b:joynz air walker for att tvatta den. Stang
ventilen helt. Tvatta produkten for hand i
30°C och anvand fintvattmedel. Anvand en
fuktig trasa for att rengora plastdelarna.
Utsatt inte produkten for direkt varme / kyla.
Observera dven tvattsymbolerna i
bruksanvisningen. Regelbunden skotsel
garanterar en optimal effekt.

Allménna anvisningar for fackpersonal?

Instruera patienten i hur man tar pa ortosen

korrekt och sarskilt i hur pumpen och

ventilen anvands.

1.For att undvika snedstallning av backenet
bor foten pa motsatta sidan hojas
motsvarande.

2.Ventilen bor forsiktigt vridas i respektive
riktning tills ett att motstand kanns.

3.Kontrollera att fodret sitter ratt utan att
vecka sig. Anvand den medfdljande extra
stoppningen for att undvika tryckpunkter.

4.Stall vid behov in fotlangden med tahattan.

Information om ateranvandning
Produkten ar avsedd for individuell anvand-
ning av en patient.

Garanti

For produkten galler de lagstadgade
bestammelserna i det land dar produkten
ar inforskaffad. Vid garantiarenden

ska du i forsta hand vanda dig till den
aterforsaljare som du kopte produkten av.
Produkten ska rengoras innan den visas
upp i garantiarenden. Om anvisningarna om
hantering och skotsel av b:joynz air walker
inte har foljts kan garantin begransas eller
upphora att galla.

SV

Garantin upphor att galla om:

« Produkten inte har anvants enligt
indikationen

« Om anvisningarna fran fackpersonalen? inte
féljs

« Du har utfort andringar pa produkten pa
eget initiativ

Information om ansvar

b:joynz air walker ar en medicinsk

produkt. Sjalvdiagnostisera dig inte och

sjalvmedicinera inte, savida du inte sjalv

ar fackpersonal? Innan du anvander var

produkt for forsta gangen ar det viktigt

att du radfragar fackpersonalen®. Det &r

en forutsattning for att kunna bedoma

effekten av vara produkter pa din kropp

och kunna faststalla eventuella risker med

anvandningen som kan uppsta till foljd

av din personliga fysik. Folj raden fran

fackpersonalen? och all information i denna

broschyr/eller dess internetversion — aven

i form av utdrag (inklusive text, bilder, grafik

etc.).

Kontakta din lakare, distributor eller oss

direkt om du fortfarande ar osdker efter att

du har radfragat fackpersonalen?®.

Rapporteringsskyldighet

Pa grund av regional lagstiftning ar du
skyldig att utan drojsmal rapportera alla
allvarligare tillbud vid anvandning av detta
medicinska hjalpmedel till saval tillverkaren
som ansvarig myndighet. Du hittar vara
kontaktuppgifter pa baksidan av denna
broschyr.

Avfallshantering
Avfallshantera produkten enligt lokala
foreskrifter efter anvandningstiden.

Materialsammansittning

Polypropen (PP), termoplastiskt gummi,
nylon, TPU-65A, nylonvayv, TPU-folie,
PU-skum, Etylenvinylacetat (EVA)

- Medical Device (Medicinteknisk produkt)
- Identifierare for datamatris som UDI

1 Ortos = ortopediskt hjalpmedel for stabilisering, avlastning, fixering, styrning eller

korrigering av extremiteter eller bal

2 Som fackpersonal betraktas var och en som, enligt gallande nationella bestammelser,

ar behdrig att anpassa samt instruera om anvandningen av stédférband och ortoser.

laes og veer meget opmaerksom pa angivelserne i denne brugsanvisning og det faguddannede personalets? oplysninger.
Hvis du skulle have spargsmal, sa kontakt din egen laege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade

b:joynz air walker er medicinsk udstyr. Det er
en leeg-fodortose’ til immobilisering i en pa
forhand given stilling.

Indikationer

Tall

« Konservativ/ postoperativ fod og ankel

« Immobilisering af leeg-fodregionen

« Ankelleddistors. (svaer)

« Stabile frakturer

* Bloddelsskader

Short

» Konservativ/ postoperativ fod og ankel

« Immobilisering af for- og
mellemfodsregionen

« Ankelleddistors. (middel - svaer)

 Metatarsalfrakturer

* Bloddelsskader

Bivirkninger

«Hvis du anvender dit b:joynz-produkt

pa grund af leegens anvisning eller

akutte gener/skader, ber du under

alle omsteaendigheder fa professionel

medicinsk radgivning for forste brug og

folge denne. Der kan foreligge individuelle
begraensninger, som det faguddannede
personale? og denne brugsanvisning som
supplement vil oplyse om. Hvis du vil styre
et koretgj eller betjene en maskine, mens
du anvender et af vores produkter, skal du
forinden kontrollere, om dette kan geres
uden begransninger. Hvis dine bevaegelser
begraenses, eller du ikke er sikker pa det, sa
undlad forelgbig at udfere disse aktiviteter,
sa du ikke udger en fare for dig selv og
andre!

Ved samtidig brug af andre produkter, sperg

din faguddannede personale? eller laege.

Foretag ingen egenradige andringer pa

produktet, ellers kan det ikke hjelpe som

forventet eller medfgre sundhedsskader.

Garanti og erstatningskrav er i dette tilfeelde

udelukket.

«Tilpas din adfeerd til din konkrete
funktionsnedsaettelse /den
behandlingskraevende situation og f. eks.
til de bevaegelsesbegransninger, der er
forbundet med den, og undga sa vidt muligt
alt, der kan forsinke helbredelsen. Veer
ekstra forsigtig.

«Hvis din opfattelsesevne er nedsat, hvis du

tager smertestillende eller blodfortyndende

medicin, eller hvis du lider af demens,

ma vores produkter kun beeres efter

legeordination og under konstant opsyn af

det faguddannede personale?.

Alle terapeutiske hjzelpemidler til udvendig

anvendelse pa kroppen kan medfgre

lokale tryksymptomer eller i sjaeldne

tilfeelde indsnaevre blodkar eller nerver,

hvis de sidder for stramme. Kontroller
derfor hjeelpemidlets placering, hvis du
foler et ubehageligt tryk, og sperg det
faguddannede personale? om bade dette
samt om generelle handteringsspergsmal.

«Forsigtig: Nar stropperne samt treek- og
lukkesystemet lgsnes, eller nar
produktet tages af eller indstillede

Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik,

bevaegelsesbegransninger justeres,
plejes/beskyttes den kropsdel, der har
behov for pleje, ikke tilstraekkeligt. Undga
iseer i dette tilfelde enhver belastning af
kropsdelen.

«For du bruger produktet skal det
faguddannede personale? eller din leege
afklare behovet for tromboseprofylakse.

« Hvis du konstaterer forandringer pa
produktet eller tiltagende smerter hos dig
selv i forbindelse med brugen af produktet,
sa afbryd brugen, og kontakt en laege med
det samme.

*Derudover skal du vaere yderst forsigtig, da
din evne til at ga og sta (ved handprodukter
evnen til at gribe) ogsa kan veere staerkt
pavirket.

«Ved produkter, der pavirker
bevaegelsesapparatet, skal du kontrollere
det konkrete underlags skridsikkerhed,
hver gang, du gar, star eller pa anden made
belaster den kropsdel, der behandles. Pa
glatte gulve er der akut glidefare og dermed
risiko for at komme til skade!

« Produktet ma ikke komme i kontakt med
fedt- og syreholdige midler, salver eller
lotioner.

Kontraindikationer

Bivirkninger med sygdomskarakter er

ikke konstateret. Ved nedenstaende

sygdomesbilleder er brug af hjaelpemidlet kun

tilradeligt i samrad med laegen:

» Hudsygdomme/-skader i det
berarte omrade af kroppen, iseer
ved betaendelsestilstande; ligeledes
opsvulmede ar med haevelse, redme og
hypertermi

« Areknuder (varicosus)

« Folelsesforstyrrelser i benet pa grund af
neurologiske forandringer

« Forstyrrelser i blodgennemstremningen i
benet
(f.eks. ved diabetes mellitus)

» Lymfestase og uklare haevelser af bleddele

Brugsanvisning

Pa- og aftagning af b:joynz air walker

a = ankelrem, b = fodrem,

¢ = leegrem, d = liner, e = frontskal,

f = pumpe, g = ventil, h = takappe

0BS: Hvis du baerer en strempe, som f.eks.

b:joynz walker sock, i produktet, skal du

sgrge for, at den sidder helt glat.

1.Ved patagning, lgsn alle remme og abn
dem helt. Tag frontskalen af og abn lineren.

2.Takappen beskytter mod sted og
indtreengende smadele. Den kan indstilles
individuelt pa fodleengden, eller fjernes
efter behov.

3.Laeg benetind i lineren, mens du sidder
ned, og skub helen sa langt bagud som
muligt.

4.Laeg lineren uden folder rundt om fod og
ben, og spaend fast med burrebandene. @

5.Leeg frontskalen pa og kontroller, at
pumpen uden spaending er justeret hen
mod abningen. Placer evt. pumpen pa ny
med burreband. @

6.Seat forst ankelremmen, sa fodremmen og
til sidst legremmen gennem lasken og luk
dem. O

7.Drej ventilen helt i retning +. Pump luftind i
lineren ved at trykke pa pumpen, indtil den
onskede stabilitet er naet.
OBS: Pump ikke lineren for meget op! Hvis
trykket fra lineren er for kraftigt, kan du
slippe lidt luft ud ved at &bne ventilen (-).

8.Ved aftagning, drej ventilen helt i retning —,
og slip luften ud af lineren.

9.Abn alle remme, tag frontskalen af, abn
lineren og loft benet ud.

Renggring

Tag den indvendige pude (liner) af bjjoynz air
walker ud for at vaske den. Luk ventilen helt.
Anvend finvaskemiddel, og vask produktet

i handen ved 30°C. Anvend en fugtig klud

til at rengere plastdelene. Produktet ma
aldrig udsaettes for direkte varme/ kulde.
Veer ogsa opmaerksom pa vaskesymbolerne
pa brugsanvisningen. Regelmaessig pleje
garanterer en optimal effekt.

Generelle oply

personale?

Instruér patienten i den korrekte patagning

af ortosen og iseer i brugen af pumpen og

ventilen.

1.For at undga et skaevt bakken, skal foden
pa den modsatte side forhgjes tilsvarende.

2.Drej ventilen fuldstaendigt i den
pageldende retning, indtil du kan fele en
let modstand.

3.Kontroller, at lineren sidder korrekt og
uden folder. Anvend de medfglgende ekstra
puder for at undga trykskader.

4.Indstil om nedvendigt fodlaengden via
takappen.

til faguddannet

Oplysninger vedrgrende brugen
Produktet er beregnet til individuel behand-
ling af én patient.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor

produktet blev kgbt, er geeldende. Henvend

dig i garantitilfzelde forst direkte til den

forhandler, hvor du har kebt produktet.

Produktet skal renses, inden det indsendes

i garantitilfeelde. Hvis oplysningerne

vedrgrende handtering og pleje af b:joynz

air walker ikke blev overholdt, kan garantien

veaere begranset eller bortfalde helt.

Garantien er udelukket ved:

« Ved tilsidesaettelse af indikationen

« Hvis det faguddannede personales?
instruktioner ikke folges

» Egenradige &ndringer pa produktet
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Oplysninger om ansvar

b:joynz air walker er medicinsk udstyr.

Du ma ikke selvdiagnosticere eller
selvmedicinere, medmindre du herer til det
faguddannede personale? Fgr du bruger
vores sportsprodukt for farste gang, skal

du aktivt sege rad fra det faguddannede
personale?, da dette er den eneste made at
vurdere virkningen af vores produkt pa din
krop og at bestemme eventuelle bivirkninger,
der kan opstar som folge af personlige
forhold. Felg radene fra det faguddannede
personale?, samt alle instruktioner i denne
brochure/eller dens — ogsa delvise — online
praesentation (herunder: tekst, billeder, grafik
0sV.).

Hvis du fortsat er i tvivl efter at have konsul-
teret det faguddannede personale?, bedes

du tage kontakt til din laege, distributer eller
direkte til os.

Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du
forpligtet til straks at indberette enhver
alvorlig haendelse i forbindelse med
brugen af dette medicinske udstyr bade
til producenten og til den kompetente
myndighed. Vores kontaktdata fremgar af
denne brochures bagside.

Bortskaffelse
Udtjente produkter skal bortskaffes i henhold
til de lokale regler.

Material ing
Polypropylen (PP), termoplastisk gummi,
nylon, TPU-65A, nylonveeyv, TPU-folie,
PU-skum, £tylenvinylacetat (EVA)

- Medical Device (Medicinsk udstyr)
— Maerkning af DataMatrix som UDI

T Ortose = ortopaedisk hjeelpemiddel til stabilisering, aflastning, immobilisering, styring

eller korrektion af arme, ben eller krop

2 En faguddannet er en person, som iht. gaeldende lovgivning er bemyndiget til at tilpasse

og instruere i brugen af bandager og ortoser.

precitajte si a reSpektujte ¢o najpresnejsie zadania uvedené v tomto navode na pouzitie a pokyny odborného personalu?.
Pri otdazkach sa obratte na svojho lekara alebo odbornu predajnu.

Stanovenie ucelu

b:joynz air walker je medicinsky vyrobok. Ide

o dolnt ortézu chodidla' na znehybnenie vo

vopred zadanej polohe.

Indikacie

Tall

« Konzervativne / pooperacné chodidlo a
clenok

« Znehybnenie oblasti predkolenia a chodidla

« Distorzia ¢lenku (tazka)

« Stabilné fraktury

« Poranenia makkych tkaniv

Short

» Konzervativne / pooperacné chodidlo a
¢lenok

« Znehybnenie oblasti predkolenia a strednej
¢asti chodidla

« Distorzia ¢lenku (stredné — tazkeé)

» Metatarzalne zlomeniny

« Poranenia makkych tkaniv

Rizika pouzivania

« Pokial chcete pouzit svoj vyrobok b:joynz
na zaklade lekarskeho predpisu alebo z
dovodu akutnych tazkosti/ zraneni, musite
vyhladat pred prvym pouzitim urychlene
odbornu lekarsku pomoc a riadit sa tymito
radami. M6zu existovat individualne
obmedzenia, ktoré vam vysvetli odborny
personal’ a ktoré su dodatoéne vysvetlené
v tomto navode na pouzitie. Pokial chcete
pocas pouzivania niektorého z nasich
vyrobkov riadit vozidlo alebo iny dopravny
prostriedok, pripadne obsluhovat stroj,
musite si vopred overit ¢i vam to nas
vyrobok umoznuje bez obmedzeni. Ak ste
obmedzeni v pohybe alebo ak o tom mate
akékolvek pochybnosti, zdrzte sa zatial
tychto ¢innosti, aby ste seba a ostatnych
neohrozili!

« Pri si¢asnom pouzivani s inymi produktami
sa najprv opytajte odborného personalu?
alebo svojho lekara. Nevykonavajte svojvolné
zmeny na vyrobku, pretoze v opacnom
pripade nedokazu pomoct tak, ako sa od nich
ocakava, alebo mo6zu sposobit poskodenie
zdravia. Zaruka a rucenie st v tomto pripade
vylucené.

« Prisposobte svoje spravanie svojmu
Specifickému hendikepu / situacii vyzadujucej
liecbu a napriklad z toho vyplyvajuce
pohybové obmedzenia a vyhybajte sa
vsetkému, ¢o by mohlo oddialit uzdravenie.
Budte mimoriadne opatrni.

« Pokial je obmedzené vase vnimanie, uzivate
lieky proti bolesti alebo riedenie krvi,
pripadne trpite demenciou, nase vyrobky
mozete nosit iba na lekarsky predpis a pod
neustalym dohladom odborného personalu?.

« Vsetky pomocky, ktoré sa prikladaju na telo
z vonkajsej strany, mozu, ak prilis tesne
doliehaju, sposobit lokalne priznaky tlaku
alebo tiez v zriedkavych pripadoch zuzit
prechadzajuce tepny alebo nervy. Pokial
pocitujete neprijemny tlak, skontrolujte
polohu pomaocky a opytajte sa na to,
ako aj na vseobecné otazky tykajuce sa
manipulacie, odborného personalu?.

« Pozor: Pri uvolneni popruhov a tiez
napinacich a blokovacich systémov
alebo pri odloZeni vyrobku alebo uprave
limitov pohybu dochadza k nedostatocnej
starostlivosti/ nedostatoc¢nej ochrane casti
tela, ktord potrebuje oSetrenie. Zabrante
v tomto pripade hlavne akémukolvek
zataZeniu tejto Casti tela.

« Pred pouzitim vyrobku musi odborny
personal’ alebo vas lekar urcit potrebu
profylaxie trombaozy.

« Pokial spozorujete akékolvek negativne
zmeny alebo narastajuce priznaky v
suvislosti s uzivanim vyrobku, prestante ho
pouzivat a ihned kontaktujte lekara.

«Okrem toho budte mimoriadne opatrni,
pretoze vasa schopnost chodit a stat
(schopnost uchopenia v pripade vyrobkov
na ruky a ramend) moze byt tiez vazne
narusena.

« Pri vyrobkoch, ktoré ovplyviuju pohybovy
aparat, skontrolujte Specifické podmienky
podlahy na odolnost proti Smyku vzdy, ked
budete chodit, stat alebo inak zatazovat
osetrovanu cast tela. Na klzkych podlahach
hrozi akutne nebezpecenstvo Smyku a tym
aj zranenia!

«Vyrobok sa nesmie dostat do kontaktu
s mastnymi a kyslymi prostriedkami,
mastami alebo pletovymi vodami.

Kontraindikacie

Vedlajsie ucinky ochorenia nie si zname.

Na nasledujucich obrazkoch ochorenia sa

zobrazuje pouzivanie vyrobku iba po porade

s lekarom:

« Ochorenia/ poranenia koze v oSetrovanej
Casti tela, predovsetkym pri prejavoch
zapalu, takisto ako vyrazky s opuchnutim,
scervenanie a prehriatie

« Kréove zily (varixy)

« Poruchy citlivosti nohy z dévodu
neurologickych zmien

« Poruchy prekrvenia nohy
(napr. pri Diabetes mellitus)

« Poruchy lymfatického odtoku a nejasné
opuchy slabin

Pokyny pre pouzivanie

Prilozenie a odloZenie ortézy b:joynz air

walker

a = popruh pri ¢lenku, b = popruh na

chodidld, c = popruh lytka, d = vlozka,

e = predna skrupina, f = pumpicka,

g = ventil, h = kryt Spicky

Pozor: Pri noseni ponozky vo vyrobku, ako

napr. ponozky b:joynz walker sock, dbajte na

to, aby sedela bez zahybov.

1.Pri natahovani uvolnite popruhy a uplne
ich otvorte. Odstrante prednu skrupinu a
otvorte viozku. @

2.Kryt $picky sluzi na ochranu pred narazom
a vniknutim cudzich telies. Prisposobte
ich individualnej dizke chodidla alebo ich v
pripade potreby odstrante. @

3.Vlozte nohu v sede do vlozky a zatlacte
patu ¢o mozno najviac dozadu.

4.Umiestnite vlozku okolo chodidla a nohy
bez zahybov a riadne uzavrite suchym
zipsom. @

5.Nasadte prednu skrupinu a uistite sa, ze
je pumpicka zarovnana s otvorom bez
napnutia. V pripade potreby premiestnite
pumpi¢ku pomocou suchého zipsu. @
6.Najprv prevlecte popruh pri ¢lenku, potom
popruh na chodidla a nakoniec lytkovy
popruh cez sponu a uzavrite ich. @
7.0tacajte ventil uplne v smere nafukovania,
+. Stlacanim pumpicky pumpujte do vlozky
vzduch, kym sa nedosiahne pozadovana
stabilizacia. @
Pozor: Vlozka sa nesmie prilis silno
napumpovat! Pokial sa bude tlak cez vlozku
vnimat ako prilis vysoky, otvorenie ventilu
(vyfuknutie — =) umozni Unik vzduchu.
8.Pri odkladani otacajte ventil Uplne v smere
vypustania — —, kym nebudete citit mierny
odpor, a vypustite vzduch z vloZky.
9.0tvorte vsetky popruhy, odstrante prednu
skrupinu, otvorte vlozku a zdvihnite nohu.

Pokyny pre ¢istenie

Odpojte vnatornt vystelku (vlozku) b;joynz air
walker, aby ste ho mohli oprat. Ventil Uplne
uzavrite. Pouzivajte jemny praci prostriedok
a vyrobok perte rucne pri 30 °C. Na Cistenie
plastovych dielov pouzivajte vlhkd handricku.
Nikdy nevystavujte vyrobok priamemu

teplu/ chladu. ReSpektujte tiez symboly
prania v navode na pouzivanie. Pravidelné
oSetrovanie zarucuje optimalne Ucinky.

VSeobecné pokyny pre odborny personal?

Poucte pacienta o spravnom nasadeni ortézy

a Specialne o pouzivani pumpicky a ventilu.

1.Aby ste sa vyhli naklonenej polohe panvy,
musi sa chodidlo na opacnej strane
prislusnym spésobom zdvihnut.

2.Ventily opatrne otacat v prislusnom smere,
kym nebudete citit mierny odpor.

3.Skontrolujte spravne upevnenie vlozky bez
zahybov. Aby ste sa vyhli tlakovym bodom,
pouzite doddvanu dodatocnu vypln.

4.V pripade potreby upravte dizku chodidla
pomocou krytu Spicky.

Pokyny pre opakované pouzitie
Vyrobok je naplanovany na individualne oset-
rovanie pacienta alebo pacientky.

Zaruka

Platia zakonné ustanovenia krajiny, kde bol
vyrobok zakupeny. Ak vznikne podozrenie na
zarucny pripad, kontaktujte najprv priamo tu
osobu, od ktorej ste vyrobok zakupili. Vyrobok
sa musi pred podanim zaruc¢nej reklamacie
vycistit. Pokial neboli dodrzané pokyny k
manipulacii a oSetrovaniu b:joynz air walker,
moze byt negativne ovplyvnena alebo
vylicena zaruka.
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Zaruka je vylucena pri:

« Pouzivani bez spravnej indikacie;

« Nedodrziavani pokynov odborného
personalu?

« Svojvolnych zmenach vyrobku.

Pokyny k zaruke

b:joynz air walker je medicinsky vyrobok.
Nevykonavajte samostatnu diagnostiku ani
samoliecbu, pokial nie ste odborny personal®.
Pred prvym pouzitim nasho vyrobku sa
bezpodmienecne poradte s tymto odbornym
personalom?, pretoze je to jediny spésob, ako
posudit tucinok nasho vyrobku na vase telo a
prip. urcit uzivatelské rizika, ktoré vyplyvaju
z vasej osobnej konstitucie. Respektujte rady
odborného personalu? a vsetky informacie
uvedené v tejto brozure - alebo jej online
prezentacii — vratane uryvkov (tiez texty,
obrazky, grafiky atd.).

Pokial mate po konzultacii s odbornym
personalom? nadalej pochybnosti, obratte

sa na svojho lekara, distributora alebo
kontaktujte priamo nasu spoloc¢nost.

Ohlasovacia povinnost

Na zaklade regionalnych zakonnych
predpisov ste povinni, bezodkladne nahlasit
kazdy zavazny problém pri pouzivani tohto
medicinskeho vyrobku vyrobcovi, ako aj
kompetentnému Uradu. Nase kontaktné udaje
najdete na zadnej strane tejto brozury.
Likvidacia

Zlikvidujte vyrobok po ukonceni pouzivania
podla miestnych predpisov.

Zlozenie materialu

Polypropylén (PP), termoplasticka guma,
nylon, TPU-65A, nylonova tkanina, TPU félia,
PU pena, Etylénvinylacetat (EVA)

— Medical Device (Zdravotnicke pomdcky)
— Znackovac datova matrica ako UDI

1 Ortéza = ortopedicka pomocka pre stabilizaciu, odlahcenie, upokojenie, vedenie alebo

korekciu koncatin alebo trupu

2 0dbornym personalom je kazda osoba, ktora je v stlade s platnymi narodnymi predpis-

mi opravnena vykonavat prispdsobenie a zaskolenie do pouzivania bandazi a ortéz.
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Kjeere kunde,

les og folg naye instruksene i denne bruksanvisningen og merknadene til fagpersonale?
Hvis du har spersmal, kontakt legen din eller spesialforretningen.

Produktets hensikt

b:joynz air walker er et medisinsk utstyr. Det
er en legg-fotortose' for immobilisering i en
definert posisjon.

Indikasjoner

Tall

« Konservativ / postoperativ fot og ankelledd

» Immobilisering av legg- og fotomradet

« Ankeldistorsjon (alvorlig)

« Stabile brudd

« Blotvevsskader

Short

« Konservativ / postoperativ fot og ankelledd

« Immobilisering av omradet rundt forfoten og
midtfoten

« Ankeldistorsjon (middels - alvorlig)

« Metatarsbrudd

* Blptvevsskader

Risiko ved anvendelseA

« Hvis du bruker b:joynz-produktet pa
medisinsk resept eller pa grunn av en akutt
lidelse / skade, ma du radfere deg med
medisinsk fagpersonale for forstegangs bruk
og overholde disse radene. Det kan foreligge
individuelle begrensninger som fagpersonale?
og denne bruksanvisningen vil kunne
forklare. Hvis du gnsker & kjore et kjgretay
eller andre transportmidler eller betjene en
maskin mens du bruker et av vare produkter,
ma du pa forhand sjekke om det gjeldende
produkt tillater dette uten begrensninger.
Hvis bevegelsene dine er begrenset eller hvis
du fortsatt er i tvil om dette, ber vi deg om a
avsta fra disse aktivitetene inntil videre for a
ikke sette bade deg selv og andre i fare!

« Hvis den brukes sammen med andre
produkter, mé du radfere deg med
fagpersonalet? eller legen din forst. Du ma
ikke foreta endringer pa produktet pa eget
initiativ, da det ellers kan slutte & hjelpe som
forventet eller forarsake helseskader. Garanti
og ansvar er utelukket i disse tilfellene.

«Viber om at du tilpasser atferden din til
ditt spesifikke handikap / den spesifikke
tilstanden som krever behandling, samt
resulterende bevegelsesbegrensninger, og
unngar alt som kan forsinke tilhelingen. Veer
ekstra forsiktig.

«Hvis oppfatningsevnen din er begrenset, du

tar smertestillende eller blodfortynnende

medisiner eller lider av demens, skal
produktene vare kun brukes pa medisinsk
resept og under konstant tilsyn av
fagpersonale?.

Alle hjelpemidler som brukes utvortes pa

kroppen kan, dersom de strammes for mye,

fore til lokale tegn pa for hoyt trykk eller,

i sjeldne tilfeller, hemme underliggende

blodkar eller nerver. Dersom hjelpemiddelet

forarsaker ubehagelig trykk, er det viktig at
passformen kontrolleres. Fagpersonalet?

vil kunne gi rad om dette samt svare pa

generelle handteringsspersmal.

« Forsiktig: Hvis stroppene eller spenn- og
lasesystemene lgsnes, produktet fiernes eller
bevegelsesbegrensning justeres, vil dette
fore til utilstrekkelig behandling / beskyttelse
av den bergrte kroppsdelen. | dette tilfellet

Szanowni Klienci,

ma du veere spesielt oppmerksom pa a ikke
belaste denne delen av kroppen.

«For bruk av produktet skal
tromboseprofylakse vurderes av behandlende
lege eller fagpersonale?.

+Hvis du merker negative endringer eller
okende ubehag i forbindelse med bruk av
produktet, ma du umiddelbart avbryte bruken
og oppseke legehjelp.

«Veaer oppmerksom pa at din evne til a ga
og sta (eller gripe og holde ved hand- og
armprodukter) ogsa vil kunne veere sterkt
pavirket.

«Ved produkter som pavirker muskel- og
skjelettsystemet er det viktig a alltid
kontrollere det aktuelle gulvet for
sklisikkerhet nar du skal ga, sta eller pa
annen mate legger vekt pa den bergrte
kroppsdelen. Glatte gulv utgjer en akutt
sklifare og dermed fare for personskader!

« Produktet ma ikke komme i kontakt med fett-
og syreholdige midler, salver eller kremer.

Kontraindikasjoner

Det er hittil ikke rapportert om helseskadelige

bivirkninger. Ved fglgende helsetilstander ber

produktet kun brukes etter at du har radfert
deg med legen din:

» Hudsykdommer/-skader pa den behandlede
delen av kroppen, szerlig ved betennelse;
samt ved arr med hevelse, redhet og
overoppheting

« Areknuter (Varikose)

« Sensoriske forstyrrelser i beinet pa grunn av
nevrologiske endringer

« Sirkulasjonsforstyrrelser i beinet
(feks. ved diabetes mellitus)

« Nedsatt lymfedrenasje og blgtvevshevelser
av usikker arsak

Anvisninger for bruk

Av- og pakledning av b:joynz air walker

a = Ankelstropp, b = Fotstropp,

c = Leggstropp, d = Innlegg, e = Fremre skall,

f = Pumpe, g = Ventil, h = Tahette

0BS: Pass pa at det ikke danner seg folder

dersom det brukes sokk, f.eks. b:joynz walker

sock, i kombinasjon med produktet.

1.Ved pafgring skal stroppene lgsnes og apnes
fullstendig. Ta av det fremre skallet og apne
innlegget. @

2.Tahetten fungerer som beskyttelse mot
stot og inntrenging av smadeler. Denne kan
tilpasses til den individuelle fotlengden eller
fiernes om nedvendig. @

3.Plasser benet i innlegget, i sittende stilling,
og skyv haelen sa langt som mulig bakover.

4.Plasser innlegget rundt foten og benet uten
at det danner seg folder, og lukk godt med
borrelasene.

5.Legg pa det fremre skallet og serg for
at pumpen er rettet inn mot apningen
uten stramming. Ved behov kan pumpen
posisjoneres pa nytt med borrelasene. @

6.Tre forst ankelstroppen, sa fotstroppen og
deretter leggstroppen gjennom bgylen og
lukk. @

7.Drei ventilen fullstendig i retningen for
oppblasing (+). Klem pa pumpen for & pumpe
luftinn i innlegget til ensket stabilisering er
oppnadd. @
0BS: Ikke pump for mye luft inn i innlegget!
Hvis trykket fgles for sterkt, kan ventilen
apnes (=) for a slippe litt luft ut av innlegget.

8.Ved fjerning skal ventilen dreies fullstendig i
retningen for temming av luft (-).

9.Apne alle stroppene, ta av det fremre skallet,
apne innlegget og loft ut benet.

Anvisninger for rengjgring

Fjern den innvendige polstringen (féringen)

til bzjoynz air walker for vask. Steng ventilen
helt. Vi ber om at produktet vaskes for hand
ved 30°C med finvaskemiddel. Bruk en fuktig
klut for & rengjere plastdelene. Ikke utsett
produktene dine for direkte varme / kulde. Veer
ogsa oppmerksom pa vaskesymbolene pa
bruksanvisningen. Regelmessig pleie sikrer
optimal virkning.

NO

Garantien utelukkes ved:

* Bruk som ikke er i samsvar med
indikasjonene

« Manglende overholdelse av instruksjoner fra
fagpersonalet’

« Uautorisert endring av produktet

Ansvarsfraskrivelse

b:joynz air walker er et medisinsk utstyr. Ikke
selvdiagnostiser eller selvmedisiner, med
mindre du er fagpersonale’. Radfer deg med
fagpersonale? for du tar i bruk produktet vart
for forste gang. Dette er den eneste maten
effekten av produktet kan vurderes i henhold
til kroppen din og eventuelle, individuelle
risikoer ved anvendelse kan utredes. Folg rad
fra fagpersonalet? og all informasjonen i denne
brosjyren/eller dens nettversjon — inkludert
utdrag (tekst, bilder, grafikk osv.).

Hvis du er i tvil etter & ha konsultert
fagpersonalet?, kan du kontakt legen din,
forhandleren eller oss direkte.

Generell infor jon for fagper: le?

Gi pasienten oppleering i riktig pafering av

ortosen, og serlig i bruk av pumpen og

ventilen.

1.For & unngé bekkenskjevhet ber foten pa den
motsatte siden heves tilsvarende.

2.Ventilen skal dreies forsiktig i begge
retninger — til en svak motstand merkes.

3.Kontroller at innlegget sitter riktig og uten
folder. Den medfelgende tilleggsputen kan
brukes for a unnga trykkpunkter.

4.Ved behov kan lengden pa foten justeres ved
hjelp av tahetten.

Anvisninger for gjenbruk
Produktet er beregnet til individuell behandling
av én pasient.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor produktet

ble kjopt, gjelder. Hvis du mistenker et
garantitilfelle, ta forst direkte kontakt med
forhandleren som du kjepte produktet

av. Produktet skal rengjeres for det vises

i garantitilfeller. Hvis anvisningene om
handtering og vedlikehold av b:joynz air walker
ikke er overholdt, kan garantien bli pavirket
eller utelukket.

Meldeplikt
Pa grunn av regionale lovbestemmelser, er du
forpliktet til & rapportere alvorlige hendelser
ved bruk av dette medisinske utstyret til bade
produsenten og den ansvarlige myndigheten
umiddelbart. Var kontaktinformasjon finner du
pa baksiden av denne brosjyren.

Avfallsbehandling
Etter avsluttet bruk, vennligst avhend
produktet i henhold til lokale forskrifter.

Materialsammenstilling

Polypropylen (PP), termoplastisk gummi, nylon,
TPU-65A, nylonstoff, TPU-folie, PU-skum,
Etylenvinylacetat (EVA)

[M] - Medical Device (Medisinsk utstyr)
[0ol] - |dentifikator av DataMatrix som UDI

' Ortose = ortopedisk utstyr som brukes til a stabilisere, avlaste, immobilisere, kontrollere

eller korrigere lemmer eller overkropp

2 Fagpersonale er enhver person som har tillatelse til a tilpasse og gi instruksjon om bruk

av stetter og ortoser i henho ld til de statlige bestemmelser som gjelder.

prosimy o doktadnie przestrzegac¢ specyfikacji zawartych w niniejszej instrukcji uzytkowania oraz zalecen specjalisty?.
Wszelkie pytania nalezy kierowac do lekarza prowadzacego lub sklepu specjalistycznego, w ktorym nabyli Panstwo wyrdb.

Przeznaczenie

b:joynz air walker to produkt medyczny.
Jest to orteza na stope i golen' stuzaca do
unieruchomienia ich w danej pozycji.

Wskazania

Tall

« Postepowanie zachowawcze / stany
pooperacyjne w przypadku stopy i stawu
skokowego

« Unieruchomienie okolicy goleni i stopy

« Skrecenie stawu skokowego (powazne)

« Ztamania stabilne

« Urazy tkanek miekkich

Short

« Postepowanie zachowawcze / stany
pooperacyjne w przypadku stopy i stawu
skokowego

« Unieruchomienie okolicy przodostopia i
srodstopia

« Skrecenie stawu skokowego (o srednim
stopniu)

« Ztamania kosci srodstopia

« Urazy tkanek miekkich

jace 2 zastosowania A

« Jesli produkt b;joynz ma by¢ uzywany
z powodu zalecenia lekarza lub ostrych
dolegliwosci/ urazéw, przed pierwszym
uzyciem nalezy pilnie zasiegnac
profesjonalnej porady lekarza i zastosowac
sie do jego zalecen. Moga zaistnie¢
wynikajace ze wskazan ograniczenia, na
temat ktorych informacji moga udzieli¢
wytgcznie specjalisci? oraz niniejsza
instrukcja uzytkowania. Jezeli pacjent
zamierza prowadzi¢ pojazd lub inny srodek
transportu lub obstugiwa¢ maszyne
podczas korzystania z jednego z naszych
produktow, powinien wczesniej sprawdzic,
czy nasz produkt pozwala mu na to bez
ograniczen. W przypadku ograniczenia
ruchowego lub jakiejkolwiek co do tego
watpliwosci nalezy powstrzymac sie na
razie od tych czynnosci, aby nie naraza¢
siebie i innych na niebezpieczenstwo!

« Jednoczesne stosowanie innych produktow
nalezy wczesniej skonsultowac ze
specjalistg? lub lekarzem prowadzacym. Nie
dokonywac¢ samodzielnie zadnych modyfikacji
produktu. W przeciwnym razie produkt moze
nie zadziata¢ w sposob oczekiwany lub
spowodowac uszczerbek na zdrowiu. Takie
przypadki skutkuja wygasnieciem gwarancji i
wykluczeniem odpowiedzialnosci.

» Zachowywac sie odpowiednio do konkretnej
niepetnosprawnosci/ sytuacji wymagajacej
leczenia i wszelkich wynikajacych z niej
ograniczen ruchowych, a takze unikac
wszystkiego, co mogtoby opdzni¢ moment
powrotu do zdrowia. Nalezy zachowac
szczegolng ostroznosc.

« W przypadku ograniczonej zdolnosci
percepcji, zazywania srodkow
przeciwbdlowych, rozrzedzajacych krew lub
demencji nasze produkty mozna stosowac
wytacznie po uzyskaniu na nie recepty i pod
statym nadzorem specjalisty?.

«Wszelkie zaktadane na ciato srodki
pomocnicze moga w wyniku zbyt ciasnego

Zagrozenia wynikajace z

Tisztelt Vasarlonk!

dopasowania prowadzi¢ do wystapienia
miejscowych uciskéw lub rzadziej do
zwezenia naczyn krwionosnych lub nerwow.
Dlatego nalezy sprawdzi¢ dopasowanie
srodkéw pomocniczych w przypadku
odczucia nieprzyjemnego ucisku i zapytac¢ o
to specjaliste?, ktéry odpowie réwniez na inne
pytania zwigzane z obstuga produktu.

»Uwaga: W przypadku poluzowania paskow

i systemow napinajacych i zamykajacych,

zdejmowania produktu lub dostosowania

ustawionych ograniczen ruchowych, nie ma
wystarczajgcej opieki/ ochrony czesci ciata
wymagajacej leczenia. Zwtaszcza w takim
przypadku unikac¢ wszelkich obcigzen tej
czesci ciata.

Przed uzyciem wyrobu nalezy skonsultowac

sie z lekarzem lub specjalista? w sprawie

profilaktyki przeciwzakrzepowej.

«W razie zaobserwowania negatywnych
zmian lub narastajgcego dyskomfortu w
zwiazku ze stosowaniem produktu, nalezy
przerwac stosowanie produktu i niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem.

«Ponadto trzeba zachowac szczegélna
ostroznosc, gdyz stosowanie moze miec
wptyw na zdolno$¢ chodzenia i stania (w
przypadku produktéw stosowanych na
dtoniach i rekach - na zdolnos¢ chwytania).

*W przypadku produktow oddziatujgcych
na uktad miesniowo-szkieletowy nalezy
upewnic sie, ze podtoze nie jest sliskie za
kazdym razem, podczas chodzenia, stania lub
obciazania danej czesci ciata w inny sposob.
Na sliskich podtogach istnieje duze ryzyko
poslizgniecia sie i urazu!

« Produkt nie moze mie¢ kontaktu ze $rodkami
ttuszczowymi i kwasowymi, masciami i
balsamami.

Przeciwwskazania

Nie sg znane dziatania niepozadane o

charakterze chorobowym. W przypadku

wymienionych ponizej choréb stosowanie tego
produktu trzeba bezwzglednie skonsultowaéd

z lekarzem:

« Choroby skory, rany w miejscach
przykrytych orteza, w szczegdlnosci stany
zapalne; wystepowanie nabrzmiatych,
zaczerwienionych i przegrzanych blizn

« Zylaki (Varikosis)

« Zaburzenia czucia nogi na skutek zmian o
charakterze neurologicznym

« Zaburzenia ukrwienia nogi
(np. w przypadku cukrzycy)

« Zaburzenia uktadu limfatycznego i
niewyjasnione obrzeki tkanki miekkiej

Wskazowki dotyczace zastosowania

Zaktadanie i zdejmowanie b:joynz air walker

a = pasek na okolice kostki, b = pasek na stope,

c = pasek na tydke, d = wyscidtka,

e = przednia czesc korpusu, f = pompka,

g = zawor, h = ostona palcow

Uwaga: Podczas noszenia skarpety w

produkcie, np. skarpety b:joynz walker sock,

nalezy zapewnic¢ dopasowanie bez zagniecen.

1.Przy zaktadaniu poluzowac paski, rozpinajac
je catkowicie. Zdjac¢ przednig czes¢ korpusu i
rozpia¢ wysciotke. @

2.0stona palcow chroni przed uderzeniami i
przedostawaniem sie ciat obcych do $srodka.
Nalezy ja dopasowac do indywidualnej
dtugosci stopy lub w razie potrzeby usunac.

3.Z pozycji siedzacej umiescic¢ noge w
wysciotce i pchnac piete do tytu tak daleko,
jak to mozliwe.

4.Umiesci¢ wysciotke wokot stopy i nogi,
unikajac zagniecen, oraz szczelnie zapiac
rzepy. @

5.Natozy¢ przednia czes¢ korpusu, upewniajac
sie, ze pompa znajduje sie doktadnie w
miejscu otworu bez zadnych naprezen.
Ewentualnie zmieni¢ potozenie pompy za
pomoca rzepow. @

6.Najpierw przetozyc¢ przez zacisk i zapiaé¢
pasek na kostke, nastepnie zrobic to samo z
paskiem na stope oraz paskiem na tydke. @

7.Przekreci¢ zawor catkowicie w kierunku
pozycji +. Za pomoca pompki napompowac
komory powietrzne az do uzyskania
pozadanej stabilizacji. @

Uwaga: Nie nalezy przesadnie pompowac
komor powietrznych! jesli cisnienie w
komorach powietrznych jest zbyt duze,
mozna je zmniejszy¢ poprzez otwarcie
zaworu pozycja (-).

8.Przy zdejmowaniu przekreci¢ zawor
catkowicie w kierunku pozycji — i
wypompowac powietrze z komor
powietrznych.

9.Rozpiac¢ wszystkie pasy, zdja¢ przednia czesc
korpusu, rozpig¢ wysciotke i wyciagnac noge.

Czyszczenie

Zdjac wysciotke (liner) b:joynz air walker, aby
ja wyprac. Uzywac tagodnego detergentu i
prac recznie w temperaturze 30 °C. Catkowicie
zamknga¢ zawor. Do czyszczenia czesci
plastikowych uzywac wilgotnej szmatki.
Chroni¢ produkt przed bezposrednim
dziataniem ciepta/zimna. Nalezy rowniez
zwrdci¢ uwage na znajdujace sie w instrukcji
uzytkowania symbole dotyczace prania.
Regularne czyszczenie zapewnia optymalnag
skutecznosc.

Informacje ogélne dla specjalistow?

Poinstruowac pacjenta o prawidtowym

zaktadaniu ortezy, a w szczegolnosci o uzyciu

pompki i zaworu.

1.Aby unikna¢ skosnosci miednicy, stopa po
przeciwnej stronie powinna by¢ odpowiednio
uniesiona.

2.Zawdr nalezy przekrecic¢ catkowicie w
odpowiednim kierunku az do wyczucia
lekkiego oporu.

3.Sprawdzi¢ prawidtowe dopasowanie
wysciotki (nie moze miec zagniecen). Aby
uniknaé¢ punktow ucisku, nalezy uzyé
dotaczonych dodatkowych podktadek.

4.W razie potrzeby wyregulowac ostone
palcow odpowiednio do dtugosci stopy.
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Wskazowki na temat ponownego
zastosowania

Produkt przeznaczony jest do indywidualnego
zaopatrzenia jednego pacjenta.

Gwarancja

Obowiazuja przepisy prawa kraju, w ktérym
zakupiono wyréb. W razie ewentualnych
roszczen z tytutu rekojmi nalezy sie najpierw
zwrocic¢ bezposrednio do sprzedawcy, u
ktorego zakupiono wyréb. Przed oddaniem do
reklamacji produkt nalezy oczyscic.
Nieprzestrzeganie instrukcji dotyczacych uzyt-
kowania i czyszczenia b:joynz air walker moze
ograniczy¢ zakres roszczen z tytutu rekojmi
lub jej wytaczenie.

Wytaczenie rekojmi nastepuje w przypadku:

« Uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami

« Nieprzestrzegania instrukcji specjalisty?

« Samowolnych modyfikacji produktu

Zastrzezenie odpowiedzialnosci

b:joynz air walker to produkt medyczny.

Nie wolno samodzielnie stawia¢ diagnozy

ani leczy¢ sie na wtasna reke, chyba ze jest
sie samemu specjalistg®. Przed pierwszym
uzyciem naszego produktu nalezy zasiegnac
porady specjalisty?, poniewaz tylko w ten
sposob mozna oceni¢ wptyw naszego
produktu na organizm i okresli¢ ewentualne
zagrozenia wynikajgce z jego zastosowania

i z indywidualnej sytuacji pacjenta. Nalezy
stosowac sie do zalecen specjalisty? oraz
przestrzega¢ wszystkich zalecen zawartych
w niniejszej broszurze lub w jej elektronicznej
wersji (dotyczy to takze tekstow, zdje¢, grafik
itp.).

Jesli po konsultacji ze specjalista? pozostana
jakiekolwiek watpliwosci, nalezy skontaktowac
sie z lekarzem, dystrybutorem lub
bezposrednio z nami.

Obowiazek zgtaszania

Na podstawie regionalnych przepiséw prawa
uzytkownik jest zobowiazany do niezwtocz-
nego zgtaszania wszelkich powaznych incy-
dentéw zwigzanych z uzyciem tego wyrobu
medycznego — zaréwno producentowi, jak i
wtasciwemu organowi. Nasze dane kontakto-
we mozna znalez¢ na odwrocie broszury.
Utylizacja

Po zakonczeniu uzytkowania zutylizowac
produkt zgodnie z lokalnymi przepisami.

Sktad materiatowy

Polipropylen (PP), guma termoplastyczna,
nylon, TPU-65A, tkanina nylonowa, folia TPU,
pianka PU, Octan etylenu i winylu (EVA)

[M0] - Medical Device (Urzadzenie medyczne)
[uo] — Unikalny identyfikator urzadzenia, kod
DataMatrix, UDI

1 Orteza = ortopedyczny $rodek pomocniczy stuzacy do stabilizacji, odcigzania,
unieruchomienia, prowadzenia lub korekty konczyn lub tutowia

2 Specjalista to kazda osoba, ktéra zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami krajowymi jest
upowazniona do dopasowywania aktywnych stabilizatoréw i ortez oraz do instruowania w

zakresie ich uzytkowania.

kérjlk, pontosan olvassa el és tartsa be a jelen hasznalati Utmutatd eléirdsait és a szakszemeélyzet? utasitasait.
Felmerils kérdéseivel kapcsolatban forduljon a kezeléorvosahoz vagy keresse fel a szakizletet.

Rendeltetés

A bijoynz air walker egy gyogyaszati termék.
Labszar-labfej ortézis' adott helyzetben
torténé immobilizalashoz.

Javallatok

Tall

« Konzervativ/operacio utan — lab és
bokaizilet

« A labszar és a labfej teriiletének nyugalomba
helyezése

- Bokaizileti distorsio (sulyos)

« Stabil torések

« Lagyszoveti sérulések

Short

« Konzervativ/operacié utan - lab és
bokaizilet

« A lab eliils6 részének és a labkozép
tertletének nyugalomba helyezése

« Bokaizileti distorsio (kdzepes - sulyos)

« Labkozépcsont-torések

« Lagyszoveti sérulések

Hasznalati kockazatok
«Ha az On bijoynz-termékét az orvos irta fel
Onnek vagy akut panaszok / sériilés miatt
hasznalja, az elsé hasznalat el6tt siirgésen
kérje és kovesse szakorvosa tanacsat.
El6fordulhatnak egyéni korlatozasok,
amelyekrél a szakszemélyzet? és ez
a hasznalati utmutaté nyujt tovabbi
tajékoztatast. Ha egyik termékiink hasznalata
soran jarmuvet vagy mas kozlekedési eszkozt
szeretne hasznalni, vagy gépet szeretne
kezelni, el6zéleg ellendrizze, hogy termékiink
ezt nem akadalyozza-e. Ha a mozgasa
korlatozotta valik, vagy ezzel kapcsolatban
kétségei lennének, akkor ideiglenesen
fuggessze fel ezeket a tevékenységeket, hogy
magat és masokat ne veszélyeztesse!
« Kérdezze meg a szakszemélyzet? vagy
a kezel6orvosa véleményét, miel6tt mas
termeékkel egyidejlleg hasznalnd a terméket.
Ne hajtson végre dnhatalmulag semmilyen
véltoztatast a terméken, mert kiilonben nem
ugy segit, mint ahogy az elvarhatd lenne, vagy
akar az egészégre karossa is valhat. Ezekben
az esetekben nem all médunkban sem
garanciat, sem pedig felelésséget vallalnunk.
« Kérjiik, hogy az On konkrét hatranyos /
kezelésre szoruld helyzetének megfeleléen
és az ezzel jaré mozgaskorlatozasoknak
megfeleléen viselkedjen, és lehetség
szerint keriiljon mindent, ami késleltetheti a
gyogyulast. Legyen kilonosen dvatos.
Amennyiben az On érzékelési képessége
korlatozott, ha fajdalomcsillapitot vagy
vérhigitot szed, vagy ha demencidban
szenved, termékeinket csak orvosi
rendelvényre és szakszemeélyzet? folyamatos
felugyelete mellett szabad viselni.
Valamennyi kiilséleg alkalmazott
segédeszkoz — tul szoros felhelyezés esetén
- nyomas okozta tiineteket eredményezhet,
vagy ritka esetekben akar szukitheti az alatta
athalado vérereket vagy az idegeket. Ezért
ellendrizze a segédeszkoz illeszkedését, ha
kellemetlen nyomast érez, és kérdezze meg
errél, valamint az kezeléssel kapcsolatos
altalanos kérdésekrél a szakszemélyzetet?.

«Vigyazat: Ha a pantok és a feszité-
és rogzitérendszerek meglazulnak,
vagy a terméket leveszik, illetve ha a
mozgaskorlatozas-beallitdsokat elallitjak, a
kezelést igénylé testrész ellatasa/ védelme
nem lesz megfeleld mértéku. Kilondsen
ebben az esetben kerllje ezen testrész
barmilyen megterhelését.

« A termék hasznalata elétt a
szakszemélyzetnek? vagy az On orvosanak
kell megallapitania a trombdzisprofilaxis
sziikségességét.

«Amennyiben a termék hasznalataval
kapcsolatban negativ valtozasokat vagy
a panaszok sulyosbodasat tapasztalja, ne
alkalmazza tovabb és azonnal forduljon
orvoshoz.

« Ezenkivil legyen rendkivil 6vatos, mivel
az On jaras-és allasképessége (a kéz- és
kartermékek esetében a fogoképesség) is
nagymértékben korlatozédhat.

*Mozgdasszervekre hato termékek esetében

minden alkalommal jaraskor, allaskor vagy ha

mas maodon sulyt helyez a kezelt testrészre,
ellendrizze, hogy a padlo mennyire csuszos.

A csUszos padlon akut csuszas- és ezaltal

sérllésveszély all fenn!

A termék nem érintkezhet zsir- vagy

savtartalmu anyagokkal, kenécsokkel és

krémekkel.

Ellenjavallatok

Patoldgiailag lényeges mellékhatasok nem

ismeretesek. A kdvetkez6 diagnozisok esetén a

termék hasznalata csak az orvossal folytatott

megbeszélés utan javallott:

« Bérbetegségek, a bor sériilései a
segédeszkoz altal ellatott testtajékon,
kulonésen gyulladasos tinetek megléte
esetén, valamint duzzadt, kipirult és meleg,
kidorzsolt hegek esetén

« Visszér (visszértagulat)

« Neuroldgiai elvaltozasok miatti érzészavarok
a lab teriletén

« A lab keringési zavara esetén
(pl.: cukorbetegségnél)

« Nyirokkeringési zavarok és nem tisztazott
eredetl lagyszoveti duzzanatok esetén

Hasznalati utmutato

A b:joynz air walker fel- és levétele

a = A bokahoz kozelebbi pant, b = Labpant,

c = Vadlipant, d = Bélés, e = Eliilsé héj,

f = Pumpa, g = Szelep, h = Labujjvédé

Figyelem: Ha a termék hasznalatakor

harisnyat visel, amilyen pl. a b;joynz

walker sock, Ugyeljen, hogy a harisnya

gylrédésmentesen illeszkedjen.

1.Felhelyezéskor lazitsa meg a pantokat és
teljesen nyissa ki ¢ket. Vegye le az eliils6
héjat, és nyissa ki a bélést. @

2.A labujjvédé az Utésektdl és a behatolo
idegentestektdl véd. Allitsa az egyéni
labhosszhoz, vagy sziikség esetén tavolitsa
el oket.

3.Helyezze a labat Ul6 helyzetben a bélésbe, és
nyomja hatra a sarkat amennyire csak lehet.

4.Helyezze a bélést gylirédésmentesen a labfej
és a labszar koré, és a tépdzarral szorosan
zarja be.

5.Helyezze fel az ellils6 héjat, és gy6z6djon
meg arrol, hogy a pumpa feszilés nélkil
igazodik-e a nyilashoz. Amennyiben
sziikséges a tépdzar segitségével allitsa be
Ujra a pumpa helyzetét.

6.El6sz0r a bokahoz legkozelebbi pantot, majd
a labpantot, végil a vadlipantot vezesse at a
filon, és zarja be. @

7.Forditsa a szelepet teljesen az + (felfujas)
iranyaba. A pumpa megnyomasaval
pumpaljon leveg6t a bélésbe, amig el nem
éri a kivant stabilizalo hatast. @
Figyelem: Ne fujja fel tulsagosan a bélést!
Ha a bélés nyomasat tul erésnek érezzik, a
szelep kinyitasa (-, leeresztés) altal a levegd
egy részét le lehet engedni.

8.Levételkor forditsa a szelepet teljesen
a - (leeresztés) iranyaba, és engedje ki a
bélésbdl a levegot.

9.Nyissa ki az 0sszes pantot, vegye le az eliilsé
héjat, nyissa ki a bélést, és emelje ki a labat.

Tisztitasi utasitasok

A mosashoz tavolitsa el a b;joynz air walker
belsé parnajat (liner). Zarja be a szelepet
teljesen. Kérjik, hogy kimélé mososzert
hasznaljon és a terméket 30 °C-on, kézzel
mossa. A mianyag részek tisztitdsahoz
nedves kend6t hasznaljon. Soha ne tegye ki a
terméket kozvetlen hének / hidegnek. Kérjlk,
vegye figyelembe a hasznalati Gtmutatoban
olvashatd mosasi szimbolumokat is. A
rendszeres apolas garantdlja az optimalis
hatast.

Altalanos tudnivalék a szakszemélyzet?

szamara

Tajékoztassa a beteget az ortézis helyes

felhelyezésérdl és kilonésen a pumpa és a

szelep hasznalatarol.

1.A medence ferdeségének elkeriilése
érdekében az ellenkezé oldali labat ennek
megfeleléen meg kell emelni.

2.A szelepet teljesen el kell forditani a
megfelelé iranyba, amig enyhe ellenallas
nem érezhetd.

3.Ellendrizze a bélés megfeleld,
gylrédésmentes illeszkedését. A
nyomaspontok kialakulasanak elkerilésére
hasznalja a mellékelt kiegészité parnat.

4.Ha sziikséges, allitsa be a labfej hosszat a
labujjvédo segitségével.

Utasitasok ujboli hasznalathoz

A termék a betegek egyénre szabott ellatasara

készdlt.
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Garancia

Annak az orszagnak a torvényi eléirasai

érvényesek, amelyben a terméket

megvasarolta. Amennyiben On garancialis

problémat gyanit, kérjiik, hogy elészor

forduljon ahhoz, akitél On a terméket

megvasarolta. Kérjik, hogy a terméket

a garancialis probléma bejelentése el6tt

mossa ki. Amennyiben a b:joynz air walker

hasznalatara és az apolasara vonatkozo

utasitasokat nem tartottak be, a garancia

karosodhat vagy kizarasra kerilhet.

A garanciat kizaro feltételek:

» Nem az indikacionak megfelelé hasznalat

« Amennyiben nem tartjak be a szakszemély-
zet? utasitasat

« Onhatalmulag elvégzett valtoztatasok a
terméken

Jogi nyilatkozat

A bijoynz air walker egy gyogyaszati
termék. Ne végezzen ondiagnozist vagy
6ngyogyitast, kivéve, ha On a szakszemélyzet?
tagja. Termékink elsé hasznalata elétt
mindenképpen kérje ki az emlitett
szakszemélyzet? tanacsat, mivel csak

igy mérhetd fel termékiink hatasa az On
szervezetére, és csak igy hatarozhatok meg
az On személyes alkata miatt esetlegesen
felmerild hasznalati kockazatok. Kovesse

a szakszemélyzet? tanacsait, valamint az
ebben a tajékoztatéban/vagy annak - akar
csak kivonatos — online megjelenitésében
(szovegek, képek, grafikak stb.) talalhato
0sszes utasitast.

Ha a szakszemélyzettel? valé konzultaciot
kovetéen barmilyen kételye marad, kérjlk,
forduljon orvosahoz, viszonteladdjahoz vagy
kozvetlenul hozzank.

Jelentési kotelezettség

A regionalis torvényi eléirasok alapjan On
koteles a jelen gyogyaszati termék haszna-
lata soran jelentkezé valamennyi jelentés
eseményt haladéktalanul jelenteni a gyarto,
valamint az illetékes hatdsag felé. Elérhetésé-
geinket a jelen tajékoztatd hatoldalan talalja.

Hulladékkezelés

Kérjuk, a hasznalatot kovetéen a terméket
a helyi eldirdsoknak megfeleléen
artalmatlanitsa.

Anyag osszetétele

Polipropilén (PP), termoplasztikus kaucsuk,
nylon, TPU-65A, nylon-anyag, TPU-folia,
PU-hab, Etilén-vinil-acetat (EVA)

[M0] - Medical Device (Orvostechnikai eszkdz)
[uo] - Az UDI az adatmatrix azonositdja

1 Ortézis = ortopédiai segédeszkoz végtagok vagy torzs stabilizaldsara, tehermentesitésére,

pihentetésére, vezetésére, vagy korrigalasara

2 A szakszemélyzet azokat a személyeket foglalja magaba, akik az adott orszagaban
érvényes eléirasok értelmében a bandazsok és ortézisek egyedi illesztésére és

hasznalatanak betanitasara jogosultak.
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Postovani korisnici,

molimo vas da pazljivo procitate i postujete specifikacije u ovom uputstvu za upotrebu i uputstva strué¢nog osoblja’.
Ako imate pitanja, obratite se iskljucivo svom lekaru ili vasoj specijaliziranoj prodavnici.

Namena

b:joynz air walker je medicinski proizvod.
Ortoza za potkolenicu-stopalo' za imobilizaciju
u definisanom polozaju.

Indikacije

Tall

« Konzervativno / postoperativno stopalo i
skocni zglob

« Imobilizacija regiona potkolenica-stopalo

« Distorzija sko¢nog zgloba (teska)

« Stabilne frakture

« Povrede mekih tkiva

Short

» Konzervativno / postoperativno stopalo i
skocni zglob

« Imobilizacija prednjeg i srednjeg dela stopala

« Distorzija sko¢nog zgloba (srednja - teska)

« Frakture metatarzalne kosti

« Povrede mekih tkiva

Rizici primene

« Ako zelite da koristite svoj bzjoynz proizvod
prema uputsvu lekara ili zbog akutnih
tegoba/ povreda, hitno potrazite strucni
medicinski savet pre prve upotrebe i poStujte
dobivene savete. Mozda postoje individualna
ogranicenja u vezi sa indikacijama koja
¢e vam struéno osoblje? objasniti, kako
i dodatna pojasnjenja uz uputstva za
upotrebu. Ako Zelite da upravljati vozilom
ili drugim prevoznim sredstvom ili da
upravljate masinom dok koristite neki od
nasih proizvoda, proverite unapred da li nas
proizvod takvo upravljanje dozvoljava bez
ogranicenja. Ako vam je kretanje ograniceno
ili joS uvek sumnjate u to, molimo vas da se
za sada uzdrzite od ovih aktivnosti kako ne
biste ugrozili sebe ili druge!

« Ako se istovremeno koristi sa drugim
proizvodima, prvo se obratite stru¢nom
osoblju?ili vasem lekaru. Nemojte na
sopstvenu inicijativu vrsiti bilo kakve
promene na proizvodu, jer u tom slucaju ne
mozete ocekivati da ¢e vam pomodi ili tada
moze prouzrokovati Stetu vaseg zdravlja.
Garancija i odgovornost su isklju¢eni u ovim
slucajevima.

« Prilagodite svoje ponasanje vasem
specificnom hendikepu / vasoj situaciji koja
zahteva lecenje i, na primer, povezanim
ogranicenjima kretanja i izbegavajte sve sto
moze da uspori oporavak. Budite posebno
oprezni.

«Ako je vasa percepcija ograni¢ena, uzimate
lekove protiv bolova ili lekove za razredivanje
krvi ili patite od demencije, nasi proizvodi se
smeju koristiti samo prema uputstvu lekara i
pod stalnim nadzorom stru¢nog osoblja’

«Sva spoljna pomagala postavljena na telo
mogu, ako se stegnu suvise ¢vrsto, izazvati
lokalne pritiske, a u retkim slu¢ajevima mogu
da suze krvne sudove ili nerve. Zato proverite
polozaj pomagala ako osecate neprijatan
pritisak i pitajte stru¢no osoblje? o tome, kao i
0 opstim pitanjima rukovanja.

«Oprez: Ako se trake i sistemi zatezanja i
zakljucavanja olabave ili se proizvod ukloni ili
postoji potreba da se podese granice kretanja,
tada postoji nedovoljna nega/nedovoljna

Ayarnté meAdTn,

zastita dela tela kome je potrebno lecenje.
Posebno u ovom slucaju izbegavajte bilo kakvo
opterecenje na ovom delu tela.

« Pre upotrebe proizvoda porazgovarajte sa
strué¢nim osobljem?ili sa svojim lekarom o
potrebi za profilaksom tromboze.

«Kada pri nosenju proizvoda primetite
negativne promene ili povecanu nelagodnost,
prekinite upotrebu i odmah se obratite svom
lekaru.

«Pored toga budite izuzetno oprezni jer ce vasa
sposobnost hodanja i stajanja (sposobnost
hvatanja u slu¢aju proizvoda za ruke i ruke)
takode biti ozbiljno narusena.

« Za proizvode koji uti¢u na misi¢no-skeletni
sistem, proverite povr$inu poda da li je
otporna na klizanje kad god hodate, stojite
ili na drugi nacin stavljate tezinu na bolesni
deo tela. Postoji veliki rizik od klizanja, a
samim tim i opasnost od povrede na klizavim
podovimal!

«Proizvod ne sme da dode u dodir sa
sredstvima koja sadrze masnocu ili kiselinu,
kremama ili losionima.

Kontraindikacije

Nisu poznate kontraidikacije klinickog

znacaja. U slucaju sledecih simptoma bolesti

postavljanje i nosenje takvog proizvoda
indikovano je tek nakon prethodnog dogovora
sa svojim lekarom:

» Kozne bolesti/ povrede na tretiranim
delovima tela, posebno u slu¢aju upalnih
pojava, kao i kod izrazenih oziljaka sa
otocima, crvenilom i hipertermijom

« Progirene vene (varikoza)

» Poremecaji osetljivosti nogu usled
neuroloskih promena

« Smetnje krvne cirkulacije nogu
(npr. kod Diabetes mellitus)

« Smetnje limfne drenaze i nejasne otekline
mekog tkiva

Uputstva o primeni

Navlaéenje i skidanje b:joynz air walker

a = traka za glezanj, b = traka za stopalo,

c = traka za list noge, d = postava, e = prednja

Solja, f = pumpa, g = ventil, h = kapa za prste

Paznja: Kada nosite ¢arapu u proizvodu, kao

Sto je npr. bijoynz walker sock, uverite se da

pristaje bez nabora.

1.Prilikom postavljanja olabavite trake i
potpuno ih otvorite. Skinite prednju Solju i
otvorite postavu.

2.Kapa za prste sluzi za zastitu od udara
i prodiranja stranih tela. Prilagodite je
individualnoj duzini stopala ili uklonite ako je
potrebno. @

3.Dok sedite, stavite nogu u postavu i gurnite
petu $to je vise moguce. @

4. Stavite postavu oko stopala i nogu bez
ikakvih nabora i ¢vrsto zatvorite ¢icak
trakama.

5.Postavite prednju Solju i uverite se da je
pumpa u ravni sa otvorom bez napetosti.

U slucaju potrebe pozicionirajte pumpu
pomocu Cicak trake.

6.Prvo provucite traku za glezanj, zatim traku
za stopalo, a zatim traku za list kroz omcu i
zatvorite. @

7.0krenite ventil do kraja u smeru +. Pumpajte
vazduh u postavu stiskanjem pumpe dok se
ne postigne Zeljena stabilizacija. (7]
Paznja: Nemojte previse naduvati
postavu! Ako se pritisak kroz postavu
smatra prevelikim, otvaranje ventila (- -
izduvavanje) omoguci¢e da malo vazduha
izade.

8.Prilikom skidanja okrenite ventil do kraja
u smeru - odnosno izduvavanja i izduvajte
postavu.

9.0tvorite sve trake, odvojite prednje Solje,
otvorite postavu i podignite nogu.

Uputstvo za odrzavanje

Oslobodite unutrasnji jastucic¢ (Liner) b:joynz
air walker da biste ga oprali. Zatvorite ventil u
potpunosti. Molimo koristite blagi deterdzent i
perete proizvod ru¢no samo na 30 °C. Koristite
vlaznu krpu za ciscenje plasticnih delova.
Nikada ne izlazite vas proizvod direktnoj
toploti/ hladnoci. Takode, obratite paznju na
simbole za pranje na uputstvu za upotrebu.
Redovna nega osigurava optimalno dejstvo.

Opste napomene za struéno osoblje?

Uputite pacijenta o pravilnom postavljanju

ortoze, a posebno o upotrebi pumpe i ventila.

1.Da biste izbegli nagnutu karlicu, stopalo na
suprotnoj strani treba da bude podignuto u
skladu sa tim.

2.Ventile treba oprezno okrenuti do kraja u oba
smera dok se ne oseti blagi otpor.

3.Proverite da li je postava pravilno
postavljena i bez nabora. Da biste izbegli
tacke pritiska, koristite prilozene dodatne
jastucice.

4.Ako je potrebno, podesite duzinu stopala
preko kape za prste.

Uputstvo za ponovnu primenu
Proizvod je namenjen za individualno tretiranje
jednog pacijenta.

Garancija

Vaze zakonski propisi zemlje u kojoj ste
proizvod kupili. U slucaju potrazivanja iz
garancije stupite u kontakt prvo s prodavcem
kod kojeg ste proizvod kupili. Proizvod se mora
ocistiti pre garantne reklamacije. Ako nisu
postovana uputstva za rukovanje i odrzavanje
b:joynz air walker, garancija moze biti
umanjena ili iskljucena.

Garancija je iskljucena kod:

« Primene koja nije u skladu sa indikacijama
« Nepostovanja uputstava stru¢nog osoblja®
« Neovlas¢ene modifikacije proizvoda

Odricanje od odgovornosti

b:joynz air walker je medicinski proizvod.
Nemojte sami postavljati dijagnozu ili provoditi
samolecenje, osim ako se ne ubrajate u
struéno osoblje’. Pre prve upotrebe naseg
proizvoda, aktivno potrazite savet stru¢nog
osoblja?, jer je to jedini nacin da procenite
efekat naseg proizvoda na vase telo i, ako je
potrebno, da odredite sve rizike primene koji
proizilaze iz vase licne konstitucije. Pratite
savete stru¢nog osoblja? i sve informacije u
ovoj brosuri/ili njenoj — delimi¢no sazetoj

- on-line verziji (koja ukljucuje tekst, slike,
grafike, itd.).

Ako nakon konsultacije sa stru¢nim osobljem?
imate bilo kakve nedoumice, obratite se svom
lekaru, prodavcu ili nas kontaktirajte direktno.

Obavezno prijavljivanje

Na osnovu regionalnih zakonskih propisa,
obavezni ste da bez odlaganja prijavite bilo koji
ozbiljan incident kada koristite ovaj medicinski
proizvod i proizvodacu i nadleznom organu
vlasti. Nase kontaktne podatke moZzete pronaci
na poledini ove brosure.

Odlaganje

Molimo da proizvod nakon njegovog korisnog
veka odlozite u otpad prema lokalnim
zakonskim propisima.

Sastav materijala

Polipropilen (PP), termoplasti¢na guma, najlon,
TPU-65A, najlonska tkanina, TPU folija, PU
pena, Etilen-vinil acetat (EVA)

- Medical Device (Medicinsko sredstvo)
- Identifikator matrice podataka kao UDI

" Ortoza = ortopedsko pomagalo za stabilizaciju, rasterecenje, fiksiranje, vodenje ili

korekciju ekstremiteta ili trupa

2 Stru€no osoblje je svako lice koje je prema za njega vazec¢im drzavnim propisima
ovlasceno za prilagodavanje aktivnih bandaza, ortoza prema uputstvima za njihovu

upotrebu.

SlaPaote kal Tpeite emakpiBug TI MANPo@opie mou Ba Bpeite oTIC TaPoUoEG 00NYIES XPNONG KAl TIG 08NYIEC TwV EIGIKWVZ.
Edv éxete amopieg, aneuBuvOeite 0ToV 10TPO 0AG Y OTO EEEISIKEVUEVO KATAOTNHA TIOL 0aG e6UTTNPETEL.

ZKomoUpEvn Xprion

To bjoynz air walker givat éva l0TpIKo TPOIOV.

AToTeAEl pia 6pBwon kviung' yia akivnTomnoinon

oe mpokaboplopévn Béon.

Evdeieig

Tall

« JuvtnenTikr Bepareia/ peteyxelpnTiké oto édt
Kal Tov aoTpdyaho

« Aklvnroroinon Tng mepIoxnG TNG KVAHNG

« Alootpéppata tapoou (Baptds HoPPRc)

« J1aBepd kataypata

+ TpaupaTIOHOl HOAQKWY HopiwV

Short

« JuvTnENTIKNY Bepareia/ HeTeyxelpnTikG oTo TIOSH
Kal Tov aoTpayaho

« Aklvnroroinon tng mepLoxriG TOU UIMPoaTivoU
TUAUATOG TOL TTOSI0U KAl TOU HETATAPCIOU

+ AlaoTpéppata Tapoou (pecaiag — Bapidag
HOPPNC)

« AlaoTpéppaTa HETATAPOIOU

« TpauuaTIopo! HOAAKWY HOPIwV

Kivduvol ané tn xprion

- E&v ypnolpomnoleite To mpoidv bjoynz katomv
ouvtayoypagnong anod 1atpo r os mepintwon
0&EWV eVOXMOEWV / TPAUHATIONWY, {NTHOTE
OTIWOSATIOTE EMAYYEAUATIKT IATPIKT) OUMBOUAT
TIPIV amé TN XPrion yla mpwTn Qopa Kal TNEE(Te
TG 00nyiec. EvoéxeTal va mapatnpolvTal
£CATOHIKEVHEVOL TIEPIOPIOUO, YIa TOUG OTTO{oUG
Oa evnuepwOeite amd Toug eI6IKOUE Kal,
OUPMANPWUATIKE, o TIG TAPOVOEG 00NYieg
xpnongc. Edv emBupeite va odnynoete éva
SXNHA 1) GANO HETAPOPIKO HECO N va XEIPIOTE(TE
£va pnxavnpua evw xpnolUoTOLETE va amo Ta
TIPOIOVTA LA, ENEYETE EK TWV TIPOTEPWV EQV TO

TIPOIOV pag 0aG TO ETITPETTEL XWPIC TTEPIOPIOHOUC.

2 MEP(MTWOon MEPIOPIOHOU TWV KIVHOEWY 0aG
1) QUPIBOAIDV OXETIKA, AMTOPUYETE TTPOCWPIVA
QUTEC TIC OpaOTNEIOTNTES, WOTE va unv Béoete
TOV £QUTO 0QG 1 GMNOUG O€ Kivouvo!

« 2€ TIEPITITWON TAUTOXPOVNG XPHONG HE GAa
TIPOIOVTA, PWTAOTE OXETIKA TOUG EIOIKOVE iy
Tov 1aTPo 0ag. Mnv mpofaivete oe aubaipeTeg
TPOTIOTIOINOELG TOU TTPOIOVTOC, KaBwg Oev Ba 6ag
Tapéxel TNV mpoBAendpevn BorBeia ri evdéxetat
va mpokANBouv BAGREG Lyelag. £€ auTég TIG
TIEQUTTWOELG, AKUPWVETAL 1 €YYUOSOTIKA KAAUYN
Kat oroladrmote gubuvn.

« [pooappdoTe TN CUPTTEPIPOPE 0aC OTN
OUYKEKPIUEVN avamnpl{a/ kataoTacn mou
anaitel Bepaneia Kay, yia mapddelypa, 0Toug
TIEPIOPIOHOUE KIvnoNG Mo TN CUVOSEUOLY
Kl Qmo@eVYETE GO0 TO SUVATOV TIEPIOOOTEPO
otdrrote Ba PMoPOVoE va KaBuoTEPHOEL TNV
avappwon. Na gioTe 151aiTepa TPOTEKTIKOL.

« Y€ TIEPITTWON PEWHEVNG AVTIANTITIKAG
KOVOTNTAG, APNgG MAUGITTOVWY 1] pappakwy
yla TV apaiwon Tov aiatog 1y EQv MACKETE
and avola, Ta PoIdVTA HaG EMTPEMETAL
Va XPnOoldomolovvTal HovVo Katomy
ouvTayoypagnong amod 1aTpo Kal umo Tn OUVEXH
en{BAeYn e0KWVZ

« Y& mepimwon uEPPBONIKE OQIXTHG EQAPHOYAG,
omolodNToTe BondNTIKO péECO oL ToToBETE(Tal
OTO OWHA EEWTEPIKA EVOEXETAL VA TIPOKOAEDEL
TOTIKOUG UWAWTIEG T, OE OTIAVIEG TIEPUTTWOELC,
OTévwon ayyeiwv 1} vevpwv mou SiEpxovTal
Qo T CUYKEKPIUEVA ONHEID. ZUVETIWG, EAEYETE
NV €pappoyr} Tou BondnTikol pHEcou av

aloBdaveote Suodpeotn mieon kat ameubuvBeite
OXETIKG, KABWG KAl YIQ YEVIKEG EPWTHOEIG
XELPLOHOV, GTOUG EIOIKOUC.

+ Mpocoxr): Z& mepimwon XaAdpwong TwV IHAVTWY
Kal TwV CUOTNHATWY ENENG Kat ao@ANiong,
a@aipeong Tou MPOIOVTOG 1} LETATOMIONG TwV.
PUBHIOUEVWY OlATAEEWY TIEPIOPIOUOU KIivnong,
Sev mapéxeTal EMapKNG epovTida/ mpooTtacia
TOU PENOUG TOU OWHATOG TTou Xprlel Bepameiag.
Ano@eLyeTe 1b1aitepa 0 QUTAV TNV EPITTWON
omoladAToTE EMBAPUVON TOU GUYKEKPIUEVOU
HENOUC TOU OWHATOC,

- Mpwv amoé tn xprion Tou mPoiovToc, culNTHOTE
NV avaykn mEoeUAAENG évavtt BpouBwong ue
évav 101KO? fj ToV 1aTPd 0aC.

+ Y€ EPIMTWOon mou SIAMOTWOETE APVNTIKEG
ANAYEG 1) QUEAVOLEVEG EVOXANOELG, TTOU
oxeti{ovTal He TN xprion Tou mpoidvTog, SIaKOYTE
™ xprion kat anevbuvBeite dueoa oe évav laTPod.

- Emm\éov, va gioTe 181aiTepa MPOOEKTIKOI, KABWG
evOEXETAL VA EMNPEQOTE( O€ peyaho BaBuod kat
n KavoTNTE 0ag va TTEPTTATATE Kal VOl OTEKEDTE
pblot (N SuvaTdTNTA CUYKPATNONG OE TTEP(-
TITWON XPronG TPOIOVIWY Yia Ta Avw AKPQ).

+ Y€ TIPOIOVTA TIOU ETIEPOUV OTO HUOOKENETIKO
00OTNHA, ENEYXETE TNV ONOBNPOTNTA TOU
ekGoToTe Sarmédou KABe opd Tou TEPMATATE,
OTEKEOTE 1| QOKE(TE POPTIO OTO CUYKEKPIUEVO
UENOC TOU OWHATOC. Y€ oNoOnpa dameda
mapatnpeital avgnpévog kivéuvog oAicBnong
Kal, OUVETWE, TPAUHATIOHOU!

+ AayopeVeTal n €Ma@r) ToU TPOIOVTOG e HECa
TIOU TIEPIEXOLV NITTN Kall O&EQ, LE QNOIPES Kal
AOCIOV.

Avtevdeieig

Agv €xouv avaepOel TAPEVEPYELEG E KAIVIKT

onpacia. 2Tiq akOAOUBEG TTEPITTWOEIG KAMVIKWOV

CUPITTWHATWY, N XPr0N TOL TIPOIOVTOG CLVIoTETAl

LOVO KATOTTIV GUVEVWWONONG HE Tov BepdmovTa

1aTPO 0aG:

+ AEPUATIKEC AOBEVEIEC/ TPAUUATIOHO! OTO HEPOG
TOL OWHATOG TTOL ToMoBETETal TO BorBnua,
16{wg €av TapatnEOLVTAL AVOUEVA GAEYHOVIG
1] OUAEG pe o{dna, epeblopol kat aioBnua
Kavoou

« Kipoof (pheBitng)

+ AloBNTNPIOKES S1aTAPAXES TOU KATW GKPOU
AOYW VEUPOAOYIKWY AAAQYWV

+ AlaTapayég alpgdTwong Tou KATw Akpou
(.. og mepimwon oakxapwdoug dlafrn)

+ AlaTapayég oTn por TG AEUPOU Kal
ampoadlopIoTNG AITIOAOYIAG OIOAUATA HOAAKWY
popiwv

Ynodeieig xpiong

TomoBétnon kat agaipgon Tou b;joynz air

walker

a = luAvtag KovTtd oTov aoTpAyaho, b = ludvtag

modioy, ¢ = lpdvtag yaumnag, d = EowTepIkn

emévduon, e = MmpooTivd KEAUQOG,

f=AvtAig, g = BahBida, h = Kahuppa Saxtohwv

Mpoooxn: >< mep(mtwon xpriong KGAToag 0To

TIpoloV, Tx. bjoynz walker sock, ppovtiote wote

Va NV UMapxouV TOOKIOEIC.

1. Katd tnv epappoyn, \UOTe ToUG IHAVTEC Kal
QvoIETe TOUG TANPWE. AQAIPEDTE TO UMPOOTIVO
KENUQOC Kal QVOIETe TNV eowTepikr emévduon. @

2. To k&Auppa SayxTUAwWY TPOOTATEVEL Amd
xturmuata kai tn Sieioduon vy owudTwv.
[POCOPHOOTE TO OTO PrKOG TOU TTOdI10U 1,
£QOOOV amalte(tal, apalpéoTe To.

3. Eloay@yeTe 10 mOSL 0TnV E0WTEPIKN emévduon
0€ KaBloTr 0TAoN KAl TIECTE TNV PTEPVA OO0 TO
Suvatdv 1o miow.

4. TOTOBETAOTE TNV ECWTEPIKT EMEVOUON XWPIG
TOAKIOEIC YOPpW armd TO OO KAl CUCPIETE TNV pE
Ta koupnwpata Velcro. @

5. TOMOBETAOTE TO UIMPOOTIVO KEAUPOC Kal BeRat-
wOeite 6TI N avthia lval EVBLYPAUUIOUEVN LE
T0 Gvolypa, Xwpic va Bpioketal urd taon. Eeo-
oov anarteital, aMNAgTe T B€on NG avTAiag pe
0 KoUpMwHa Velcro. @

6. ApXIKQ, TIEPAOTE TOV [HAVTA KOVT OTOV
a0TPAYaNo, HETE TOV IHAVTa TTOSI0L Kal TENOG
ToV IpdvTa yapmag péca amd tn yAwTtida kat
KAe{oTE TOUG,

7. Neplotpéyte T BarBida mirpwg mpog
TNV KatevBuvon +. Mi€oTe TNV avtia, yia
va SIOXETEVTE! 0€PAC OTNV ECWTEPIKT
emévduon, péxpl va emteuxdei n emBuunTr
otabeporoinon.

Mpocoxr): MV GOUOKWVETE UTTEPBOAIKE TNV
£0WTEPIKN emévduon! X MePIMTWon mou

0 aoBevrig aloBdavetal OtL n miieon anoé v
£0WTEPIKN emévduon eival uTePROAKA LYNAR,
UTMOPEITE va TNV EEQOUOKWOETE ENAPPWIG
avoiyovtag T BarBida (-).

8. Katd tv agaipeon, mepIoTpEWPTE T
BaABida mM\rpwe MPOog TNV KaTeuBuvon - Kat
QAITENEUBEPWIOTE TOV 0EPA AT TNV ECWTEPIKT
emévduon.

9. Avoite GAOUG TOUG ILAVTEG, APAIPEDTE TO
UITPOOTIVO KEAUPOC, QVOIETE TNV ECWTEPIKT)
£MEVOUON KAl APAIPEOTE TO TTOSL.

Ymodeieig kaBapiopov

[a v MAUON, AQAIPEITE TV ECWTEPIKN EMEVOUON

Tou bjoynz air walker. Kheiote mirpwg tn

BarBida. Xpnotpomoleite amoppuMavTIKO yia

£vaioBnTa pouxa Kal MEVETE TO TTPOIOV OTO XEPL

otoug 30°C. Na Tov KaBapIopod Twv MAACTIKWY
£€aptnUATWY, XPNOILOTIOLETE €va vwrid mavi. Mnv

QQNVETE TIOTE TO TIPOIOV EKTEDEIUEVO OE AUEDON

Beppotnta/ Yuén. AapBavete, emiong, umdyn

Ta oUPRoAa MAUoNG Tou Ba Bpeite 0TI 0dnyieg

XPnongG. Me tnv taktiki epovtida Slacpahilete Tn

Bértiotn Spaon.

Tevikég S8eige1g yia Toug £181k00¢?

Ymobeifte aTov aoBevr| T owWoTr €QAPHOYN TNG

6pBwong Kay, EI0IKOTEPQ, TN XENON TNG avTAiag Kat

™¢ ParBidac.

1. Na va amogevyBel n Aoy B¢on Tng Aekdvng, 10
noS1 TNG avTiBeTNG MAELPAG TPémel va avupwOei
avahoya.

2. NMeplotpépete T BarBida pe mpoooxr mPog TV
ekGoTOTE KaTeEVOUVON, PéxPL va aloBavBeite
nma avtiotaon.

3. ENéyETe TN owoTr, XwpiG TOaKIoEIC epappoyn
NG EOWTEPIKAG emévuonc. MNa Tnv amopuyr|
onueiwv mieong, xpnolomoroTe TNV
napadidopevn mMpdoBeTn emévduon.

2024-05

4. Epdoov amarteital, puBHIOTE TO HKOG TOU
1108100 HE TO KAAUHHA SaXTUAWV.

Ymodeieig yia Tnv emavaypnoponoinon
To mPoidv Mpoopiletal yia TNV EEATOUIKEUUEVN
£PAPUOYN O€ évav Kal udvo aoBevr.

Eyyvodotiki kaAuyn

loxUOLV Ol VOHIKEG SIATAEEIC TNG XWpag oTnv
oroia amoKTHBNKE To TPOIOV. Y€ TEPIMTWON TTOU
Bewpeite OTL pia MEPIMTWON EUMINTEL OTA TAAICI
£YYUOSOTIKN G KAAUYNG, armeuBuvBeite apxikd oto
ONEIO Ao TO OTIOIO TPOUNOEUTHKATE TO TTPOIOV.
KaBapilete To mpoiov mpiv anod omoladnmote
aiwon ota maiola TNG eyyuodoTIKAG KEALYNG. > &
TIEPIMTTWON N THPNONG TwV UTTOSEIEEWY OXETIKA
HE TOV Xelplopd kal T @povTida Tou bijoynz air
walker, evbéxeTal va meploploTel 1 va akupwBei n
£yyvoSoTikr KaAuyn.

H eyyvodoTikr KGAUYN aKUPWVETAL OTIC AKONOU-
O MEPUTTWOELG:

+ Xprjon oxt avaoya Ue TG evOeiCelg

« Mn TeNnon Twv 0dNylV Twv EOIKMV?

+ AUBQIPETEC TPOTIOTOIATEIC TOU TTPOIOVTOG

Amomroinon vOVvVNg

To bijoynz air walker givat éva 1atpikoé mpoiov. Mnv
npofaivete oe autodidyvwon i autoBepareia,
EKTOC €4V €I0TE €10IKOC. NP1V ammd TN xprion Tou
TIPOIOVTOG HAG VIO TTPWTN POPA, CUMRBOUNEUTEITE
onWodATIOTE évav 161KE?, KaBWE auTog eivat

0 HOVOC TPOTTOC Yl va A&IONOYAOETE TNV
£MGPAON TOU TTPOIOVTOC HAG OTO OWHA 0aG

Kat va mpoobloploeTe TuXOV KIvEUVOUG amoé Tn
XPrion mou pmopef va mpokupouv. AkolouBeite
TIG CUMBOUAEG TOU €181KOU?, KaBWE Kal OAEC TIG
odnyieg ou MEPIEXOVTAL OTO TIAPOV PUANGSIO

r) 0NV, aKOPN Kal amooTacpatikr, online
miapouaciaon (emiong, Kelpeva, EIKOVES, YPAPIKA
KATL).

Edv e€akolouBeite va éxeTe ap@IBONEC ueTd TNV
EMKOWWVIA [IE TOV EIBIKE?, EMKOVWVAOTE HE TOV
1aTPO 0aC, TOV EUMopo 1 ancubeiag pe epdc.

Ynoxpéwon SiAwong

S UHQWVA HE TIC VOUIKES SOTALELC TIOU lOXUOULV
KATA TOTIOUG EI0TE UTIOKPEWUEVOL VOl SNADVETE
Apeoa omolodrMoTe 0oRaAPO MEPIOTATIKO QVTIHE-
TwT{OETE KATA TN XPrion Tou MapovTog [ATPIKOU
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Postovani korisnici,

molimo procitajte i obratite posebnu pozornost na specifikacije navedene u ovim uputama za uporabu i na upute stru¢nog osoblja?.
Ako imate kakvih pitanja, obratite se svom lijecniku ili specijaliziranoj trgovini.

Odredena primjena

b:joynz air walker je medicinski proizvod.
To je ortoza za nogu-potkoljenicu’ za
imobilizaciju u definiranom polozaju.

Indikacije

Tall

» Konzervativno/ postoperativno stopalo i
skoc¢ni zglob

« Imobilizacija podrucja potkoljenice-stopala

- Distorzija sko¢nog zgloba (teka)

« Stabilne frakture

« Ozljede mekih tkiva

Short

» Konzervativno / postoperativno stopalo i
skocni zglob

« Imobilizacija prednjeg i srednjeg podrucja
stopala

« Distorzija sko¢nog zgloba (srednja - teska)

« Frakture metatarzalne kosti

« Ozljede mekih tkiva

Rizici primjene

« Ako koristite svoj b;joynz-Produkt proizvod
prema lijec¢nickoj uputi ili zbog akutnih
tegoba/ ozljeda, prije prve uporabe hitno
potrazite strucni medicinski savjet i postujte
ga. Mogu postojati individualna ogranicenja
povezana s indikacijom koja ¢e Vam
objasniti stru¢no osoblje?, kao i dodatno
Vam objasniti ove upute za uporabu. Ako
tijekom koristenja nekog od nasih proizvoda
Zelite upravljati osobnim vozilom ili nekim
drugim prometnim sredstvom ili zelite
rukovati strojem, prvo provjerite dopusta li
to nas proizvod u neogranicenom opsegu.
Ako su Vam pokreti ograniceni ili u to
sumnjate, prvo vrijeme odustanite od tih
aktivnosti kako ne biste ugrozili sebe i
druge!

« Ako istovremeno koristite druge proizvode,
prvo se o tome raspitajte kod stru¢nog
osoblja?ili svog lije¢nika. Nemojte provoditi
samoinicijativne izmjene na proizvodu, jer
vam on u suprotnom mozda nece pomoci
kako je ocekivano ili moze uzrokovati
ostecenja zdravlja. U takvim slucajevima
jamstvo i odgovornost su iskljuceni.

« Prilagodite svoje ponasanje vasem
specificnom hendikepu / situaciji koja
zahtijeva lijecenje i, na primjer, posljedi¢nim
ogranicenjima kretanja i izbjegavajte sve sto
moze odgoditi odnosno produziti oporavak.
Budite posebno oprezni.

«Ako vam je ograni¢ena sposobnost
zapazanja, ako uzimate lijekove protiv
bolova ili lijekove za razrjedivanje krvi ili
ako bolujete od demencije, nasi se proizvodi
smiju koristiti samo prema lije¢nickoj uputi i
pod stalnim nadzorom strué¢nog osoblja’.

»Sva pomocna sredstva koje se koriste
izvana na tijelu mogu, ako precvrsto
nalijezu, uzrokovati pojavu lokalnih tragova
pritiska ili, u rijetkim slucajevima, suzenje
krvnih zila ili zivaca. Stoga provjerite polozaj
pomagala ako osjecate neugodan pritisak
i pitajte stru¢no osoblje? o tome kao i o
opcenitim pitanjima rukovanja.

Spostovani kupec,

»Oprez: Ako su trake i sustavi zatezanja i
zakljucavanja olabavljeni ili je proizvod
uklonjen ili postoji potreba prilagodbe
postavljenih ogranicenja, tada nema
dovoljne njege / dovoljne zastite dijela tijela
koji treba tretirati. Posebno u ovom slucaju
izbjegavajte svako opterec¢enje na ovom
dijelu tijela.

« Prije uporabe proizvoda potrebno je
stru¢no osoblje? ili lije¢nik utvrdite nuznost
profilakse tromboze.

« Ako prilikom uporabe proizvoda ustanovite
promjene ili pak povecanje tegoba,
prestanite upotrebljavati proizvod i odmah
se obratite lijecniku.

«Budite izuzetno oprezni jer ce vasa
sposobnost hodanja i stajanja (u slucaju
proizvoda za Sake i ruke to se odnosi na
sposobnost drzanja) takoder moze biti
ozbiljno narusena.

« Za proizvode koji utjecu na lokomotorni
sustay, provjerite otpornost konkretne
podne povrsine na proklizavanje kad
god hodate, stojite ili na neki drugi nacin
opterecujete zahvaceni dio tijela. Na
skliskim podovima, podlogama postoji
akutna opasnost od proklizavanja, a time i
mogucnost ozljedivanja!

« Proizvod ne smije doc¢i u kontakt sa
sredstvima koja sadrze masnoce i kiseline,
ljekovitim mastima ili losionima.

Kontraindikacije

Dosad nisu poznate medicinski relevantne

nuspojave. U slucaju sljedecih simptoma

bolesti primjena ovog proizvoda indicirana

je tek nakon prethodnog savjetovanja s

lije¢nikom:

» Kozne bolesti/ povrede na lijecenom
dijelu tijela, posebno u slucaju upalnih
pojava, takoder izboceni oziljci s oteklinom,
crvenilom i hipertermijom

« Prosirene vene (varikoza)

» Poremecaji osjeta nogu zbog neuroloskih
promjena

» Poremedaji cirkulacije u nogama
(npr. zbog dijabetesa)

« Poremecaji limfotoka i nejasne otekline
mekog tkiva

Upute za primjenu

Stavljanje i skidanje ortoze b:joynz air walker

a = traka blizu gleznja, b = traka za stopalo,

¢ = traka za list, d = obloga, e = prednji kalup,

f = pumpa, g = ventil, h = kapa za nozne prste

Pozor: Vodite racuna da prilikom nosenja

Carape u proizvodu, kao npr. b:joynz walker

sock, pristajanje bude bez nabora.

1.Prilikom postavljanja otpustite trake i
potpuno ih otvorite. Skinite prednji kalup i
otvorite oblogu. @

2.Kapa za nozne prste sluzi za zastitu od
udaraca i ulaska stranih tijela. Namjestite
je naindividualnu duljinu stopala ili je po
potrebi uklonite. @

3.U sjedecem polozaju umetnite nogu u
oblogu i gurajte petu Sto je moguce dalje
prema natrag.

4.Stavite oblogu oko stopala i noge tako da
nema nabora i ¢vrsto je zatvorite Cicak
zatvarac¢ima.

5.Postavite prednji kalup i uvjerite se da je
pumpa bez napetosti poravnata s otvorom.
Po potrebi ¢ickom ponovno pozicionirajte
pumpu.

6.Prvo provedite traku blizu gleznja, zatim
traku za stopalo i nakon toga traku za list
kroz usicu i zatvorite ih.

7.0krecite ventil do kraja u smjeru +.
Pritiskom pumpe pumpajte zrak u oblogu
dok se ne postigne Zeljena stabilizacija. @
Pozor: Nemojte prejako napumpati oblogu!
Ako se osjeca prejaki pritisak kroz oblogu,
tada ispustite malo zraka otvaranjem
ventila ().

8.Prilikom skidanja okrecite ventil do kraja u
smijeru — i ispustite zrak iz obloge.

9.0tvorite sve trake, skinite prednji kalup,
otvorite oblogu i podizanjem izvadite nogu.

Upute za ¢iSéenje

Oslobodite unutrasnji jastucic (Liner)

b:joynz air walker kako biste ga oprali.

Ventil zatvorite u potpunosti. Molimo

koristite deterdzent za osjetljivo rublje i

perite proizvod samo ruc¢no na 30°C. Za

¢isc¢enje plasti¢nih dijelova koristite vlaznu

krpu. Nikada nemojte izlagati proizvod

izravnoj toplini/ hladnoci. Takoder obratite

pozornost na simbole za pranje na uputama

za uporabu. Redovito odrzavanje jamci

optimalno djelovanje.

Opée napomene za struéno osoblje?

Uputite pacijenta u ispravno postavljanje

ortoze, a posebice u upotrebu pumpe i

ventila.

1.Kako bi se izbjegao kosi polozaj zdjelice,
potrebno je sukladno povisiti stopalo na
suprotnoj strani.

2.Ventile treba pazljivo okretati u doticnom
smjeru dok ne budete mogli osjetiti lagani
otpor.

3.Provijerite je li obloga pravilno postavljena
i bez nabora. Radi izbjegavanja mjesta
pritiska koristite prilozene dodatne
jastucice.

4.Po potrebi namjestite duljinu stopala
pomocu kape za nozne prste.

Napomene za ponovnu uporabu
Proizvod je predviden za individualno
zbrinjavanje jednog pacijenta.

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe drzave u kojoj

ste kupili proizvod. U slucaju potrazivanja iz
jamstva, molimo prvo direktno kontaktirajte
prodajno mjesto na kojem ste kupili proizvod.
Proizvod se treba odistiti prije prijave
jamstva. Ako se niste pridrzavali uputa za
postupanje i odrzavanje bandaze b:joynz

air walker, jamstvo moze biti umanjeno ili
iskljuceno.

HR

Jamstvo je iskljuceno u sljedec¢im
slucajevima:

« Primjena nije sukladna indikaciji

« Nepostivanje uputa struénog osoblja’
« Samoinicijativna izmjena na proizvodu

Iskljuéenje odgovornosti

b:joynz air walker je medicinski proizvod.
Nemojte provoditi samodijagnoze ili
samomedikaciju osim ako se ne ubrajate u
stru¢no osoblje’. Prije prve primjene naseg
proizvoda svakako se aktivno posavjetujte sa
sportskim odnosno stru¢nim osobljem? jer se
jedino tako moze procijeniti djelovanje naseg
proizvoda na vase tijelo te se eventualno
mogu utvrditi rizici primjene koji nastaju zbog
osobnih konstitucijskih uvjeta. Pridrzavajte se
savjeta stru¢nog osoblja® te svih naputaka iz
ove brosure/ili njezine - takoder i djelomicne
- online verzije (isto tako tekstova, slika,
grafika itd.).

Ako nakon konzultacije sa stru¢nim
osobljem? i dalje ostanu nedoumice, molimo
obratite se svom lije¢niku, distributeru ili
izravno nama.

Obveza prijave

Temeljem regionalnih zakonskih propisa
obvezni ste svaki ozbiljiniji dogadaj vezan uz
uporabu ovog medicinskog proizvoda odmah
prijaviti kako proizvodacu tako i nadleznoj
drzavnoj instituciji. Nase podatke za kontakt
mozete pronaci na poledini brosure.

Zbrinjavanje

Molim zbrinite proizvod nakon zavrsetka
razdoblja uporabe sukladno lokanim
propisima o zbrinjavanju takvog otpada.

Sastav

Polipropilen (PP), termoplasti¢ni kaucuk,
najlon, TPU-65A, najlonska tkanina, TPU
folija, PU pjena, Etilen vinil acetat (EVA)

- Medical Device (Medicinski proizvod)
- |dentifikator matrice podataka kao UDI

1 Ortoza = ortopedsko pomagalo za stabilizaciju, rasterecenje, imobilizaciju, vodenje ili

korekciju udova ili trupa

2 Strucno osoblje je svaka osoba, koja je prema vazec¢im nacionalnim propisima ovlaste-

na za prilagodavanje bandaza i ortoza te za davanje uputa o njihovoj uporabi.

Qatanéno preberite in upostevajte smernice teh navodil za uporabo in napotke strokovno usposobljenega osebja’.
Ce imate kakrsna koli vprasanja, se obrnite na svojega zdravnika ali specializirano prodajalno.

Namen uporabe

Opornica za glezenj b:joynz air walker
je medicinski pripomocek. To je ortoza
za stopalo in goleno' za stabilizacijo v
doloc¢enem polozaju.

Indikacije

Tall

» Konzervativna terapija/ postoperativna
stabilizacija stopala in sko¢nega sklepa

« Imobilizacija predela goleni in stopala

- Distorzija sko¢nega sklepa (tezka)

« Stabilne frakture

« Poskodbe mehkih tkiv

Short

« Konzervativna terapija/ postoperativna
stabilizacija stopala in sko¢nega sklepa

« Imobilizacija sprednjega in srednjega dela
stopala

« Distorzija sko¢nega sklepa (srednja — tezka)

« Frakture metatarzalne kosti

« Poskodbe mehkih tkiv

Tveganja pri uporabi

«Ce izdelek b;joynz uporabljate na zdravnigki
recept ali zaradi akutnih tezav/ poskodb, se
pred prvo uporabo posvetujte s strokovno
usposobljenim zdravstvenim osebjem? in
upostevajte njihove nasvete. Obstajajo lahko
posamezne omejitve, o katerih vam bo
dodatne informacije posredovalo strokovno
usposobljeno osebje? ali pa jih najdete v
teh navodilih za uporabo. Ce Zelite med
uporabo nasega izdelka voziti vozilo oz.
drugo prevozno sredstvo ali upravljati stroj,
predhodno preverite, ali vam izdelek to
omogoca brez omejitev. Ce je vase gibanje
omejeno ali ¢e imate o tem kakrsne koli
dvome, za zdaj ne izvajajte teh dejavnosti,
da ne bi ogrozili sebe in drugih!

»0b socasni uporabi z drugimi izdelki se
posvetujte s strokovno usposobljenim
osebjem? ali svojim zdravnikom. Izdelka ne
smete samovoljno spreminjati, saj v tem
primeru morda ne bo imel pricakovanega
ucinka oz. lahko skoduje zdravju. V teh
primerih garancija in jamstvo prenehata
veljati.

« Svoje vedenje prilagodite svoji
oviranosti/ situaciji, ki zahteva zdravljenje,
in omejitvam gibanja, ki jo spremljajo, ter
se ¢im bolj izogibajte vsemu, kar bi lahko
oviralo okrevanje. Bodite izredno previdni.

«Ce je vasa sposobnost zaznavanja
oslabljena, ¢e jemljete zdravila proti
bolec¢inam ali za redcenje krvi ali ¢e imate
demenco, lahko nase izdelke uporabljate
le na podlagi zdravniskega recepta
in pod stalnim nadzorom strokovno
usposobljenega osebja’.

«Vsi pripomocki, ki se namestijo na zunanjo
stran telesa, lahko pri pretesni namestitvi
povzrocijo preveliko lokalno stiskanje tkiva
ali v redkih primerih neprekinjeno stiskanje
Zil ali ziveev. Ce Cutite neprijeten pritisk,
preverite prileganje pripomocka in o tem
ter o splosnih vprasanjih glede uporabe

povprasajte strokovno usposoblieno osebje’.

« Previdno: Ce trakovi, sistemi trakov za
zategovanije in zaklepanje popustijo ali ¢e

Degerli musterimiz,

izdelek snamete ali prilagodite nastavljene
omejitve gibljivosti, del telesa, ki potrebuje
zdravljenje, ni dovolj zas¢iten. V tem
primeru se Se posebej izogibajte vsakrsnim
obremenitvam tega dela telesa.

«Pred uporabo izdelka se s strokovno
usposobljenim osebjem? ali svojim
zdravnikom posvetujte o potrebi po
profilaksi tromboze.

«Ce med uporabo izdelka opazite kakrsne
koli negativne spremembe ali poslabsanje
stanja, ga prenehajte uporabljati in
nemudoma obis¢ite zdravnika.

« Pri gibanju bodite zelo previdni, saj je lahko
tudi vasa sposobnost hoje in vstajanja
omejena (pri izdelkih za roke in dlani pa tudi
sposobnost prijemanja).

« Pri izdelkih, ki vplivajo na lokomotorni
sistem, vsakic, ko hodite, stojite ali kako
drugace obremenjujete prizadeti del telesa,
preverite, ali so tla nedrseca. Na spolzkih
tleh obstaja velika nevarnost zdrsa in
poskodb!

«Izdelek ne sme priti v stik s snovmi, mazili
ali losjoni, ki vsebujejo mascobe in kisline.

Kontraindikacije

Klinicno pomembni nezeleni ucinki niso

znani. Pri naslednjih bolezenskih stanjih

lahko izdelek nosite samo po predhodnem
posvetu z zdravnikom:

- Bolezni/poskodbe koze na delih telesa,
kjer nosite pripomocek, predvsem kadar
gre za vnetja, ter pri vseh izbocenih
brazgotinah z oteklino, rdecico in pretiranim
pregrevanjem

+ Kréne zile (varikoza)

» Motnje obcutenja v nogi zaradi nevroloskih
sprememb

» Motnje prekrvavitve noge
(npr. pri sladkorni bolezni)

» Motnje v odvajanju limfe in nepojasnjeno
otekanje mehkega tkiva

Navodila za uporabo

Namescanje in snemanje opornice za glezenj

b:joynz air walker

a = trak za glezenj, b = trak za stopalo,

¢ = trak za mecnico, d = podloga,

e = sprednji del skoljke, f = ¢rpalka,

g = ventil, h = pokrov za prste

Pozor: Ko pod izdelkom nosite nogavico,

npr. b:joynz walker sock, poskrbite, da se

nogavica prilega brez pregibov.

1.Pri namescanju sprostite trakove in jih
popolnoma odpnite. Odstranite sprednji del
&koljke in odprite podlogo. @

2.Pokrov za prste Sciti pred udarci in vdorom
tujkov. Prilagodite ga dolzini stopala ali ga
po potrebi odstranite. @

3.V sedecem polozaju vstavite nogo v
podlogo in peto potisnite ¢im bolj nazaj. @

4.Podlogo namestite okoli stopala in noge tako,
da ni gub, in jo tesno zapnite z jezki.

5.Namestite sprednji del skoljke in se
prepricajte, da je ¢rpalka poravnana z
odprtino brez kakrsne koli napetosti. Po
potrebi ¢rpalko ponovno namestite z
jezkom. @

lutfen bu kullanim talimatini ve uzmanin? talimatlarini dikkatlice okuyun ve bunlara uyun.
Herhangi bir sorunuz varsa, lutfen doktorunuza veya yetkili saticlya basvurun.

Kullanim amaci

b:joynz air walker tibbi bir Grindir.
Tanimlanmis bir pozisyonda immobilizasyon
icin bir alt baldir-ayak' ortezidir.

Endikasyonlar

Tall

 Konservatif / postoperatif ayak ve ayak
bilegi

« Alt baldir-ayak bolgesinin immaobilizasyonu

- Ayak bilegi distorsiyonu (agir)

- Stabil fraktirler

* Yumusak doku yaralanmalari

Short

» Konservatif / postoperatif ayak ve ayak
bilegi

« Ayak ucu ve ayak taragi bolgesinin
immobilizasyonu

« Ayak bilegi distorsiyonu (orta siddetli — agir)

» Metatarsal kiriklar

* Yumusak doku yaralanmalari

Kullanim riskleri

«b:joynz Urlininlzu doktor talimati veya
akut sikayetler /yaralanmalar nedeniyle
kullaniyorsaniz, ilk kez kullanmadan
once acilen profesyonel tibbi tavsiye
alin ve bunlari uygulayin. Uzmanin? bu
kullanim talimatina ek olarak acikladig
bireysel kisitlamalar soz konusu olabilir.
Uriinlerimizden birini kullanirken bir arac
veya baska bir ulasim araci kullanmak
veya bir makine ¢alistirmak istiyorsaniz,
Grdnldmuzin bunu kisitlama olmaksizin
yapmaniza izin verip vermedigini onceden
kontrol edin. Hareketleriniz kisitliysa veya
bu konuda herhangi bir stipheniz varsa,
kendinizi ve baskalarini tehlikeye atmamak
icin simdilik bu faaliyetlerden kaginin!

«Diger Urinlerle es zamanli kullanim
durumunda, 6nceden uzmana? veya
doktorunuza danisin. Uriin Gzerinde
herhangi bir degisiklik yapmayin, aksi
halde sagliginiz icin beklenen yarari
saglamayabilir veya sagliginiza zarar
verebilir. Bu durumda garanti ve sorumluluk
disi kalir.

«Davranislarinizi tedavi gerektiren 6zel
engelinize/durumunuza ve ornegin buna
eslik eden hareket kisitlamalarina gore
ayarlayin ve iyilesmeyi geciktirebilecek
her seyden mumkin oldugunca kaginin.
Ozellikle dikkatli olun.

«Algilama yeteneginiz zayifsa, agri kesici
veya kan inceltici ilag kullaniyorsaniz veya
demans hastasiysaniz, Urinlerimiz yalnizca
doktor recetesiyle ve uzmanin? strekli
gozetimi altinda kullanilabilir.

« Distan viicuda giyilen yardimei Uriinler
cok siki yerlestirildiklerinde, lokal basing
semptomlarina neden olabilir veya nadir
olarak kan damarlarini veya sinirleri
sikistirabilir. Bu nedenle, rahatsiz edici
bir basing hissederseniz yardimci gerecin
uyumunu kontrol edin ve bunun yani
sira kullanim sirasinda dikkat edilmesi
gerekenler hakkinda uzmana? danisin.

« Dikkat: Kayislar, sikistirma ve kapatma
sistemleri gevsetilirse veya uriin ¢ikarilirsa
veya ayarlanan hareket sinirlamalari
degistirilirse vicudun tedavi gerektiren
kismina yeterli etki/koruma saglanmaz.
Ozellikle bu durumda, viicudun bu
boliminl zorlamaktan kaginin.

« Uriinii kullanmadan 6nce, uzmaniniz? veya
doktorunuz tarafindan tromboprofilaksi
gerekliligi belirlenmelidir.

«Uriintin kullanimiyla baglantili olarak
olumsuz degisiklikler veya sikayetlerinizde
artis oldugunu fark ederseniz kullanmay!
birakin ve derhal bir doktora danisin.

« Ayrica, yurime ve ayakta durma
kabiliyetiniz (el ve kol Urlnleri s6z konusu
oldugunda kavrama kabiliyeti) de ciddi
sekilde etkilenebileceginden son derece
dikkatli olun.

« Kas-iskelet sistemini etkileyen trlinler
kullanirken, her yuridiginizde, ayakta
durdugunuzda veya tedavi edilen vicut
kismina diger bir sekilde agirlik verdiginizde
zeminin durumunu kayma direnci agisindan
kontrol edin. Kaygan zeminlerde akut kayma
ve yaralanma
riski vardir!

«Uriinlin yag ve asit iceren maddelerle,
merhemlerle veya losyonlarla temas
etmemesi gerekir.

Kontrendikasyonlar

Klinik anlamda yan etkileri henlz

bilinmemektedir. Asagidaki klinik durumlarda

rln ancak doktorunuza danisildiktan sonra
kullanilabilir:

« Uriintin kullanildig bélgede cilt
hastaliklari/yaralar ve ozellikle sislikle
birlikte kizariklik, yara, kabarma ve asiri isi
hissedilmesi durumunda

« Varisler (Varikoz)

» Norolojik degisikliklerden dolay! bacakta
hassasiyet sorunlari

« Bacakta dolasim bozukluklari
(6r. seker hastaliginda)

« Lenf drenaji bozukluklari ve belirsiz
yumusak doku sislikleri

Kullanim talimatlar

b:joynz air walker’i takma ve ¢ikarma

a = ayak bilegi bandi, b = ayak bandi,

¢ = baldir bandi, d = astar, e = 6n kabuk,

f = pompa, g = valf, h = ayak parmagi kapagi

Dikkat: Uriiniin icine bir corap giyerken,

ornegin b:joynz walker sock, kirisiksiz

oturdugundan emin olun.

1.Takarken bantlari gevsetin ve tamamen
acin. On kabugu cikartin ve astari agin. (1)

2.Ayak parmagi kapagi darbelere ve yabanci
cisimlerin girmesine karsi koruma
saglamaktadir. Bunu bireysel ayak
uzunluguna gore ayarlayin veya gerekirse
clkarln.@

3.Bacagi oturma pozisyonunda astarin igine
yerlestirin ve topugu miumkin oldugunca
geriye dogru itin. €

4. Astari ayagin ve bacagin etrafina
kirismadan yerlestirin ve kenetlenen
bantlarla sikica kapatin. @

6.Najprej skozi spono potegnite trak ob
gleznju, nato trak za stopalo in nazadnje
trak za mecnico ter vse trakove pritrdite. (6]
7.Ventil do konca zavrtite v smeri +. S
pritiskom na ¢rpalko ¢rpajte zrak v
podlogo, dokler ne dosezete zelene
stabilizacije. @
Pozor: Podloge ne napihuijte prevec! Ce
se zdi pritisk podloge premocan, lahko z
odprtjem ventila (<) nekaj zraka izpustite.
8.Pri odstranjevanju zavrtite ventil do konca
v smeri —in izpustite zrak iz podloge.
9.0dpnite vse trakove, odstranite sprednji del
Skoljke, odprite podlogo in dvignite nogo
ven.

Navodila za ¢iséenje

Odstranite notranjo blazino (podlogo) ortoze
b:joynz air walker, ¢e jo Zelite oprati. Ventil
popolnoma zaprite. Uporabljajte blago
pralno sredstvo in izdelek perite samo
roc¢no pri temperaturi vode 30 °C. Plasticne
dele ocistite z vlazno krpo. Izdelka ne
izpostavljajte neposredni vrocini/mrazu.
Upostevajte tudi simbole pranja v navodilih
za uporabo. Z redno nego boste zagotovili
optimalno delovanje.

Splo$na navodila za strokovno

usposobljeno osebje?

Bolnika poucite o pravilni namestitvi

Bolnika poucite o pravilni namestitvi ortoze

ter zlasti o uporabi ¢rpalke in ventila.

1.Da bi se izognili posevnemu polozaju
medenice, je treba stopalo na nasprotni
strani ustrezno dvigniti.

2.Ventil je treba do konca zavrteti v ustrezno
smer — dokler ne zacutite rahlega upora.

3.Preverite, ali je podloga pravilno
namescena in brez gub. Uporabite
prilozene dodatne blazinice, da se izognete
neprijetnemu pritiskanju.

4.Po potrebi prilagodite dolzino stopala s
pokrovom za prste.

Navodila za ponovno uporabo
Izdelek je namenjen izklju¢no individualni
oskrbi pacienta ali pacientke.

Garancija

Veljajo zakonski predpisi drzave, v kateri je
bil izdelek kupljen.V primeru uveljavljanja
garancije se najprej obrnite neposredno na
osebo, pri kateri ste izdelek kupili. lzdelek
morate pred prijavo garancijskega zahtevka
ocistiti. Neupostevanje navodil za ravnanje
z opornico b:joynz air walker in njeno nego
lahko neugodno vpliva na garancijo ali ta
preneha veljati.
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Garancija preneha veljati, kadar:

« Izdelka ne uporabljate v skladu z
indikacijami;

« Neupostevanje navodil strokovno
usposobljenega osebja’

« Izdelek samovoljno spreminjate

Omejitev odgovornosti

Opornica za glezenj b:joynz air walker je
medicinski pripomocek. Ne poskusajte

si sami postaviti diagnoze ali se sami
zdraviti, razen ce spadate med strokovno
usposobljeno osebje?. Pred prvo uporabo
nasega izdelka se posvetujte s strokovno
usposobljenim osebjem?, saj lahko le tako
ocenimo ucinek nasega izdelka na vase telo
in ugotovimo morebitna tveganja pri uporabi
zaradi vase osebne konstitucije. Upostevajte
nasvet strokovno usposobljenega osebja?

in vsa navodila v tej brosuri ali njeni — tudi
nepopolni - spletni razlicici (vklju¢no z
besedilom, slikami, grafikami ipd.).

Ce ste po posvetu s strokovno usposobljenim
osebjem? $e vedno v dvomih, se obrnite na
svojega zdravnika, distributerja ali nepos-
redno na nas.

Obveznost obves¢anja

Zaradi regionalnih zakonskih predpisov ste
dolzni vsak resen incident pri uporabi tega
medicinskega pripomocka nemudoma javiti
proizvajalcu in pristojnemu organu. Nase
kontaktne podatke najdete na zadnji strani
te brosure.

Odstranjevanje
Po prenehanju uporabe izdelek odstranite
skladno z lokalnimi predpisi.

Sestava materiala

Polipropilen (PP), termoplasti¢ni kavcuk,
najlon, TPU-65A, najlonska tkanina,
TPU-folija, PU-pena, Etilen vinil acetat (EVA)

— Medical Device (Medicinski pripomocek)
- Oznaka kode podatkovne matrice kot
edinstvenega UDI

" Ortoza = ortopedski pripomocek za stabilizacijo, razbremenitev, imobilizacijo, poravnavo

ali korekcijo udov ali trupa

2 Strokovno usposobljeno osebje je vsaka oseba, ki je po veljavnih drzavnih predpisih

pooblascena za prilagajanje in namestitev bandaz in ortoz.

5.0n kabugu yerlestirin ve pompanin
gerginlik olmadan agiklikla hizalandigindan
emin olun. Gerekirse pompay! cirt cirt
kullanarak yeniden konumlandirin. @

6.0nce ayak bilegi bandi, ardindan ayak
bandini ve son olarak baldir bandini dilden
gegirin ve kapatin. @

7.Valfi tamamen + yoniinde cevirin. istenen
stabilizasyon elde edilene kadar pompaya
basarak astara hava pompalayin.
Dikkat: Astari ¢cok fazla sisirmeyin!
Astardan gegen basing ¢ok gugli olarak
algilanirsa, valfi agmak (=) bir miktar
havanin disari ¢tkmasina izin verir.

8.Cikarirken valfi tamamen - yoninde
cevirin ve astardaki havayi bosaltin.

9.Tum bantlari agin, 6n kabugu ¢ikarin, astari
acin ve bacagr kaldirin.

Temizleme talimatlar

Yikamak i¢in b:joynz air walker'in i¢
dolgusunu (astar) ¢ikarin. Valfi tamamen
kapatin. Lutfen hassas bir deterjan
kullanin ve Griini 30 °C'de elde yikayin.
Plastik parcalari temizlemek icin nemli bir
bez kullanin. Uriiniiniizii asla dogrudan
sicaga/soguga maruz birakmayin.

Ayrica kullanim talimatindaki yilkama
sembollerine de dikkat edin. Dizenli bakim
en iyi etkiyi saglar.

Uzmanlara? yénelik genel talimatlar

Hastayi ortezin dogru uygulanmasi

ve ozellikle pompa ve valfin kullanimi

konusunda bilgilendirin.

1.Pelvik egikligi onlemek icin karsi taraftaki
ayak uygun sekilde kaldirilmalidir.

2.Valf, hafif bir direng hissedilene kadar ilgili
yonde dikkatlice dondurulmelidir.

3.Astarin dogru ve kirismadan oturdugunu
kontrol edin. Baski alanlari olusmasini
onlemek icin birlikte verilen ek pedleri
kullanin.

4.Gerekirse, ayak parmagi kapagr araciligiyla
ayagin uzunlugunu ayarlayin.

Yeniden kullamim sartlari
Uriin tek bir hastanin kisisel tedavisi igin
ongorulmustur.

Garanti
Urinin satin alindigr dlkedeki yasal
huklmler gegerlidir. Bir garanti talebi

halinde, lutfen 6nce Urlind satin aldiginiz yere

basvurun. Urln, garanti icin gosterilmeden
once temizlenmelidir. b:joynz air walker'in
kullanimi ve bakimrile ilgili talimatlara
uyulmamissa, garanti bozulabilir veya
gecersiz olabilir.
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Garanti asagidaki durumlarda gecgersizdir:
» Endikasyona uygun olmayan kullanim

« Uzmanin? tavsiyelerine uyulmamasi

« Kendi kendine yapilan Uriin degisikligi

Sorumluluk kapsami

b:joynz air walker tibbi bir Grindir. Uzman?
degilseniz kendi kendinize tani koymayin
veya kendi kendinize ilag¢ kullanmayin.
Urintimiizii itk kez kullanmadan énce,
Urdntmuzin vicudunuz Uzerindeki etkisini
degerlendirmenin ve kisisel yapi nedeniyle
ortaya ¢ikabilecek herhangi bir kullanim
riskini belirlemenin tek yolu bu oldugundan,
bilfiill uzmana? danisin. Uzmanin?
tavsiyelerinin yani sira bu brosirdeki/ veya
cevrimici sunumundaki tim talimatlara
(ayrica metinler, resimler, grafikler vb.) da
uyun.

Uzmanla? géristikten sonra herhangi bir
sipheniz kalirsa, litfen doktorunuza, bayinize
veya dogrudan bize basvurun.

Bildirme yiikimliliigi

Bolgesel yasal dizenlemeler nedeniyle,

bu tibbi cihazi kullanirken meydana gelen
her ciddi olayr hem ureticiye hem de yetkili
makama derhal bildirmeniz gerekir. iletisim
bilgilerimizi bu brosurin arka sayfasinda
bulabilirsiniz.

Bertaraf
Lutfen Urdnd kullanimdan sonra yerel
yonetmeliklere uygun olarak bertaraf edin.

Malzeme igerigi

Polipropilen (PP), termoplastik kauguk,
naylon, TPU-65A, naylon kumas, TPU folyosu,
PU koptik, Etilenvinilasetat (EVA)

- Medical Device (Tibbi cihaz)
— UDI veri matrisi niteleyicisi

" Ortez = organlarin veya govdenin stabilizasyonu, yikinun hafifletilmesi,
immobilizasyonu, yonlendirilmesi veya dizeltilmesi icin ortopedik destek

2 Uzman, bandajlarin ve ortezlerin uyarlanmasi ve bu Urlnlerin kullanim talimatlarinin
verilmesi ile ilgili ylrurlikteki yasal yonetmelikler dogrultusunda yetki sahibi olan

kisidir.
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Shoe Size
Size US Men US Women EU
XS <4 <b¥ <355
S 4 -7 6-8% 36-39
M 7%-10 9-1 40-43,5
L 10%2-13 MNV2-14% 4b4-47 L—J
XL >13 > 14 > 47
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b:joynz’

air walker

va rugam sa cititi si sa respectati intocmai indicatiile din aceste instructiuni de folosire, precum si indicatiile personalului de specialitate?.
Daca aveti intrebari, adresati-va medicului sau distribuitorului specializat.

Destinatia de utilizare

b:joynz air walker este un produs medical.
Aceasta este o orteza pentru picior si gamba’,
care asigura imobilizarea intr-o pozitie
predefinita.

Indicatii

Tall

« Conservator/ postoperatoriu pentru picior si
articulatia gleznei

« Imobilizarea regiunii anatomice a gambei si
labei piciorului

« Entorse (severe) ale articulatiei gleznei

« Fracturi stabile

« Leziuni de parti moi

Short

« Conservator/ postoperatoriu pentru picior si
articulatia gleznei

« Imobilizarea partii din fata si a partii din
mijloc a piciorului

« Entorse (severe sau de severitate medie) ale
articulatiei gleznei

« Fracturi de metatarsiene

« Leziuni de parti moi

Riscuri in utilizare

«Daca utilizati produsul dvs. b:joynz pe baza
unei prescriptii medicale sau ca urmare a
unor probleme/ leziuni acute, inainte de prima
utilizare solicitati neaparat sfatul personalului
medical® si respectati-l. Pot exista restrictii
individuale, pe care personalul de specialitate?
vi le va explica si pe care le prezinta, de
asemenea, aceste instructiuni de folosire.
Daca doriti sa controlati un vehicul sau alt
mijloc de transport sau sa operati 0 masina
in timp ce utilizati unul dintre produsele
noastre, verificati in prealabil daca produsul
nostru permite acest lucru fara restrictii. Daca
miscarile dumneavoastra sunt restrictionate
sau daca mai aveti indoieli in acest sens, va
rugam sa va abtineti pentru moment de la
aceste activitati pentru a nu va pune in pericol
pe dumneavoastra si pe ceilalti!!

«In cazul utilizarii impreun cu alte produse,
consultati mai intai personalul de specialitate?
sau medicul dumneavoastra. Nu efectuati
modificari neautorizate ale produsului, deoa-
rece in caz contrar s-ar putea sa nu aiba efectul
dorit sau sa va dauneze sanatatii. Garantia si
raspunderea sunt excluse in aceste cazuri.

« Adaptati-va activitatile la handicapul dvs. con-
cret/la situatia dvs. care necesita tratament
si, de exemplu, la limitarile de miscare aso-
ciate si evitati pe cat posibil orice v-ar putea
intarzia recuperarea. Fiti deosebit de atent.

«Daca va este afectata capacitatea de
perceptie, daca luati analgezice sau
medicamente pentru subtierea sangelui sau
daca suferiti de dementa, produsele noastre
pot fi purtate numai pe baza de prescriptie
medicala si sub supravegherea constanta a
personalului de specialitate?®.

«Daca sunt stranse prea tare, toate mijloacele
auxiliare aplicate din exterior pe corp pot
cauza o presiune locala excesiva sau, in
cazuri rare, chiar comprimarea vaselor
sanguine si a nervilor. Prin urmare, in cazul
n care simtiti o presiune neplacuta, verificati
pozitia mijlocului auxiliar si consultati perso-
nalul de specialitate? in acest sens si pentru
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instructiunile de manipulare a produsului.

« Precautie: In cazul slabirii benzilor, a sistemelor
de chingi sau de inchidere, precum si daca se
indeparteaza produsul sau se modifica pozitia
anterior reglata a dispozitivelor de limitare a
mobilitatii, nu este asigurata ingrijirea/ protectia
corespunzatoare a acelei parti a corpului care
necesita tratament. In special in acest caz, evitati
sa va suprasolicitati partea respectiva a corpului.

«Inainte de utilizarea produsului, trebuie stabilit
necesitatea unei profilaxii a trombozelor de catre
personalul de specialitate? sau de catre medicul
dumneavoastra.

«1n cazulin care, in timp ce utilizati produsul,
constatati modificari negative sau un disconfort
crescut, intrerupeti utilizarea si adresati-va imediat
unui medic.

« De asemenea, fiti extrem de precaut, deoarece va
poate fi grav afectata si capacitatea de a merge
si de a sta in picioare (in cazul produselor pentru
mana si brat, capacitatea de prindere).

«1n cazul produselor cu actiune asupra aparatului
locomotor, verificati ca podeaua sa nu fie alu-
necoasa, ori de cate ori mergeti, stati in picioare
sau solicitati in alt mod partea tratata a corpului.
Pe podele alunecoase exista risc foarte mare de
alunecare, deci pericol de vatamare!

«Nu este permis ca produsul sa intre in contact
cu agenti care contin grasimi sau acizi, ungu-
ente sau lotiuni.

Contraindicatii

Nu se cunosc efecte secundare semnificative

din punct de vedere medical. in urmatoarele

tipuri de boli, aplicarea produsului trebuie facuta
numai dupa consultarea medicului dumnea-
voastra:

» Dermatoze/ leziuni cutanate in zona de
aplicare a produsului, in special in cazul
manifestarilor de tip inflamator, dar si in
situatia existentei unor cicatrici proeminente
caracterizate de umflare, roseata si caldura
excesiva

« Varice

« Perturbari senzoriale ale piciorului din cauza
modificarilor neurologice

« Tulburari circulatorii la nivelul picioarelor
(de exemplu, la pacientii cu diabet zaharat)

« Tulburari ale circulatiei limfatice si tumefieri
ale tesuturilor moi

Indicatii de utilizare
Aplicarea si scoaterea produsului b:joynz air
walker
a = banda pozitionata langa glezna, b = banda
pentru laba piciorului, ¢ = banda pentru gamba,
d = captuseala interioara, e = cupa frontala,
f = pompa, g = supapa, h = suport de protectie
pentru degetele de la picioare
Atentie: Daca purtati o soseta in timp ce
purtati produsul, de exemplu, soseta b: joynz
walker sock, asigurati-va ca nu se formeaza
cute.
1.Pentru a aplica orteza, slabiti benzile si apoi
desfaceti-le complet. Indepartati cupa fron-
tala si desfaceti captuseala interioara. @
2.Suportul pentru degetele de la picioare are
rolul de a le proteja impotriva socurilor si
a patrunderii corpurilor straine. Puteti sa
ajustati acest suport in functie de lungimea

piciorului dumneavoastra sau, daca este
necesar, sa il indepartati.

3.Din pozitia sezut, puneti piciorul in captu-
seala interioara si impingeti calcaiul cat mai
mult inspre partea din spate.

4.Pozitionati captuseala interioara in jurul
piciorului si a labei piciorului, asigurandu-va
ca nu formeaza cute, apoi inchideti-o strans
cu ajutorul benzilor de tip Velcro. @

5.Aplicati cupa frontald, asigurandu-va ca
pompa este aliniata cu orificiul fara a fi
tensionata. Daca este necesar, repozitionati
pompa prin banda de tip Velcro. @

6.Benzile trebuie trecute prin bucld, incepand
cu banda pozitionata langa gleznd, apoi
banda pentru laba piciorului si ulterior banda
pentru gamba, dupa care trebuie inchise. @

7.Rotiti supapa complet in directia marcata
cu +. Apasati pompa pentru a pompa aer in
captuseala interioara, pana se obtine nivelul
dorit de stabilizare. @
Atentie: Nu pompati prea mult aer in
captuseala interioara!l in cazulin care
resimtiti un disconfort din cauza presiunii
exercitate de captuseala interioard, puteti
deschide supapa (=), pentru a evacua o parte
din aer si a reduce astfel presiunea.

8.Pentru a scoate orteza, rotiti supapa complet
in directia marcata cu - si evacuati aerul din
captuseala interioara.

9.Desfaceti toate benzile, indepartati cupa
frontald, desfaceti captuseala interioara si
ridicati piciorul pentru a-l scoate din orteza.

Indicatii de curatare

Scoateti captuseala interioara (liner) a ortezei
b:joynz air walker, pentru a o spala. inchideti
supapa complet. Va rugam sa spalati produsul
manual, la 30°C, utilizand detergent pentru rufe
delicate. Pentru a curata elementele din plastic,
utilizati o carpa umeda. Nu expuneti niciodata
produsul la actiunea directa a caldurii/ frigului.
De asemenea, respectati simbolurile privind

spalarea de pe instructiunile de folosire. Ingriji-
rea periodica asigura un efect optim.

Instructiuni generale pentru personalul de

specialitate?

Instruiti pacientul cum sa aplice in mod

corespunzator orteza si, in special, cum sa

utilizeze pompa si supapa.

1.Pentru ca bazinul sa nu fie in pozitie inclinata,
piciorul de pe partea opusa trebuie sa fie
ridicat in mod corespunzator.

2.Indiferent de directia in care o rotiti, supapa
trebuie rotita cu grija, pana cand simtiti o
usoara rezistenta.

3. Verificati pozitionarea corespunzatoare si
fara cute a captuselii interioare. Pentru a
evita formarea punctelor de apasare, utilizati
pernutele livrate impreuna cu orteza.

4.Daca este necesar, ajustati lungimea benzii
pentru laba piciorului cu ajutorul suportului de
protectie pentru degetele de la picioare.
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Indicatii de reutilizare
Produsul este conceput pentru ingrijirea
individuala a unui pacient.

Garantia

Sunt aplicabile prevederile legale valabile in

tara in care a fost achizitionat produsul. In

cazul situatiilor in care se impune aplicarea

prevederilor referitoare la garantie, va rugam

sd va adresati mai intai persoanei de la care

ati achizitionat produsul. Produsul trebuie

curatat inainte de solicitarea garantiei. Daca

nu au fost respectate indicatiile privind mani-

pularea siingrijirea b:joynz air walker, garantia

poate fi afectata sau exclusa.

Garantia este exclusa in caz de:

« Utilizare neconforma cu indicatiile

« Nerespectare a instructiunilor personalului
de specialitate?

» Modificare neautorizata a produsului

Informatii privind raspunderea

b:joynz air walker este un produs medical.

Nu recurgeti la autodiagnosticare sau la
automedicatie, cu exceptia cazului in care
faceti parte din personalul de specialitate®.
Tnainte de a utiliza produsul nostru pentru
prima data, va rugam sa solicitati in mod

activ sfatul personalului de specialitate?,
aceasta este singura modalitate de a evalua
efectul produsului nostru asupra organismului
dumneavoastra si de a determina eventualele
riscuri in utilizare care decurg din constitutia
dumneavoastra personala. Respectati
instructiunile primite din partea personalului
de specialitate?, precum si toate instructiunile
din aceasta brosura sau din versiunea publicata
online, integral sau partial (inclusiv cele din
texte, imagini, reprezentari grafice etc.).

Daca inca aveti nelamuriri dupa ce v-ati
consultat cu personalul de specialitate?,

va rugam sa luati legatura cu medicul
dumneavoastra sau cu comerciantul de la care
ati achizitionat produsul sau sa ne contactati
direct.

Destinatia de utilizare

Datorita prevederilor legale regionale, sunteti
obligat sa comunicati fara intarziere orice inci-
dent grav aparut ca urmare a utilizarii acestui
produs medical atat producatorului, cat si auto-
ritatii competente. Datele noastre de contact le
gasiti pe partea posterioara a acestei brosuri.

Eliminarea ca deseu

La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam
sa eliminati produsul in conformitate cu
reglementarile locale.

Compozitia materialului

Polipropilena (PP), cauciuc termoplastic,
nailon, TPU-65A, tesatura de nailon, folie de
TPU, spuma poliuretanica, Etilena-acetat de
vinil (EVA)

[MD] — Medical Device (Dispozitiv medical)
Ul - |dentificator MatriceDate sub forméa de
upDI

1 Orteza = mijloc ortopedic auxiliar pentru stabilizarea, detensionarea, imobilizarea, dirijarea

sau corectarea membrelor sau a trunchiului

2 Se considera personal de specialitate orice persoana care, in conformitate cu
reglementarile nationale, este calificata pentru ajustarea bandajelor si a ortezelor si

pentru instruirea privind folosirea acestora.

03HaKOMBTECH W B TOYHOCTYI CieflyiTe HGOPMALINN B JAHHOW MHCTPYKLIMM MO UCMONB30BAHMIO M YKa3aHWAM CrelnanicTa’,

MNPy BO3HMKHOBEHUM BOMPOCOB 0BPATATECH K CBOEMY flevaliiemy Bpady Wi B CNeLMani3npoBaHHbI MarasmH.

HasHaueHnue

M3penvie bjoynz air walker asnaeTca npogyKTom
MEANLIMHCKOTO Ha3HayeHwA.

70 opTe3 Ha roneHb' AnA MMobKM3aLum B
onpeaeneHHOM NONOXeHI.

MokasaHuna

Tall

+ KoHcepsaTtvigHoe neyenve /
nocneonepayioHHas Tepanma cTonbl 1
roNeHOCTONHOro CycTaBa

« Mimmobrinusauma obnacTvi ronexm v cTonbl

+ [lnctopcua roneHoCToNHOro CycTasa (TAXenow
crenenu)

+ CrabunbHble nepenombl

« [loBpexaeHns MArKUX TKaHen

Short

« KoHcepBaTuBHOE NeyeHmne / nocneonepaLmoHHas
TepanuA CTOMbl U rONeHOCTOMNHOrO CyCTaBa

+ immobrnusaumsa obnactvi nepeaHei v cpeaHein
YacTvi cTonsl

+ [lnctopcvia roneHoCToNHOro CycTasa (CpeaHei v
TAXKENOW CTeneHw)

« [lepenomsl NNOCHEBbIX KOCTEN

« [loBpexaeHna MArKUX TKaHel

Puck npu ncnonb3oBaHUN nspenns A

- ECnvt Bbl XOTWTE MCMONb30BaTh U3aenmve
b:joynz no MeanLMHCKOMY Ha3Hau4eHWIo 13-3a
HanMuWs ocTpor 6o / NonyyeHNs TpaMbl,
nepef NpUMeHeHWeM v3penvs obssatensHo
obpaTuTech 3a NpodeccroHansHo
MEeAMLMHCKOWN KOHCynbTaLumein.B
33BMCKMOCTM OT MOKa3aHWIA MOryT UMETLCS
COOTBETCTBYIOLLVIE OFPaHUYEHNS, O KOTOPBIX
BaC NPOVMHMOPMUPYET CNeLManicT?, a Takxe
[iaHHas HCTPYKLMS NO MCNonb3oBaHuio. Mpu
HeobxoaVMMOCTWN yNpaBnsTbL aBToMobUNeM
VAN PYrM TPaHCTNIOPTHBIM CPeACTBOM, a
Take paboTaTb C MexaH13MaMu BO Bpems
HOLUEHWS OIHOrO W3 HALLMX NPOAYKTOB
NpeBapuTeNbHO YAOCTOBEPLTECH, YTO Halle
13aenme no3BonseT BaM fenatb 370 6e3
orpaHuyeHuin. MNpy orpaHUYeHHOCTY ABWKEHWI
NN BO3HVIKHOBEHWM COMHEHWIN BO3AEPXMTECH
OT 3TOV AeATeNbHOCTH, 4Tobbl He NoABepraTb
0nacHOCTU cebs 1 oKpyxatoLLmx!

« [py 0AHOBPEMEHHOM VCMONB30BAHWN C iPYTMM
M3LENVAMM CHauana NPOKOHCYBTVPYTECH
€O cneyvanucTom? nnm spayom. He BHocute
CaMOCTOATENBHO HUKAKMX U3MEHEHWI B U3enne,
TaK KaK B NPOTUBHOM Clly4ae OHO MOXKET He
0Ka3aTb OXMAAEMOro euebHoro AencTans unm
[lae HaHeCTn Bpef BalleMy 310p0BbI0. B Takmx
Cny4vanx rapaHTnA 1 OTBETCTBEHHOCTb MPOU3BO-
ANTENA NCKITIYatOTCA.

- KoppekTupyiite CBOe NMoseeH/ie B 3aBUCHMOCTM
OT KOHKPETHOrO HejoMOraH1A / cUTyaLnm, Tpedy-
}OU.[EV\ NevyeHna, n, Hanprmep, ConyTCTBYIOWNMUN
OrpaHnyeHVAMM B ABVXKEHNW, 1 MO BO3MOXHOCTN
n3beraiite NOObIX AEVCTBUN, KOTOPbIE MOTYT
3ameanuTh Bbi3goposneHie. Cobniogaiite ocobyio
OCTOPOXHOCTb.

« Ecnny Bac CHyxeHa cnocobHOCTb K BOCMpHA-
THIO, eCAIVE Bbl NPYHMMaeTe obesbonvsatlyme
NIV pasxKaloLyie Kposb Npenapars vav eciv
Bbl CTPafaeTe AemeHLVel, Haluv U3[ennsa MOXHO
HOCWTb TONBbKO MOC/IE Ha3HAYeHUA Bpaya 1 nog
NOCTOSAHHbBIM HabJIOAEHNEM CreLmnancTa’.

« Bce HajeBaemble Ha Tenio BCNOMOraTtesibHble
CcpeacTsa Npw CJIMWKOM MIOTHOM NpuieraHin
MOryT OKa3blBaTb Ype3mMepHOe AaBneHne Ha
HekoTopble yuacTku Tena. [o3tomy nposepbTe
NPaBWIbHOCTb NpuneraHna BCnomorate/ibHoro
CpefCTBa, eC/IN YyBCTBYETE HENMPUATHOE
NaBnexne, a Takxke 0bpaTUTeCh K CreymnanmncTy?
C 3TVM V1 ipYrViMY OBLMMM BOMPOCaM
obpalleHVa C nsgennem.

« BHumaHvie: My ocnabneHunn pemHelt v cuctem
PACTAMVIBAOLLMX PEMHEN 1 3aCTEXKeEK, CHATM
U3LENVA U PETYNNPOBKE YCTAHOBNEHHDBIX OrPaHK-
UeHUI ABIKEHNA He 0becneyrBaeTca A0CTaToqHOe
TepaneBTn4eckoe BOSLle\;ICTBVIe Ha 30HY MOBPEX-
[leHnA/ [0CTaTOuHaA 3alumTa NocTpaaasLUel YacTn
Tena. OcobeHHO B AaHHOM Cryyae vi3beraliTe Mobbix
Harpy30K Ha 3Ty YacTb Tena.

. ﬂepeﬂ. MCNONb30BaHMEM MPOAYKTa CI'\GL\I/IBJ'H/\CTZ
I Bal BPay AOMXEH Onpeaen1Ttb Heobxoan-
MOCTb NPOUNAKTMKI TPOMOO3a.

« Ecnv npv HoweHny n3aenuna Bbl NoYyBCTBYeTE
HEraTnMBHbIE U3SMEHEHWNA UNU YCNeHVe
AMCKOMbOPTa B CBA3M C NMPYMEHEHVEM M3AENNS,
npeKpaT1Te UCMOb30BaHUE U3AENVA 1
06paTnTeCh K BpaYy.

« Kpome Toro, byzbTe npefenbHO OCTOPOXHI,
MOCKOJIbKY Ballla CNocobHOCTb XOAWTb U CTOATb
(Mpv 1CNoNb30BaHWW U3KEeNNIA ANA PYK U KUCTEN
— CMOCOBHOCTL K YAeP#aHUIo NpeamMeToB)
MOXEeT NoABEPTHYTbCA CUITbHOMY OrPaHNYeHNo.

« [InA U3penwi1, BO3RENCTBYIOWMX Ha OMOPHO-
[iBVraTenbHbI annapat, NpoBepaNTe COCTOAHVIE
KOHKPETHO NOBEPXHOCTY MOMa Ha yCTOMYNBOCT
K CKONbXXeHUIo npu XO/ZLb@e, CTOAHUW UV VHOW
Harpyske Ha BO3eMCTByemMylo YacTb Tena. Ha
CKOJMb3KOM MOJTy CyLLECTBYET NOBbILUEHHbIA PUCK
NOCKOMBb3HY TbCA W MOMYYNTb TPasmy!

- Vi3nenve He JOMKHO KOHTaKTMPOBATH C XKMPO- 1
Kncnotocofepxallnmu cpeactsamu, Masamu nnm
JIOCbOHaMW.

MpoTnBonokasaHna

COOBLEHW O KNMHNYECKM 3HAUVMbIX MOBOYHbIX

AenCcTBMAX He nocTynano. pu nepeuncneHHbIx

HIKE KIMHUYECKIIX KapTUHAX MPpUMeHeHe

V3[1eN1A BO3MOXHO TONBKO NOC/E KOHCYNbTaLMM C

NIevaLlm BPauom:

« 3a60reBaHNs 1 MOBPEXAEHNA KOXM Ha
COOTBeTCTBYIOLE 06MacTVi Tena, 0COBeHHO Npw
NOABNEHUM MPY3HAKOB BOCMANEHNA, a Takxe
NPV HaNumMm OTeUHbIX PyOLIOB, BbICTYMAKOLMX
HaZl MOBEPXHOCTBIO KOXM, MOKPACHEHN 1N
rinepTepMmmn

« Bapuko3Hoe paclumpeHme BeH (Baprko3)

- HapyweHws 4yBCTBUTENBHOCTI HOMW 113-3a
HEBPONOTMYECKIX N3MEHEHUI

« HapyweHwa kpoBoobpalleHs B Hore
(Hanpumep, Npu caxapHom AuabeTe)

- HapyweHs 1MMbOOTTOKa 1 OTEKM MATKMX
TKaHel HeACHOro reHesa

y o uc|
HapeBaHvie n cHaTue b:joynz air walker

a = pemeLLOK Ha fofbhkke, b = pemellok Ha cTore,
C = pemeLloK Ha rosnieHu, d = Bknagpil,

e = nepeaHAs Yawa, f = Hacoc, g = Knanaw,

h = Konnadok Ana nanbLies Hor

BHuMaHue: py HOLEHWM BMECTe C 13fenvieM
Yynka, Hanpumep b:joynz walker sock,
ybeawnTech, YTO Ha HeM HeT CKNafoK

1. Mpw HageBaHUM 0CnabbTe pemeLku 1
NONHOCTbIO paccTerHute ux. CHummTe
nepe/Hiolo uallly 1 OTKpoliTe Bknazbil. @

2. Konnayok AnA NanbLes HOT CAYXWT ANA 3aLUuThI
OT YAapOB 1 MPOHNKHOBEHWA MOCTOPOHHUX
npeameToB. MofroHVTe NOA VHAVBUAYaNbHYIO
LJIMHY CTOMbI 1AW ybepuTe Npu HEOOXOAMOCTH.

3. NomecTute HOry BO BKMafbllW B cMasyem
NONOXEHUW 1 OTOABMHbBTE NATKY Ha3a/ Kak
MOXHO fanblue. ©

4. PacnonoxwTte BK/aablll BOKPYT CTOMbI M HOTU
6e3 06pa3oBaHyA CKNAAOK 1 MAOTHO 3aKpoliTe
€r0 C NOMOLLBIO 3aCTEXEK-NVNYYeK.

. YCTaHoBWTE NepesHioio Yally 1 yoeanTecs, Yto
HACoC NpueraeT K OTBEPCTUIO 6€3 HAaTAKEHNS.
[pu HEOBXOAMMOCTI YCTAHOBWTE HACOC Ha
MeCTo ¢ nomolijblo nunyyek. @

. Mo ouepeay NponycT1Te Yepes A3blHOK
PemeLlOK Ha TOAbIKKe, 3aTeM peMeLLOK Ha
CTONe 1N NOTOM PEMELLOK Ha roneHn, nocne 4ero
3aCTerHuTe BCe pemellKu.

. TOAHOCTbIO NOBEPHUTE KNaMaH B NONOXeHWe
HagysaHuA +. Hakaualite Bo3ayx BO BKMadblLy,
HaXXMMaA Ha HaCoc, Noka He 6y£leT LOCTUTHYTa
xenaemas ctabunvisayma.

BHMMaHwe: He HagyBaliTe BKNaabl CAULLKOM
cunbHo! Ecnu paBneHne yepes BKNaabiL
BOCNPUHMMAETCA Kak CNMLWKOM CUNTbHOE, YaCTb
BO3/1yXa MOXHO BbIMYCTUTb, OTKPLIB KNanaH
nonoxeHue cysaHuA (-).

. anI CHATUN NONHOCTbLIO NOBEPHNTE KiaraH B

MONOXeHNE — 1 BbiNyCTUTE BO3AYX N3 BKIaAbllla.

PaccterHue Bce PemeLlKy, CHUMUTE NepeHon

ally, OTKPOITE BKMAABILL 1 U3BNEKUTE HOTY.
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YKasaHuA no yxoay 3a usgennem

[ins oumncTkn bjoynz air walker cHummte
BHYTPEHHIOK NPOKNaAKY (MoaKNaaKy). [onHOCTbIo
3aKpoiiTe knanaH. Vicnonb3synre markoe

CPe/CTBO /1A CTUPKM U CTUpaiiTe n3aenvie
BpyuHyto npv Temnepatype 30°C. Ina ouncrkun
NNacTUKOBbBIX ﬂETaﬂeV\ VICHOﬂbeMTE BaXHYIO
TKaHb. He noasepravte v3genve npamomy
BO3/EVICTBMIO MCTOUYHMKOB TeMna/Xxonoaa.
YuuTbiBaiiTe TakKe CUMBOJBI ANA CTUPKM U3Aenns,
YKa3aHHble B MHCTPYKLUMW NO NCNONb30BaHNIO.
Bnaropaps perynapHomy yxofy obecneyvisaetca
ONTUMANbHBIN IOHEKT.

&

O6wasn nHdoy ANA TOB?
[pOVHCTPYKTUpYIiTe NaLMeHTa O NPaBUabHOM
HanoXeHnn optesa 1, B YaCTHOCTH, 06
CNONb30BaHNM HAacoCa 1 KnanaHa.

1. Utobbl n3bexaTb nepekoca Tasa, Hora ¢
MPOTVBOMOJOXHOM CTOPOHBI A0/KHA ObITh
NPVINOAHATA COOTBETCTBYIOLLVM 06Pa3oM.

2. KnanaH cnefyeT OCTOPOXHO NOBEPHY T B
COOTBETCTBYIOLLEE MONOXKEHWE [0 NOABNEHNA
HebOobLIOrO conpoTtMBneHnA.

3. [posepbTe NPaBuIbHOCTL NpUNeraHna
BKNaabiwa 6e3 obpasosaHna CkNaaokK. ina
npeaoTBPaLLEHNA 130bITOYHOTO AABNEHA B
TOYKax KOHTaKTa mcnonmyme npunaraemyto
AONONHUTENIbHYIO NOAKNAAKY.
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4. Mpw HEOBXOAUMOCTY OTPEryNNPYITE ANUHY
CTOMbI C MOMOLLbIO KOANaYKa AnA NanbLes HOT.

YKa3aHuA Mo NOBTOPHOMY MCMONb30BaHMIO
Vi3nenvie npegHasHaueHo AnA MHAVBIAYANbHOTO
MCNONb30BaHWA OAHUM MaLNeHTOM.

lFapanTna

E,GMCTBY}OT 3aKOHOAATesIbHblE MONOXEHWA CTPaHbI,
B KOTOPOW NprobpeTeHo K3genve. Ecnm Bbl
npeanonaraete, YTo VMeeT MeCTO rapaHTUiAHbI
CrlyYal, obpallanTecs cpasy K Tomy, y Koro beiio
npuobpeTeHo AaHHoe n3aenue. Mpexae yem
00palLaTbCA 3a rapaHTUIMHBIM 0BCTTYXVBaHVIEM,
13nenve cneayet OUNCTUTb. ECAv ykasaHua no
obpaleruio ¢ baHaaxom bijoynz air walker v
YXOZy 3@ HVM He Bbinv COBMIOAEHD], rapaHTUIHbIe
06A3aTenbCTBa NPOV3BOANTENA MOTYT ObiTh
OrPaHUYEHbI U UCKAKOYEHb.

[apaHT1A NCKNI0YaeTca B CryJae:

« Vcnonb3oBaHus M30eNnA He MO Ha3Ha4YeHuto

+ HecobniofieHna pekomeHpaumii cneumanmcra’
+ CamMoCTOATENBbHOO U3MEHEHNS m3genna

YKa3saHuA 06 OTBETCTBEHHOCTU

M3penvie bijoynz air walker anaetca npogyktom
MeAMUMHCKOrO Ha3HauyeHuA. He 3aHnmanTech
CamMOZMarHOCTUKOM N CaMONeyeHVieM, eCin Bbl
He ABNAeTeCh CreumanicTom? MNepes nepsbim
CMONb30BaHNEM HaLLero u3genms obs3atensHo
0bpaTUTeCh 3a KOHCY/bTaLMEN K CNeLnanvcTy?,
NOCKOSNbBKY TONbKO OH MOXET OLIeHUTb BO3/ei-
CTBUE HALLEro W3AENMA Ha Ball OPraHW3m 1 Npu
HeobXOAMMOCTI BbIABMTL PUCK NMPY MCMOSb30Ba-
HUV U3aenns, obyCnoBNeHHbIN MHAMBUAYaNbHON
KoHcTUTyUMen. CnedyiiTe peKoMeHAaUmMam cneun-
aNnCTa?, a TakxKe BCEeM YKa3aHMAM HacToALeln
6POLLIOPBI UMK €8 OHNANH-BEPCUM, BKITOYAA Ya-
CTUYHbIE NyOnVKaUmu (B T. Y. TeKCTbI, doTorpadpun,
1300pakeHNa U T. 4.).

Ecnv nocne KoHcynbTaumm ¢ cneumanvcTom? y
BaC OCTaNMCb COMHEHNS, CBAXNTECH CO CBOVM
BPaYoM, AUCTPUOBLIOTOPOM VN HENOCPEACTBEHHO
C Hamu.

06A3aHHOCTb N3BeLEeHNA

B cooTBeTCTBUM C npeanncaHrAmMM pernoHanb-
HOTO 3aKOHOAATENBCTBA, O KaAOM CEPbE3HOM
VHUWAEHTE, NPOW30LLIeALIEM NPY NCMOMb30BaHNN
NAHHOTO MefMLIMHCKOrO 3Aenusa, Cnedyet Hesa-
MeannTeibHO 13BelllaTb Kak NPOn3BOANTENA, TaK U
KOMMETEHTHbIN OpraH. Halum KoHTaKTHbIe AaHHble
yKa3aHbl Ha 06PaTHON CTOPOHE BPOLLIOPBI.

Yrunusauua

YTUNV3auma N3enna nocne OKOHYaHWs ero
MCMNOJb30BaHMA OCYLEeCTBIACTCA COrMacHO MecT-
HbIM NpeanUCcaHnam.

CoctaB matepunana

MonunponuneH (PP), TepMonnacTiyHas pesviHa,
HetnoH, TPU-65A, HeltnoHoBaA TkaHb, NneHka TPU,
neHononnypeTaH, JTuneHsrHunaLeTar (EVA)

— Medical Device (MeanunHckoe
obopyaoBaHyie)
U0l - Knaccudukatop MaTpuLibl AaHHbIX Kak UDI

1 OpTes = opToneauyeckoe usenvie Ana Crabuamnsanm, pasrpy3ku, IMMOBUAM3aLIMK, NOAAePXKaHIA

U KOPPEKLMY KOHEUHOCTE 1AM TYNoBMLLA

2 KBBHM¢MuM POBaHHbLIM CNeUNaNMCTOM CYMTAETCA TOT, KTO COrfacHoO QSMCTBWOLI.[MM
rocyfiapCTBeHHbIM HOPMaM UMEET NPaBO KOHCYNLTUPOBATDL MNauUveHTOB B obnactm 0OpTe308 U

6aHaaxer, a Takie 3aHNMATLCA VX MHAVBUAYANbHOW NOATOHKO.
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Lugupeetud klient!

Palun jargige selles kasutusjuhendis olevaid andmeid ja spetsialistide? juhtnddre tapselt.
Kui teil on kisimusi, siis poorduge oma arsti voi oma edasimuuja poole.

Otstarve

Toode b:joynz air walker on meditsiiniseade.
See on saare-jalalaba ortoos’ etteantud
asendis immobiliseerimiseks.

Néidustused
Tall
« Jalalaba ja hiippeliigese

konservatiivne / operatsioonijargne ravi

« Sdare-jalalaba piirkonna immobiliseerimine
« Hippeliigese distors. (raske)

« Stabiilsed luumurrud

« Pehmete kudede vigastused

Short

« Jalalaba ja hiippeliigese

konservatiivne / operatsioonijargne ravi

« Jalalaba esi- ja keskosa immobiliseerimine
« Hippeliigese distors. (keskmine — raske)

» Metatarsaalluumurrud

« Pehmete kudede vigastused

Ohud kasutamisel
«Kui soovite oma b:joynzi toodet kasutada

arsti ettekirjutuse voi akuutsete
kaebuste / vigastuste tottu, kiisige enne
esmakordset kasutamist tingimata
professionaalset meditsiinilist nou ja jargige
seda. Voib esineda individuaalseid piiranguid,
mida spetsialist? ja see kasutusjuhend
taiendavalt selgitavad. Kui soovite mone
meie toote kasutamise ajal juhtida soidukit
voi muud lilkkumisvahendit voi kasutada
masinat, kontrollige eelnevalt, kas meie
toode voimaldab seda piiramatult. Kui teie
liilkumine on piiratud voi teil on selles suhtes
ikkagi kahtlusi, hoiduge esialgu nendest
tegevustest, et ennast ja teisi mitte ohtu
seada!

«Kui kasutate samal ajal monda teist toodet,

konsulteerige eelnevalt spetsialisti? voi

oma arstiga. Arge tehke toote juures
omavoliliselt muudatusi, sest vastupidiselt
oodatule ei pruugi need aidata voi voivad
tekitada tervisekahjustusi. Sellistel puhkudel
muutuvad garantii ja vastutus kehtetuks.

»Kohandage oma kaitumine oma konkreetse

puudega/ravi vajava olukorraga ja nt
sellega kaasnevate liikumispiirangutega
ning valtige voimaluse korral koike, mis ei
aita paranemisele kaasa. Olge aarmiselt
ettevaatlik.

«Kui Teie taju on piiratud, votate valuvaigisteid

voi verd vedeldavaid ravimeid voi poete
dementsust, voib meie tooteid kasutada
ainult arsti retsepti alusel ja spetsialistide?
pideva jarelevalve all.

«Koik valispidiselt kehale asetatavad

abivahendid voivad liiga tugeva kinnituse
korral hakata lokaalselt muljuma voi harvadel
juhtudel p6hjustada labivate veresoonte voi
narvide kokkusurumist. Seetottu kontrollige
abivahendi asendit, kui tunnete ebameeldivat
survet, ja kusige nii selle kui ka Uldise
kasitsemise kohta néu spetsialistidelt?.

« Ettevaatust! Rihmade ning pingutus- ja

sulgemissisteemide l6dvenemisel voi
toote eemaldamisel voi seadistatud
liilkumispiirangute reguleerimisel on ravi
vajava kehaosa kaitse ebapiisav. Sel juhul
valtige eelkoige selle kehaosa koormamist.

[LlaHOBHW KNieHTE,

« Enne toote kasutamist tuleb tromboosi
proflilaktika osas konsulteerida
spetsialistide? voi oma arstiga.

« Kui markate toote kandmise ajal negatiivseid
muutusi voi suurenevad kaebused, siis
katkestage selle edasine kasutamine ja
poorduge viivitamatult oma arsti poole.

«Lisaks sellele olge aarmiselt ettevaatlik, kuna
Teie kondimis- ja seismisvoime (labakae- ja
kaswarretoodete puhul haaramisvdime) on
samuti oluliselt hairitud.

« Lilkumisaparaati mojutavate toodete puhul
kontrollige iga astumise, seismise voi ravitava
kehaosa muul viisil koormamise korral
konkreetse pinna omadusi libisemiskindluse
suhtes. Siledatel pindadel on suur libisemise
oht ja sellest tulenev vigastuse oht!

« Toode ei tohi kokku puutuda rasvu ja
happeid sisaldavate vahendite, salvide voi
ihupiimadega.

Vastundidustused

Kliinilises tahenduses korvaltoimeid ei

ole siiani taheldatud. Allpool loetletud

haiguspiltide puhul on niisuguse abivahendi

kandmine naidustatud ainult parast arstiga
konsulteerimist.

« Nahahaigused ja -vigastused ravitavas
kehapiirkonnas, eriti poletikulised ilmingud,
samuti naha pinnale tousnud haava armid,
millega kaasneb paistetus, punetus ja
llekuumenemine

« Veenilaiendid (varikoos)

« Neuroloogilistest muutustest pohjustatud
jala tundehaired

- Jala vereringehaired (nt diabeedi korral)

« Limfiringehaired ja pehmete kudede
mugarad

Kasutamisjuhised

Toote b:joynz air walkeri pealepanek ja

aravotmine

a = pahkluurihm, b = jalarihm,

c = saarerihm, d = siseosa, e = esikate,

f=pump, g = ventiil, h = varbakate

Tahelepanu! Kui kannate sellises tootes nagu

b:joynz walker sock sukka, veenduge et ei

esineks kortse.

1.Pealepanekuks tehke rihmad lahti ja avage
taielikult. Votke esikate ara ja avage siseosa.

2.Varbakatet kasutatakse l60kide ja sissetun-
givate vaikeste osakeste eest kaitsmiseks.
Selle pikkust saab reguleerida voi vajaduse
korral saab selle eemaldada.

3.Asetage jalg istudes siseosasse ja likake
kand voimalikult kaugele taha. @

4.Paigaldage siseosa kortsudeta imber jala ja
saare ning sulgege tihedalt takjaribadega. @

5.Paigaldage esikate ja veenduge, et pump on
suunatud pingevabalt avale. Vajaduse korral
paigutage pump takjariba abil imber. @

6. Tommake esmalt pahkluu rihm, seejarel
jalarihm ja lopuks saarerihm labi aasa ning
sulgege.

7.Keerake ventiil lopuni taitmise (+) suunas.
Laske pumpa vajutades siseosasse ohku,
kuni saavutate soovitud Stabiitsuse.o
Tihelepanu! Arge pumbake siseosa liiga
tais! Kui on tunda, et siseosa surub liialt

jalale, saab ventiili avamisega (-) veidi 6hku
valja lasta.

8.Aravétmiseks avage ventiil taielikult
tihjendamise — suunas ja laske 6hk
siseosast valja.

9.Avage koik rihmad, votke esikate ara, avage
siseosa ja tostke jalg valja.

Puhastusjuhised

Toote b:joynz air walker sisepolstri (voodri)
pesemiseks votke see valja. Sulgege ventiil
taielikult. Palun kasutage ornatoimelist
pesuvahendit ja peske toodet kasitsi
temperatuuril 30 °C. Kasutage plastosade
puhastamiseks niisket lappi. Arge mitte kunagi
asetage oma toodet otsese kuumuse voikilma
katte. Palun jargige ka kasutusjuhendis olevaid
pesusimboleid. Regulaarne hooldus tagab
optimaalse moju.

Uldised néuanded spetsialistidele?

Opetage patsiendile ortoosi diget pealepanekut

ning eelkoige pumba ja ventiili kasutamist.

1.Vaagnaluu viltuse asendi valtimiseks tuleb
vastaskdlje jalga vastavalt tosta.

2.Ventiil tuleb keerata ettevaatlikult vastavas
suunas, kuni on tunda kerget takistust.

3.Kontrollige, et sisepolster on paigutatud
oigesti ilma voltideta. Survepunktide
valtimiseks kasutage kaasasolevat
lisapolstrit.

4.Reguleerige vajaduse korral jala pikkust
varbakatte abil.

Juhised taaskasutuseks
Toode on moeldud kliendile individuaalseks
kasutamiseks.

Garantii

Kehtivad selle riigi seadussatted, kus

toode osteti. Kui kahtlustate, et tegemist on
garantiijuhtumiga, poorduge otse toote muija
poole. Toode tuleb enne garantiile tle andmist
puhastada. Kui b:joynz air walkeri kasutamisel
ja hooldamisel ei ole jargitud juhiseid, voib
see garantiid kahjulikult mojutada voi selle
valistada.

ET

Garantii on valistatud, kui:

« Kasutamine ei vasta naidustustele

« Spetsialistide? nduandeid ei ole jargitud
«» Toodet on omavoliliselt muudetud

Vastutust puudutav teave

Toode b:joynz air walker on meditsiiniseade.
Arge diagnoosige véi ravige end ise, kui Te ei
ole spetsialist?. Enne meie toote esmakordset
kasutamist kisige tingimata aktiivselt nou
spetsialistidelt?, sest ainult nii saab hinnata
meie toote moju Teie kehale ja vajaduse korral
Teie isiklikust tervisest tulenevaid kasutamise
riske. Jargige spetsialistide? napunaiteid,
samuti koiki selles brosiiris voi nende
veebivaljaandes olevaid juhiseid (sh tekstid,
pildid, graafikud jne).

Kui konsultatsioonijargselt jaab
spetsialistidega’ konsulteerimisel kahtlusi,
votke Uhendust oma arsti, edasimiduja voi otse
meiega.

Teatamise kohustus

Tulenevalt riigi poolt kehtestatud digusaktidest
on Teil kohustus viivitamatult teavitada nii
tootjat kui ka padevat ametiasutust mis tahes
tosisest juhtumist seoses selle meditsiinitoote
kasutamisega. Meie kontaktandmed leiate
selle brosuuri tagakuljelt.

Jaatmekaitlus
Palun korvaldage toode parast kasutamise
loppu vastavalt kohalikele eeskirjadele.

Materjali koostis

Pollproptleen (PP), termoplastiline kautsuk,
nailon, TPU-65A, nailonkangas, TPU-kile
PU-vaht, Etiileenvintilatsetaat (EVA)

- Medical Device (Meditsiiniseade)
— Andmemaatriksi kvalifitseerija UDI-na

1 Ortoos = ortopeediline abivahend jasemete voi torso stabiliseerimiseks, koormuse
vahendamiseks, fikseerimiseks, suunamiseks voi korrigeerimiseks
2 Spetsialist on isik, kes omab vastavalt riigis kehtivatele digusaktidele digust kohandada ja

juhendada sidemete ja ortooside kasutamist.

YBaXHO NpOUMTaiiTe BUMOTY L€l IHCTPYKLIT 3 BUKOPVCTaHHsA 11 yKa3iBKM KBanidikoBaHOro daxisLia? Ta AOTPUMYATEC iX.
AKWO Y BaC BUHWKNM NMUTaHHS, 3BEPHITLCA A0 BALLOTO NlikapA abo cnewliani3aoBaHOro MarasuHy.

MpusHaueHHA

bjoynz air walker € Bupo6om meanuHoro
npy3HadeHHs. Lie opTes ana immobinisaLii rominku
Ta cTonu' y Br3HaUYEHOMY NONOMKEHHI.

MNokasaHHA
Tall
« KoHcepsatugHe / nicnaonepatiinHe nikyBaHHA

CTOMM Ta rOMINKOBOCTOMHOIO cyrno6a

- IMMo6inizauis 06nacTi rominkm Ta ctonu

« BriBmx rominkoBoCTONHOro cyrnoba (Taxkmii)
« CTabinbHi nepenomn

« YWKOMAKEHHA M'AKNX TKaHWH

Short

- KoHcepsaTtvsHe / nicnaonepatjiiHe NikysaHHA

CTONM Ta FOMINIKOBOCTOMHOTO Cyrnoba

« IMMOb6inizauis nepeaHbOro Ta cepeHbOro

BigAinis ctonn

« B1BMX rOMINKOBOCTOMHOTO Cyrnoba (cepeaHiii-

TAKKMIN)

« [epenomn nnecHoBKX KiCTOK
« YIWKOAXKEHHA M'AKMUX TKaHWH

Pu3uKu npu KopuctyBaHHi BUpo6om A
+ FIKLLO BM KOPUCTYETECH CBOIM BPOBOM

b:joynz 3a npusHadeHHsM nikaps abo Yepe3
rOCTPi CUMNTOMM YY1 TPaBMW, HeralHo
3BEPHITLCS 338 NPOdECINHOK MEANYHOK
KOHCYNbTALliEl Ta AOTPUMYMTECS 1i, NepLy

HiX ynepLue BMKopUCTaTV BMPI6. MoxyTb
iCHyBaTV! IHAVBIAYaNbHI 0BOMEXeHHS, Npo fKi
Bac noiHpopMye KeanidikosaHWit daxiselb?
Ta [I0AATKOBO LSt IHCTPYKLLS 3 BUKOPUCTaHHS.
FAKLLO BM X04eTe KepyBaTh aBTOMOBINEM 4
iHLUMM TpaHCNopTHUM 3acoboM abo npaLioBaTut
3 MaLUMHOIO Mif YaC BVMKOPUCTAHHSA OHOMO

3 Halumx BMpObIB, 3a3aanerifb nepesipTe,

Y1 Aae Haw BMpib BaM 3mory pobuty Le be3
obMexeHb. AKLO BV 06MexeHi B nepecyBaHHi
Y1 MaETe CYMHIBU LWOAO LpOro, yTpuMaiitecs
Bif, Takvx 3axo4iB, Wob He HapaxaTn cebe i
iHWWX Ha Hebesneky!

« Y pasi 04HOYaCHOrO BUKOPUCTAHHA 3 iHLLMMM

B1PO6aMM BaM HeOOXIAHO 3a3aanerisb
3BEPHYTUCA O KBanipikoBaHOro daxisus’
abo cBoro nikaps. He BapTo camoBinbHO
MOANGIKYBaTW BUPIO, OCKINbKY B TaKOMY pasi
BiH HE JONOMOe BaM TaK, AK OYiKyBasnocs,
Y1 MOXe 3aBAaTV WKOAM 300poB'io. [apaHTia
Ta BIAMNOBIAANbHICTb Y TakMX BUMaAKax
BUKITIOYAIOTHCA.

« MpunaluTyite CBOK NOBEAiHKY [0 CBOET

KOHKPEeTHOT XBOpobu / cuTyallii, Wwo notpebye
NiKyBaHHA, Ta, HaNPUKNag, CynyTHIX obMexeHb
Yy pyci Ta, AKLLO MOXINBO, YHMKAITE BCbOTO,
O MOXe 3aTprmMaT OfY»KaHHA. By,qbre BKpaI7I
0bepexHi.

« AKLIO BalLi KOTHITMBHI 3AI6HOCTI OOMEXeH,

BU NpuiiMaETe 3HebONI0BaNbHI Npenapat

Yn MeMKaMeHTV ANA PO3PIAKEHHA KPOBI, UK
CTpaXKaaETe Ha AeMeHLito, Halli BMPOOK MOXHa
HOCWUTW NILLE 3a MPU3HAYEeHHAM NiKapA Ta nig
NOCTINHMM HarnAgom KeanidikosaHoro daxisua’.

« YCi BONOMIXHI 33C00W, AKI HAATO LWiNIbHO 3308HI

NPVAAraTb A0 Tina, MOXyTb CIPUYMHATI
MiCLieBi NepeaasiioBaHHA YL, B OKPEMUX
CUTYALIAX, CTUCKAHHA NPOXIAHUX KPOBOHOCHMX
CyauvH abo HepsiB. Tomy, AKLLO BU BigyyBaETe
HEeNPUEMHWI TUCK, NepeBipTe NpuiaraHHa
[IOMNOMIXHOTO 3acoby Ta cnuTaliTe Npo Le, a
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TaKOX MPO 3aranbHi NUTaHHA WOAO NOBOAXKEHHS
3 BMPOOOM Y KBanipikoBaHOro daxisua’.

- YBara: OcnabneHHs pemMeHiB | CUCTEM HATAKHUX
MackKiB i 3aMKiB ab0 3HIMaHHs BUPODY Y
perynioBaHHA BCTaHOBEHVX OOMexXyBayiB
PyXy NPV3BOAUTb A0 HEAOCTaTHBOTO
NiKyBaHHA / HEAOCTaTHLOrO 3aXMCTY YaCTUHW
Tina, fika noTpebye nikysaHHa. Ocobnnso B8
LbOMY pas3i yHUKaliTe OyAb-AKNX HaBaHTaXeHb Ha
L0 YaCTUHY Tina.

- [Nepep 3acTocyBaHHAM BUPODY HeobXigHO
BM3HAUMTKCA 3 KBanidikoBaHum daxisLiem?’ abo
NiKapeMm oo HeobXiAgHOCTI NPOdINaKTHKK
TPOMOO3y.

+ AKLLO Nifj Yac BMKOPUCTaHHA BIUPOOY BU
NOMITUTE HEeraTUBHI 3MiHW Y/ NOTIPLEHHSA
CUMMTOMIB, MPWMUHITb NOfaNbLIE BUKOPUCTaHHA
Ta HeranHo 3BepHITbCA 40 NikapA.

+ [lo Toro x 6yabTe BKpait 06epexHi, OCKinbKM
3AaTHICTb XOAUTY Ta CTOATM (34aTHICTb A0
XanaHHA Nif, Yac BUKOPWCTaHHA BUPOGIB And pyK
i KNCTEN) TeX MOXe CUIbHO MOTIPLUMTUCA.

« MNig yac BUKOPUCTaHHSA BUPOOIB, LLO BMNAMBAIOTL
Ha OMOPHO-PYXOBWIA anapar, nepesipAanTe
BACTMBICTb KOHKPETHOI NiANOr Ha CTIMKICTb
10 KOB3aHH# LLOPa3y, KON XOaunTe, CTOITe Ui B
iHLWMI CNoCib HaBaHTaXXyeTe YacTUHY Tina, AKa
3a3Hae nikyBaHHA. Ha causbkiit nignosi icHye
rocTpa Hebe3sneka NOCKOB3HYTUCA 1 OTPKMATN
Tpasmy!

+ 33 XKO[HWX YMOB He [0nycKaiiTe KOHTaKTy
BMPOOY 3 PeUOBMHAMM, LLO MICTATB KNP |
KMCNOTH, 3 Ma3AMI U NOCbIAOHAMMU.

MpoTunokasaHHA

KniHiYHO 3HaummMi nobiuHi Aii Hesigomi. 3a

HaABHOCTI CUMMTOMIB, WO BKa3aHi HWXYe,

BVKOPWCTaHHA BUPOBY MOXIMBE NnLLe Micns

KOHCynbTawii 3 nikapem:

+ 3axBOPIOBAHHA / MOLIKOKEHHA WKIpW Ha
BIANOBIAHIM AINAHUI Tina, 0cobnMBo Npw
NpoABi 03HaK 3ananeHHs, a TakoX 3a HaABHOCTI
py6UiB, WO BMUCTYNAIOTb Ha NOBEPXHEIO WKIpH,
HabpAKiB, NOYEPBOHIHL a00 NP NPOABI O3HaK
xapy

« Po3wwpeHi BeHn (Bapnkos)

« [lopyLeHHa Yy TnBOCTI HOMW BHACNILOK
HEeBPONOMYHNUX 3MiH

+ [opyLIeHHA KPOBOTOKY HOM
(Hanpwknag, y pasi Lykposoro fiabety)

« MNopyLeHHa BIATOKY NiMdY Ta HABPAKM M'AKIX
TKaHWH HeBigomoT eTionorii

BkasiBKu i3 3acTocyBaHHA
HapAraHHA i1 3HiMaHHA opTe3a bjoynz air
walker
a = pemitb 6inA KICTOUKK, b = pemiHb ana ctonu,
C = NINTKOBMI pemiHb, d = BKNaauL, e = nepeaHa
uawa, f = nomna, g = knanaH, h = Hocok
Yeara: fKLLO BW HOCUTE NaHYoXy Y BMPODI, SK-0T
b:joynz walker sock, nepekoHaritecs, o BoHa
He 3iM'aTa.
1.1ig Yac HaknagaHHA ocnabTe Ta NoBHICTIO
PO3CTEGHIT pemeHi. 3HiMITb NepeaHio valuy Ta
siakpuiite sknagnw. @
2. Hocok npwv3HayeHwvin Ana 3axucTy Bif yaapis
i NPOHWKHEHHA CTOPOHHIX NpeaMeTIB.
Vloro moxHa BiaperyniosaTv BianoBigHO A0
iHAMBIAYaNbHOT JOBXWHIM CTOMK UM 33 NOTPebn
3HATH.
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3. MoMmICTiTb HOTy Yy BKNaAWLL Yy NONOXeHHI crgaum
Ta BifICyHbTe M'ATKY AKHalaani Hasaa.

4. YKknafiT BKNaguMW HaBKONO CTOMM Ta HOTW, He
YTBOPIOKUM CKNAJIOK, | WLiNbHO 3aCTEOHITD 3a
ZI0MOMOT0i0 3aCTIOOK Ha 1MyyKaXx.

5.puKnapite nepeaHio Yally Ta nepekoHanTecs,
LjO MOMMa BUPIBHAHA BIHOCHO OTBOPY 6e3
HaTary. Y pasi notpebu posrtaluyiite nomny
HaHOBO 3a [JONOMOTOK NINMYYKM.

6. CnoyaTtky NponycTiTh pemiHb BinsA KICTOUKM,
MOTiM pemiHb AN1A CTOMNW Ta, HapeLUTi, INTKOBWI
peMiHb Yepes A31UOK | 3acTebHITL. @

7.ToBHICTIO NOBEPHITb KNanaH y Hanpamky +
(HapyBaHHA). HakauyiiTe NOBITPA Yy BKNAAMLL,
HaTMCKaluW Ha nomny, oK1 He byfe [JOCATHYTO
noTpibHol cTabinizavii. @

YBara: He HakauyiiTe BKNaawLL HaaTo CUbHO!
AKLLO TUCK Yepes BKNaaMLL CIPUIMAETbCA
AK Ha[ITO CUNbHUIA, BIJKPMBAHHA KNanaHa

- (3ayBaHHA) AACTb 3MOTY BUNYCTUTY TPOXN
NoBITPA.

8.1if Yac 3HIMaHHA NOBHICTIO MOBEPHITh KnanaH
Y HanpAMKY — (3AyBaHHA) Ta BUNYCTITb NOBITPA
i3 BKnaguwa.

9. Po3CTebHITb yCi pemeHi, 3HIMITb NepeaHio YaLly,
BiAKPUITE BKNAANL | BUNAMITb HOTY.

BkasiBku 3 fornaay 3a Bupo6om

3HIMITb BHYTPILIHIO 006MBKY (BKNaAWLL)

bjoynz air walker, wo6 svnpatn ii. MoBHiCTIO

3aKpwiiTe KnanaH. Bukopuctosyiite M'aKuMit

3aci6 AnA NpaHHA BPYUHy 3a Temnepatypu

30°C. InA o4mnllEHHA NIaCcTMACcoBKX AeTanei

BUKOPWCTOBYITE BOMOrY raHuipky. He nigaasarre

CBil1 BUPIO NpAMOMY BN/IMBY TeMa Y Xonoay.

TaKkox 3BEPHITb yBary Ha CYMBO/U LLOAO NPaHHA

B IHCTPYKLUii 3 BUKOPWCTaHHA. PerynapHui gornag

3abe3neuye onTumanbHy fito.

3aranbHi i ansa

daxiBuis?

[poiHCTPYKTyWTe NavjieHTa NPO NpasuibHe

HaknagaHHs opTesa Ta, 30Kpema, Npo

KOPWCTYBaHHA NOMMOIO0 Ta KanaHoM.

1. LLo6 yHWKHY TN NepeKocy Ta3a, MoTpibHO
BIAMNOBIAHVM Y/HOM NIAHATI CTOMY Ha
NPOTUAEXHOMY GOLI.

2. KnanaH HeobxiaHO obepexHo nosepTtatny
BIAMNOBIAHOMY HaNPAMKY, JOKM HE BiAUYETbCA
HeBenvKvin onip.

3.TlepeBipTe NPaBUAbHICTL NPUAATaHHA
BKMaaMLa Ha BIACYTHICTb cknagok. Ana
YHVIKHEHHA TOUOK TUCKY B1KOPUCTOBYMTE
710AaTKOBI NOAYLLIEYKM, LLO AOAAITHCA.

4.Y pasi noTpebu Bigperyniolite AOBXKMHY CTOMK
33 AOMOMOTOI0 HOCKa.

b 4

BKasiBKM 110/10 NOBTOPHOr0O BUKOPUCTaHHA
Bupi6 npusHaueHnin 4na iHAMBILYanbHOTO
NiKyBaHHA OAHOTO MaLieHTa.
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lapanTia

LitoTb 3aKOHOAABYI MONOXEHHA KPalHW, B AKIN

BUpI6 6yB NpuAGaHMiA. AKLLO BM NpUMNyCKaeTe

HaCTaHHA rapaHTIHOro B1NaaKy, CAif cnoyatky

3BEPHYTUCA Ge3nocepeHbOo A0 0COOU, B AKOT

BY Npuabanu Bupi6. MNepes nosigoMeHHAM

NPO HaCTaHHA rapaHTIHOrO BMMaAKy HeobXigHO

noYnCTUTM BUPIB. AKLLO BKa3iBOK LWOA0

NOBOMXEHHA Ta AorNAAY bijoynz air walker He

LOTPUMYBATUCA, rapaHTito MOxe OyTi OBMeXeHO

ab0 BUKMIOYEHO.

[apaHTiA BUKIOYAETLCA 3a HACTYMHIX YMOB:

* BuKopWCTaHHA He BIANOBIAHO A0 NOKa3aHb

+ HeBuKOHaHHA BKa3iBOK KBaslipikoBaHOrO
daxisua’

« CamoBinbHe BHeCEHHA 3MiH [0 BUPOGY

BkasiBKu 3 BignoBiganbHocTi

bjoynz air walker € Brpo6om meanyHoro
npu3HaveHHs. He 3aliMaliteca camogiarHoCTV Ko
Ui CaMONIKYBAHHAM, AKLLO BY HE €
KkeanidikosaHum daxisLem?. Mepea nepwmnm
BVKOPVICTaHHAM HALLOrO BUPODY 06OB'A3KOBO
3BEPHITBCA 3@ KOHCY/bTALEID 0 TaKOTo
KBanidikoBaHoro GpaxisLA?, OCKINbKM TinbKK

Tak MOXHa OLIHUTY BMNAWB HALWOrO BUPOOY Ha
BalLe TiNIO Ta 3@ NOTPEOM BU3HAYUTI PU3VKMA Mifl
Uac KOPUCTYBaHHA HUM Yepes iHAWBIAyanbHYy
KOHCTUTYLtO Tina. [loTpumyiTeca pekomeHaauin
KBasipiKoBaHOrO paxiBLA?, a TaKOX YCix BKa3IBOK
i€l 6poLuypu um il OHNaNH-BePCii, BKIOYHO 3
UacTkoBMMM NyBAiKaLisMK (30Kpema, TEKCTH,
doTorpadii, 306paxkeHHs TOLO).

AKLIO NicnA KOHCyNbTaLT 3 KBaNipiKOBaHM
daxisLem? y BaC 3aMWaOTbCA CYMHIBY,
3BEPHITBCA 10 CBOTO NiKapA, MPOAABLA Un
6e3nocepeHbO [0 Hac.

060B'A30K NOBiOMNEHHA

3rigHo 3 Npunycamy perioHanbHOro 3aKoHOaB-
CTBa, NPO KOXHUI CEPNO3HNIA IHLMAEHT, LLO CTaBCA
NPV BUKOPUCTaHHI LibOTO MeANYHOro BUPOGY, Clig
HeraHo CNoBilaTV AK BUPOOHKKA, TaK | Komne-
TEHTHWI OpraH. Halli KOHTaKTHI JaHi 3Hax0AATbCA
Ha 3BOPOTHOMY 60Li 6poLLypw.

Yrunisauin

Y1unisauia B1poby Nicns 3akiH4eHHs horo
BUKOPVICTAHHA 3AIMCHIOETLCA 3TIAHO 3 MICLEBVIMM
npynucamu.

Cknap matepiany

[MoninponineH (M), TepMONAACTUYHWIA KayuyK,
HelnoH, TPU-65A, HeltnoHoBa TkaHWHa, NiBka
TPU, niHononiypetaH, ETunensiHinauetat (EBA)

- Medical Device (MeguuHe obnagHaHHaA)
- Knacudikatop matpuui garvix ak UDI

T OpTes = opToneanyHIit AONOMIXHWIA 3aci6 Ana cTabinizaLii SMEHLEHHA HaBaHTaKEHHA:
iMmobinisaujii perynioBaHHa abo BUNpPaBneHHaA KiHLiBok abo Tynyba
2 KpanidikoBaHuit haxisellb — Lie 0Coba, yNOBHOBAXEHa 3rI[AHO 3 YMHHVIMI JePXaBHVMI NpaByami

Ha BVYKOHaHHA NPUNacyBaHHA 11 IHCTPYKTaxXy Nif Yac BUKOPUCTaHHA GaHfaxis i1 opTesis.
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Cienijama kliente, godatais klient!

lddzu, izlasiet un ieverojiet $aja lietosanas instrukcija sniegtos noradijumus un kvalificéta personala? noradijumus.
Sudzibu gadijuma, lidzu, sazinieties ar savu arstu vai jautajiet specializétaja tirdzniecibas vieta.

Mérkis

b:joynz air walker ir medicinas produkts.

Ta ir apaksstilba-pédas ortoze' imobilizacijai

konkréta pozicija.

Indikacijas

Tall

« Konservativi/ postoperativi pédai un potites
locitavai

« Apaksstilba-pedas apgabala fiksesana
miera stavokli

- Potites locitavas izmezg. (smaga forma)

« Stabilie luzumi

» Miksto audu savainojumi

Short

» Konservativi/ postoperativi pédai un potites
locitavai

« Pedas prieksdalas un pedas vidusdalas
apgabala fikseSana miera stavokli

« Potites locitavas izmezg. (no vidéji smagas
lidz smagai formai)

» Metatarsalie luzumi

» Miksto audu savainojumi

Risks izstradajuma lieto$anas laikSA

« Ja brjoynz izstradajumu lietojat saskana
ar arsta noradijumiem vai akutu sudzibu
vai traumu gadijuma, pirms pirmas
lietoSanas reizes obligati sanemiet
profesionalu medicinisko konsultaciju un
ieverojiet sniegtos noradijumus. lespejami
individuali ierobezojumi, par kuriem
jUs informeés kvalificéts specialists? un
papildus ari $aja lietosanas pamaciba
sniegta informacija. Ja velaties vadit
automasinu vai citu transportlidzekli, vai
apkalpot masinas, izmantojot kadu no musu
izstradajumiem, ieprieks parliecinieties,
ka musu izstradajums lauj to darit bez
ierobezojumiem. Ja jusu kustibas ir
ierobezotas, vai jums par to ir Saubas, ludzu
atturieties no ieprieks minétajam darbibam,
lai neapdraudétu sevi un citus!

« Ja vienlaikus vélaties lietot citus
izstradajumus, vispirms konsultéjieties
par to ar kvalificétu specialistu? vai savu
arstu. Pasrocigi neveiciet izstradajumam
nekadas izmainas, jo pretéja gadijuma tas
var nesniegt paredzéto palidzibu vai radit
veselibas traucéjumus. Sajos gadijumos
garantija un atbildiba nav speka.

« Pielagojiet savu ricibu gutas traumas
veidam /ar konkréeto slimibu saistitajai
situacijai, piemeram, saistitajiem kustibu
ierobezojumiem, un novérsiet jebkadas
darbibas, kas var aizkavet atveselosanos.
Esiet ipasi uzmanigi.

- Jajusu uztveres spéjas ir ierobezotas,
jus lietojat pretsapju lidzeklus vai asins
Skidinosus medikamentus, vai jUs sirgstat
ar demenci, musu izstradajumus drikst
lietot tikai saskana ar arsta noradijumiem
un pastaviga kvalificéta personala?
uzraudziba.

«Visi kermenim no arpuses uzlikti
paliglidzekli, ja tie ir uzlikti parak ciesi,
var izraisit lokalus spiediena simptomus
vai retos gadijumos asinsvadu vai nervu
sasaurinasanos. Tadel, ja jutat nepatikamu
spiedienu, parbaudiet uzlikta paliglidzekla
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poziciju un konsultéjieties par to, ka art
par visparéjiem ar lietosanu saistitiem
jautajumiem ar kvalificétu personalu®

«Uzmanibu: Padarot siksnu, ka art
nospriegosanas un aizvérsanas sistemas
valigakas vai novelkot izstradajumu,
vai reguléjot piemerotos kustibu
ierobezojumus, arstéjamajai kermena dalai
netiek nodrosinata pietiekama aprupe
vai aizsardziba. $3da gadijuma novérsiet
jebkadu iespejamo Sis kermena dalas
noslogosanu.

«Pirms izstradajuma lieto$anas
konsultéjieties ar kvalificeétu specialistu?
vai savu arstu par trombozes profilakses
pasakumu nepiecieSamibu.

- Ja saistiba ar izstradajuma lietosanu
konstatejat jebkadas nelabvéeligas izmainas
vai pieaugosas sudzibas, partrauciet
turpmaku izstradajuma lietoSanu un péec
iespéjas atrak sazinieties ar savu arstu.

« Esiet ipasi uzmanigi, jo var bt ierobezotas
art jusu staigasanas un stavesanas spéjas
(plaukstas un rokas izstradajumu gadijuma
- satver$anas iespéjas).

« Ja lietojat izstradajumus, kas iedarbojas
uz kustibu aparatu, katru reizi pirms
parvietosanas, stavesanas vai citadas
traumeétas kermena dalas noslodzes
parbaudiet, vai attieciga gridas virsma nav
slidena. Uz lidzenam virsmam iespéjams
nopietns paslidesanas un savainojumu
gusanas risks.

«lzstradajums nedrikst nonakt saskaré ar
taukainiem un skabiem lidzekliem, ziedéem
vai losjoniem.

Kontrindikacijas

Nav zinamas kliniski nozimigas blaknes.

Sadu stavoklu gadijuma produkta lietosana

ieteicama tikai pec konsultésanas ar arstu:

« Adas slimibas / traumas taja kermena dala,
kura tiek nésats izstradajums, jo ipasi, ja
ir iekaisuma pazimes; piepaceltas retas
ar uztikumu, apsartumu un parkarsanas
pazimem

« Varikozas vénas (varikoze)

« Kajas jutiguma trauceéjumu gadijumos, ko
rada neirologiskas izmainas

« Kajas asins cirkulacijas traucejumi
(piem., cukura diabéta (diabetes mellitus)
gadijuma)

« Limfas atteces traucéjumi un neskaidri
miksto dalu pietakumi

Izmanto$anas noradijumi

b:joynz air walker uzvilksana un novilksana

a = potiti aptverosa siksna, b = pedas siksna,

¢ = ikru siksna, d = ieliktnis,

e = priekséjais apvalks, f = pumpis,

g = ventilis, h = purngals

Uzmanibu! Ja izstradajuma iekSpuse

valkajat zeki, piemeram, b:joynz walker sock

zeki, parliecinieties, lai ta butu uzvilkta bez

krokam.

1.Veicot uzliksanu, atbrivojiet un pilniba
atveriet siksnas. Nonemiet priekséjo
apvalku un atveriet ieliktni. o
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2.Purngals ir paredzéts aizsardzibai pret
triecieniem un sveskermenu ieklusanas
novéersanai. Pielagojiet to konkretas pedas
garumam vai nepiecieSamibas gadijuma
nonemiet. @

3.Atrodoties sedus, ielieciet kaju ieliktni un
novietojiet papédi péc iespejas talak uz
aizmuguri.

4. Aplieciet ieliktni apkart pedai un kajai ta, lai
tas nesakrokotos, un stingri nofiksejiet to
ar liposajam aizdarem.

5.Uzlieciet prieks€jo apvalku un
parliecinieties, ka stknis bez spiediena ir
versts pret atveri. Ja nepiecieSams, vélreiz
poziciongjiet sukni ar aizdari.

6.Vispirms izvelciet caur méliti potiti
aptveroso siksnu, péc tam pédas siksnu un
tad ikru siksnu un nofikséjiet tas. @

7.Ventili grieziet lidz galam piepusanas
virziena. lepumpégjiet gaisu ieliktni,
saspiezot pumpi, lidz tiek sasniegta
nepieciesama stabilizacija. @
Uzmanibu! Nepieputiet ieliktni parak
spécigi! Ja ieliktna raditais spiediens tiek
uzskatits par parak lielu, gaisu var nedaudz
izlaist, atverot ventili (gaisa izlaisana).

8.Nonemsanas laika ventili grieziet lidz
galam gaisa izlaiSanas virziena un izlaidiet
gaisu no ieliktna.

9.Atveriet visas siksnas, nonemiet prieksejo
apvalku, atveriet ieliktni un izceliet kaju

Tiridanas noradijumi

Iznemiet b:joynz air walker iekSpuses

polsteréjumu (ieliktni), lai to izmazgatu.

Pilniba aizveriet varstu. lzmantojiet

mazgasanas lidzekli smalkai velai un

mazgajiet izstradajumu tikai ar rokam 30°C

temperatura. Plastmasas dalu tirisanai

izmantojiet mitru dranu. Nepaklaujiet

izstradajumu tiesai karstuma/aukstuma

iedarbibai. Nemiet vera ari lietosanas

instrukcija noraditos mazgasanas simbolus.

Regulara kopsana nodrosina optimalu

iedarbibu.

Visparigi noradijumi kvalificetam

personalam?

Instruejiet pacientus par pareizu ortozes

uzliksanu un ipasi par pumpja un ventilu

lietosanu.

1.Lai noverstu nevienmerigu iegurna kaula
poziciju, otra puse péda ir atbilstosi
japaaugstina.

2.Ventilis ir uzmanigi jagriez atbilstosaja
virziena, lidz ir jutama neliela pretestiba.

3.Parliecinieties, ka ieliktnis atrodas pareiza
pozicija un nav sakrokojies. Lai nepielautu
nospiedumu vietu veidosanos, izmantojiet
komplekta ieklauto papildu polsteri.

4.Ja nepiecieSams, noreguléjiet pédas
garumu, izmantojot purngalu.

LV

Noradijumi par atkartotu izmantosanu
|zstradajums ir paredzets individualai lieto-
ganai tikai vienam pacientam(-tei).

Garantija
Ir speka tas valsts tiesibu akti, kura
izstradajums ir iegadats. Ja Jusuprat runa ir
par garantijas gadijumu, vispirms sazinieties
ar uznemumu, no kura Jus iegadajaties
izstradajumu. Pirms garantijas gadijuma
pieteikuma izmazgajiet izstradajumu.
Neieverojot b:joynz air walker lietoSanas un
kopsanas norades, garantijas prasibas var
mainities vai tikt atceltas.
Garantijas prasibas tiek atceltas Sados
gadijumos:
« Izstradajums netiek lietots atbilstosi
indikacijam
« Kvalificéta personala? instrukciju
neieverosana
« Pasrocigi izmainot izstradajumu
Noradijumi par fiksaciju
b:joynz air walker ir medicinas produkts.
Neveiciet pasdiagnozi vai pasarstésanos, ja
vien nepiederat pie kvalificéta personala®.
Pirms musu izstradajuma lietoSanas
uzsaksanas aktivi konsultéjieties ar So
kvalificéto personalu?, jo tas ir vienigais veids,
ka novertet musu izstradajuma iedarbibu uz
jusu kermeni un, ja nepiecieSams, noteikt
riskus izstradajuma lietoSanas laika, kas
saistiti ar jusu kermena uzbuvi. leverojiet
kvalificéta personala? ieteikumus, ka ari visus
$aja broslra vai tas tiessaistes versija (ari
fragmentos) sniegtos noradijumus, tostarp
tekstus, attelus, diagrammas utt.
Ja pec konsultesanas ar kvalificetu
personalu? rodas Saubas, sazinieties ar savu
arstu, izplatitaju vai tiesi ar mums.

Pienakums zinot

Pamatojoties uz regionalajam ar likumu
noteiktajam prasibam, jums ir nekavejoties
jazino razotajam, ka ari vietéjai veselibas
aprupes iestadei par visiem Sis medicinas
ierices lietosanas laika notikusajiem
incidentiem. MUsu kontaktdatus atradisiet Sis
brosuras aizmugure.

Utilizésana

Pec lietosanas laika beigam, ludzu,
likvidejiet izstradajumu saskana ar vietejiem
noteikumiem.

Materiala sastavs

Polipropiléns (PP), termoplastiskais kau¢uks,
neilons, TPU-65A, neilona audums, TPU
pléve, PU putas, Etilénvinilacetats (EVA)

- Medical Device (Mediciniska ierice)
- Datu matricas apzimétajs, UDI

' Ortoze = ortopedisks paliglidzeklis loceklu vai kermena stabilizacijai, atslogosanai,

turésanai miera stavokli, korekcijai

2 Kvalificéts personals ir jebkura persona, kura saskana ar attiecigaja valsti spéka esoso
likumdosanu ir pilnvarota veikt atbalstu un ortozu pielago$anu, ka ari sniegt norades

par to lietosanu.
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Mielas pirkéjau,

atidziai perskaitykite $ig naudojimo instrukcija ir tiksliai laikykités joje pateikty nuostaty ir kvalifikuoty specialisty? nurodymy.
Jei kyla klausimy, kreipkités j gydytoja arba specializuotg parduotuve.

Paskirtis

b:joynz air walkerra medicininis produktas.
Tai blauzdos - pédos ortezas', skirtas
imobilizavimui tam tikroje padétyje.

Indikacijos

Tall

« Konservatyvios/ po operacijos atliekamos
pedos ir kulksnies procediros

« Blauzdos ir pédos dalies imobilizavimas

« Kulkénies patempimas (sunkus)

« Stabills lGziai

« Minkstyjy audiniy pazeidimai

Short

« Konservatyvios/ po operacijos atliekamos
pédos ir kulksnies procediros

« Pédos priekinés ir vidurines dalies
imobilizavimas

« Kulk$nies patempimas (vidutinis — sunkus)

« Padikaulio l0ziai

« Minkstujy audiniy pazeidimai

Naudojimo rizika

« Jei b;joynz gaminj naudojate

gydytojo nurodymu ar dél umiy

nesiskundimy / suzalojimuy, pries pradédami

naudoti gaminj pasikonsultuokite su
medicinos specialistu ir laikykités jo
nurodymu. Gali bati individualiy ribojimuy,
apie kuriuos jus informuos specialistai? bei $i
naudojimo instrukcija. Jeigu norésite vairuoti
automobilj ar kita transporto priemone arba
valdyti masing naudodami vieng i$ musy
produkty, i$ anksto patikrinkite, ar musy
produktas leidzia tai daryti be apribojimy.

Jei jusy judesiai yra riboti arba jei dél to

abejojate, kol kas susilaikykite nuo Sios

veiklos, kad nekeltumeéte pavojaus sau ir
kitiems!

Jei tuo pat metu naudojate kitus gaminius,

pasitarkite su specialistais? arba savo

gydytoju. Neatlikite savavalisky gaminio
pakeitimy, nes tuomet jis gali tinkamai
nepadéti ar padaryti zalos sveikatai.

Tokiais atvejais nesuteikiame garantijos ir

neprisiimame atsakomybés.

« Elkités atsizvelgdami j savo turima
negalavima/gydyting bukle ir su tuo galimai
susijusius judéjimo ribojimus bei stenkités
nedaryti nieko, kas gali sulétinti sveikima.
Bukite ypac atsargus.

« Jei jusy suvokimo galimybés yra ribotos,
vartojate skausma malsinancius ar
krauja skystinancius vaistus arba sergate
demencija, mDsu gammius galite neéioﬂ tik

kvalifikuotam specialistui?.

«Dél visy ant kino uzdéty priemoniy, jei jos
yra tvirtai prispaustos, gali atsirasti vietinio
spaudimo simptomy, o kartais ir susiauréti
toje vietoje esancios kraujagyslés arba
nervai. Todél, jei jauciate nemalony spaudima,
patikrinkite, ar pagalbiné priemoné uzdéta
tinkamai arba, kaip ir visais kitais klausimais,
kreipkités j kvalifikuotus specialistus?.

« Atsargiai: Atlaisvinus dirzus ir jtempimo
bei susegimo sistemas ar nusiemus gaminj
arba isreguliavus sureguliuotus judéjimo
limitatorius, gydoma kuno dalis néra
pakankamai apripinama/apsaugoma. Tokiu

BERREAL
ARURSEEICER S NICEE

FEBLUFFIRREE OISR

atveju saugokite Sig kuno dalj nuo bet kokios
apkrovos.

«Pries naudojant gaminj, specialistai’ arba
jusy gydytojas turi jvertinti, ar reikia taikyti
trombozés profilaktika.

« Jei naudodami gaminj pajutote pablogéjima
ar didéjantj diskomfortg, nustokite naudoti
gaminj ir nedelsdami kreipkités j gydytoja.

«Be to, bukite ypac atsargus, nes gali bati
stipriai apribota galimybé eiti ir stovéti (arba
imti daiktus, jei naudojami rankoms skirti
gaminiai).

« Jei naudojate gaminj, kuris veikia judéjimo
aparatg, kiekvieng karta pries eidami,
stovedami ar atlikdami kitg veiksma,
apkraunantj gydoma kuno dalj, patikrinkite, ar
pagrindas néra slidus. Ant slidziy grindy kyla
didelis pavojus paslysti ir susizaloti!

«Gaminys negali liestis su ragstiniais ir
Sarminiais preparatais, tepalais ar losjonais.

Kontraindikacijos

Klinikinés reiksmeés salutiniy poveikiy

nepastebeta. Naudokite gaminj tik

pasikonsultave su gydytoju, jei yra toliau
iSvardyty simptomuy:

« Odos ligos arba suzalojimai toje kuno dalyje,
ypac jei yra uzdegimo pozymiy; taip pat
turint iskelty randy su tinimo, paraudimo,
perkaitimo pozymiais

« I$siplétusios kojy venos (varikoze)

« Kojos jutimo sutrikimai dél neurologiniy
pakitimy

« Kojos kraujotakos sutrikimai
(pvz., sergant cukriniu diabetu)

« Limfos nutekéjimo sutrikimai ir neaiskus
minkstyjy audiniy patinimai

Nurodymai naudotojui

b:joynz air walker uzsimovimas ir

nusimovimas

a = kulksnies dirzelis, b = pédos dirzelis,

¢ = blauzdos dirzelis, d = jdéklas, e = priekinis

atvartas, f = pompa, g = voztuvas, h = kojy

pirsty dangtelis

Démesio: Dévedami gaminio kojine, pvz.,

b:joynz walker sock kojine, uztikrinkite, kad ji

nesusilankstyty.

1.Uzsidédami atlaisvinkite dirzelius ir juos
pilnai atsekite. Nuimkite priekinj atvarta ir
atsekite jdékla. @

2.Kojy pirsty dangtelis apsaugo nuo smugiy
ir svetimkuniy prasiskverbimo. Jei reikia,
sureguliuokite jj pagal individualy pédos ilgj
arba nuimkite. @

3.Sédédami jstatykite koja j jdekla ir kulng
stumkite atgal kiek jmanoma. (3}

4.Apjuoskite peda ir kojg jdeklu nepalikdami
klosCiy ir tvirtai jj uzsekite lipuko uzsegimais.

5.UZzdékite priekinj atvarta ir jsitikinkite, kad
pompa be jtempimo yra sulygiuotas su anga.
Jeireikia, i$ naujo nustatykite pompos padétj
naudodami lipuka. @

6.Pirmiausia perkiskite dirzelj ties kulksnimi,
tada pédos dirzelj ir galiausiai blauzdos
dirzelj per atvartg ir jj uzverzkite. @
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7.1ki galo pasukite voztuva oro pripatimo
kryptimi. Siurbkite org j jdékla spausdami
pompa, kol pasieksite norimg stabilizavima.

Démesio: Nepripuskite jdeklo per daug!
Jei slégis jdékle yra per didelis, atidarius
voztuva (iSleidus org), dalis oro gali iSeiti.
8.Nuimdami pasukite voztuva iki galo oro
iSleidimo kryptimi ir isleiskite org i$ jdéklo.
9. Atsekite visus dirzelius, nuimkite priekinj
atvarta, atidarykite jdékla ir istraukite koja

Valymo nurodymai

Norédami isplauti b:;joynz air walker,
isSimkite jo vidinj paminkstinima (jdékla).
Visiskai uzdarykite voztuva. Naudokite
Svelny ploviklj ir gaminj skalbkite rankomis
30°C temperaturoje. Plastikinems dalims
valyti naudokite drégna Sluoste. Saugokite
gaminj nuo tiesioginio karscio/ $alcio. Taip
pat atkreipkite démesj j skalbimo simbolius
naudojimo instrukcijoje. Reguliari priezitra
garantuoja optimaly poveikj.

Bendrieji nurodymai kvalifikuotiems

specialistams?

Apmokykite pacienta, kaip teisingai uzdeéti

ortezg, ypac kaip naudoti pompa ir voztuva.

1.Norint iSvengti dubens pasvirimo, priesingos
pusés peda turi bati atitinkamai pakelta.

2.Voztuva reikia atsargiai pasukti atitinkama
kryptimi, kol pajuntamas nedidelis
pasipriesinimas.

3.Patikrinkite, ar tinkamai prigludes,
nesusirauksléjes jdéklas. Kad isvengtumeéte
nuospaudy, naudokite pridedama papildoma
paminkstinima.

4. Jei reikia, pakoreguokite pedos ilgj per kojy
pirsty dangtelj.

Nurodymai dél pakartotinio naudojimo

Gaminys skirtas individualiam vieno paciento
gydymui.

Garantija

Galioja tos Salies, kurioje gaminys pirktas,
jstatymai. Jei manote, kad gaminiui konkreciu
atveju galéty buti taikoma garantija,
pirmiausiai kreipkités j ta asmenj, i$ kurio
gaminj jsigijote. Pries pateikiant reikalavimg
del garantijos, gaminj reikia iSvalyti. Jei nebuvo
laikomasi nurodymy dél b:joynz air walker
naudojimo ir priezitros, garantija gali buti
pazeista arba negalioti.

LT

Garantija negalioja, kai:

» Naudojama neatsizvelgiant j indikacijas

« Kvalifikuoty specialisty? instrukcijy
nesilaikymas

« Savavaliskai modifikuojamas gaminys

Nurodymai dél atsakomybés

b:joynz air walkerra medicininis produktas.

Jei nepriklausote kvalifikuotiems
specialistams?, neuzsiimkite savidiagnostika ir
savigyda. Pries pirma karta naudodami masy
gaminj, aktyviai bendraukite su kvalifikuotais
specialistais?, nes tik taip galésite jvertinti
musy gaminio poveikj savo organizmui ir
nustatyti bet kokig naudojimo rizika, kuri gali
kilti del asmens kuno sudéjimo. Laikykités
kvalifikuoty specialisty? patarimy ir visy $ioje
brosiaroje ar jos dalyje bei internete (taip pat
tekstuose, paveiksléliuose, grafikuose ir t.t.)
pateikty nurodymu.

Jei po konsultacijy su kvalifikuotais
specialistais? vis dar turite abejoniy, kreipkités
j savo gydytojg, pardavéja arba tiesiogiai j mus.

Pareiga pranesti

Pagal vietinius teisinius potvarkius esate
jpareigoti nedelsiant informuoti gamintoja ir
atsakinga institucijg apie bet kokio pobudzio
incidenta, jvykusj naudojant $j medicininés
paskirties produkta. Kontaktiniai duomenys
pateikti Sio lankstinuko paskutiniame
puslapyje.

Salinimas

Pabaige naudoti produktg utilizuokite pagal
vietinius teisés aktus.

Medziagos sudétis

Polipropilenas (PP), termoplastiné guma,
nailonas, TPU-65A, nailono audinys, TPU
plévele, PU putos, Etileno vinilacetatas (EVA)

- Medical Device (Medicininis prietaisas)
[uo] - Duomeny matricos identifikatorius kaip
ubI

" Ortezas — pagalbiné ortopediné priemoné galunéms arba liemeniui stabilizuoti, apkrovai
mazinti, ramybés bisenai nustatyti, taip pat nukreipti ir koreguoti.
2 Specialistas - bet kuris asmuo, kuriam pagal jusy Salyje galiojancias taisykles yra suteikta

teisé pritaikyti jtvarus ir ortezus ir instruktuoti, kaip juos naudoti.
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