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SANOMED 302
Elastická zápěstní páska
Elastická bandáž k lehké fixaci a 

podpoře zápěstního kloubu.



Děkujeme, že jste si vybrali naši bandáž. Tento 
návod vám ji pomůže správně používat. 

Informace o účelu použití:

• lehká fixace a podpora zápěstního kloubu,
• odlehčení šlach a svalů při přetížení,
• zmírnění bolesti při drobných úrazech,

zánětech nebo přetížení
• vhodná při sportovních aktivitách nebo

opakovaných manuálních činnostech.

Sundání bandáže:

Pokyny k nasazení / sundání 

Délka nošení:

• Používejte dle potřeby nebo doporučení lékaře.
• Při sportu nebo manuální práci ji noste po 

dobu zátěže, poté sundejte, aby nedošlo k 
omezení prokrvení.

• Rozepněte suchý zip a sejměte ji.
• Pak zip pro delší životnost bandáže 

zapněte.

Údržba a čištění:
• Perte ručně ve vlažné vodě (max. 30°C) s

jemným pracím prostředkem
• Neždímejte, nesušte v sušičce ani na

přímém slunci.
• Nežehlete

Skladování
Skladujte na suchém a chladném místě 
mimo dosah přímého slunečního světla a 
vlhkosti.
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Medical Device 
(Zdravotnický prostředek)

Materiálové složení: 
BA, PES 

Ohlašovací povinnost: 
Závažné nežádoucí příhody, 
definované ve článku 2 (č. 65) nařízení 
(EU) 2017/745 (MDR), je třeba nahlásit 
výrobci a příslušnému úřadu členského 
státu.

Datum poslední revize: 1.7.2025

Kontraindikace:
V současné době nejsou známy.

Před použitím bandáže si přečtěte všechny 
bezpečnostní pokyny:

• Nepoužívejte bandáž na otevřené rány,
ekzémy nebo podrážděnou pokožku.

• Pokud pocítíte bolest, nepohodlí nebo jiné
nežádoucí účinky, přestaňte bandáž používat
a poraďte se s lékařem.

1. Příprava:

• Bandáž nasazujte na čistou, suchou kůži.
• Ujistěte se, že páska není poškozená nebo 

znečištěná.

2. Nasazení:

• Vložte palec do otvoru pásky a omotáním 
pásku utáhněte kolem zápěstí.

• Utáhněte suchý zip tak, aby páska dobře 
seděla, ale neomezovala krevní oběh.

3. Kontrola:

• Zkontrolujte, zda máte volný pohyb prstů a 
páska příjemně fixuje zápěstí.

• V případě nepohodlí pásku upravte nebo 
povolte.




