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Ortéza zapésti s vyztuhou

Ortéza slouzi pro fixaci zapésti
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Navod k pouziti —

Dékujeme, ze jste si vybrali nasi zapéstni ortézu.
Tento navod vam ji pomlze spravné pouzivat.

Informace o ucelu pouziti:

Ortéza je uréena pro fixaci zapésti a palce s
lehkou az stfedni zatézi. Poskytuje podporu po
urazech nebo v rekonvalescenci, kdy je nutna
fixace zapésti, a to pfi zachovani urcité mobility.

Kontraindikace:
V soucasné dobé& nejsou znamy.

Pred pouzitim ortézy si prectéte vSechny
bezpecnostni pokyny:

¢ Nepouzivejte ortézu na oteviené rany nebo
podrazdénou pokozku.

o Pokud pocitite bolest, nepohodli nebo jiné
nezadouci Ucinky, pfestante ortézu
pouzivat a poradte se s Iékafem.

Pokyny k nasazeni ortézy:

1. Pfed pouzitim si dikladné umyjte a osuste
ruku.

2. Zvolte spravnou velikost ortézy podle obvodu
zapésti

3. Otevrete zapinani na suchy zip.

4. Vlozte ruku do ortézy tak, aby palec proSel
otvorem pro palec a zapésti bylo opfeno o
spodni ¢ast ortézy, kde se nachazi
anatomicky tvarovana dlaha.

5. Pokud je potfeba, upravte tvar dlahy mirnym
ohnutim tak, aby ortéza vyhovovala
pozadované fixaci.

6. Uchopte suchy zip, natahnéte tim Snérovani a
obtocte kolem zapésti tak, aby ortéza pevné
drzela, ale netladila.

7. Po nasazeni a utazeni ortézy zkontrolujte, zda
je ruka pohodiné upevnéna a zda poskytuje
potfebnou oporu

Odlozeni ortézy:

Chcete-li ortézu odlozit, rozépnéte suchy zip a
povolte Snérovani. Zapésti vysurite s ortézy.

SANOMED 304

Upozornéni:

e Pouzivejte pouze podle pokynu lékafe.

o PriliSné utazeni muze zplsobit otlaky
nebo poruchu prokrveni.

e Pravidelné kontrolujte stav pokozky pod
ortézou. V pfipadé zarudnuti nebo bolesti
ortézu ihned sundejte a poradte se s
Iékarfem.

e Nepouzivejte poSkozenou nebo
deformovanou ortézu.

Udrzba a gisténi:

o Ortézu perte rué¢né vlaznou vodou s
jemnym mydlem.

e Nepouzivejte bélidla, avivaze ani chemické
Cistice.

e Nezdimejte, nesuste v susSicce, nezehlit.

e Suste volné na vzduchu, mimo pfimé
slunecni zafeni nebo zdroj tepla.

Skladovani

Skladujte na suchém a chladném misté mimo
dosah pfimého slune¢niho svétla. Zabrarite
deformaci ortézy, obsahuje anatomicky
vytvarovanou hlinikovou dlahu.
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Materidlové slozeni:
BA, PES, PU, aluminium

Ohlasovaci povinnost:
Zavazné nezadouci ptihody,
definované ve €lanku 2 (€. 65) nafizeni
(EU) 2017/745 (MDR), je tfeba nahlasit
vyrobci a pfislusnému Gfadu Elenského
statu.
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