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Navod k pouziti
Rigidni kolenni ortéza - 551

Dékujeme, Ze jste si vybrali nasi kolenni ortézu.
Tento navod vam ji pomuze spravné pouzivat.

Informace o ucelu pouziti

Ortéza rigidni rovna je urcena k doléceni kolene
vyzaduijici rigidni fixaci kolene ve flexi 20°. Diky
vyuziti modernich syntetickych vlaken je tato
bandaz prodys$na, odvadi vihkost a teplo, ¢imz
efektivne snizuje poceni.

Indikace: doléCeni po operacich kolene
vyzaduijici rigidni fixaci ve flexi, Urazy kolene
vyzadujici rigidni fixaci ve flexi, (parcialni léze
postrannich vazu, lehké distorze), do¢asna fixace
kolene po uraze pred operaci.

Kontraindikace:
V soucasné dobé nejsou znamy.

Pfed pouzitim bandaze si prectéte vSechny

bezpecnostni pokyny:

e Nepouzivejte bandaz na oteviené rany nebo
podrazdénou pokozku.

o Pokud pocitite bolest, nepohodli nebo jiné
nezadouci ucinky, pfestante bandaz pouzivat a
poradte se s Iékafem.

Pokyny k nasazeni / sundani

Prvni pouciti by mélo byt provedeno pod
dohledem odborného pracovnika

Jak bandaz nasadit — krok za krokem

1. Posadte se na ldzko a uvolnéte nohu; idealné
mirné pokréte koleno (cca 10-20°).

2. Prilozte ortézu tak, aby fixacni dlahy v zadni
Casti ortézy lezely uprostfed pod kolenem.

3. Postranni dily nastavte individualné dle obvodu
nohy, jsou pfipevnény pomoci velcra.

4. Postranni dily ortézy zapnéte tak, aby ¢éska
byla uprostfed otvoru.

5. Zacnéte dotahovat pasky kolem kolene.
Zacnéte nejprve pasky nad a pod kolenem,
pak zapnéte prostfedni pasky nad a pod
kolenem, nakonec zapnéte krajni pasky na
stehné a lytku.

Doporuceni pro noseni

e Prvni nasazeni ortézy by mélo byt pod
dohledem odbornika.
e Pokud se objevi bolest, otoky nebo
necitlivost, poradte se s Iékarem.
e Podminkou spravné funkce ortézy je
spravné nasazeni.
Udrzba a ¢isténi:
e Pred pranim vyjméte fixacni dlahu a zapnéte
sucheé zipy.
e Pouzivejte jemny praci prostfedek
o Vyrobek nikdy nevystavujte pfimému
pusobeni tepla/chladu. Respektujte pokyny k
péci uvedené na vsité etiketé na hornim okraji
produktu.
e Pravidelna péce zaru€uje optimalni ucinek.
e Perte v ruce nebo v pracce pfi teploté 30°C.
o Nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky nebo
bélidla.
¢ Nezehlete a nesuste v susicce.

Skladovani

Skladujte na suchém a chladném misté mimo
dosah pfimého slunecniho svétla. Zabrarite
deformaci bandaze tim, Ze ji nebudete skladat
nebo pretézovat.
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Ohlasovaci povinnost:

Zavazné nezadouci ptihody, definované
ve ¢lanku 2 (€. 65) nafizeni (EU)
2017/745 (MDR), je tfeba nahlasit vyrobci
a prislusnému ufadu ¢lenského statu.
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240/75 612 00 Brno (Zdravotnicky prostfedek)
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Materialové slozeni:

PUR, PAD, BA, PES
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