MICRONEEDLING - EXOZOMY

PROTOKOL / CAS 60 MIN ML CAS
1 Provedte odli¢eni o¢i a rtu 2ml 5 min
Provedte ocisténi pleti pomoci pletového mléka pro sensitivni plet. Zapracujte jemnou masazi.
2 Odstrante vihkym a teplym ru¢nikem. 5ml 3 min
3 Plet tonizujte pomoci pletového tonika pro sensitivni plet a osuste ubrouskem. 5mi 2 min
A. Provedte jemny peeling v pfipadé, Zze budete nasledovat kosmeticky microneedling bez
4 poruseni integrity pokozky. 5 ml 10 min
B. V pfipadé, Ze budete pracovat s porusenim integrity pokozky postupujte nasledujicim
zpUsobem: Aplikujte znecitlivujici krém (Iékarna - volitelné).
Po odstranéni znecitlivujiciho krému plet ocistéte vhodnym desinfekénim prostfedkem (lékarna -
volitelné). Cilem je zabranit tomu, aby se znecitlivujici krém dostal do mikrokanalkd.
Pracujte v rukavicich. Na jednotlivé partie nandsejte dostatecné mnozstvi vhodného séra podle
5 problematiky pleti a nasledné zapracujte microneedlingem. Nemasirujte. 2,5-5ml 10 - 20 min
6 Naneste vhodnou zklidiiujici masku. Odstrante vihkym a teplym ru¢nikem. 10 ml 20 min
7 Plet tonizujte pomoci pletového tonika pro sensitivni plet a osuste ubrouskem. 5ml 2 min
8 Naneste zavérecny hydratacni krém a krém s SPF50. 2 ml 5 min
Doporucte klientovi vhodnou domaci péci - produkty na Cisténi sensitivni pleti, hydrataéni krém,
hydratyéni masku, krém s SPF 50. Poucte klienta, ¢eho se ma v nasledujicich dnech vyvarovat
9 (slunéni, solarium, sauna, bazén...).
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